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Beste Zandvoortsche Hockeyer. 

We zijn weer begonnen! De website van de ZHC is alweer een week up-to-date en nu is dus 
ook de eerste Garnael een feit. 

Hockey kledingbeurs 

Op vrijdag 10 september is er een hockey-kledingbeurs. Heeft u nog goede hockeykleding, of 

wilt u goede hockeykleding kopen kom dan naar de hockey-kledingbeurs. 

U kunt hockeykleding : rokjes, broekjes, shirts, truien, sokken, scheenbeschermers en 

hockeyschoenen inbrengen op vrijdag 10 september tussen 15.30 en 16.00. De kleding dient 

schoon en in goede staat te zijn, en de shirts, truien en sokken in de nieuwe kleur geel. U 

kunt uw kleding Inleveren voorzien van uw naam en de prijs (per kledingstuk a.u.b.). Wij 

berekene boven op de prijs 2 euro per kledingstuk voor de hockeyclub. 

De verkoop van de kleding is op vrijdag 10 september tussen 16.30 en 17.30. 

U kunt uw geld en niet verkochte kledingstukken ophalen op vrijdag 10 september om 18.00. 

Voor inlichtingen kunt u contact opnemen met Marlon (5718233) of Leonie ( S731141) 



Trainingen Junioren 






Coaches Dl en D2 


TRAINING: 


TRAINER: 


DAG: 


TIJD: 


Woensdagavond 8 september is er een 


Gem F 


Babette 


Vr 


16.00-17.00 


bijeenkomst voor coaches van de D 11-teams 


Puppies 
Meisjes El 


Sanne 
Floris 


Vr 
Vr 


16.00-17.00 
16.00-17.00 


uit onze regio. Toelichting over coaching, 


Meisjes E2 


Eva 


Vr 


17.00-18.00 


opstellingen en spelregels. 


Jongens El 


Floris 


Vr 


17.00-18.15 


Aanvang : 20.00 uur. Plaats: Clubhuis ZHC. 


Meisjes Dl 


Bert 


Dl 


18,00-19.00 


Voor informatie: Herbert Fens. 


Meisjes Dl 


Bert 


Do 


18.00-19.00 




Jongens Dl 


Tim 


Dl 


17. 00-18. 0D 


OPROEP 


Jongens Dl 
Jongens D2 


Floris 
Tim 


Vr 

Dl 


18.15-19.15 

18.00-19.00 


Wij zijn opzoek naar Iemand die MC2 of MES wil 


Jongens D2 


Jan 


Do 


18.00-19.00 


coachen. Het zijn allebei gezellige teams met 


Meisjes Cl 


Cees 


Dl 


18.00-19.30 


leuke melden. Voor inlichtingen of aanmelding 


Meisjes C2 


Gert Jan 


Vr 


18.30-19.30 


kunt u contact opnemen met: 


Meisjes B 


Gert Jan 


Vr 


19.30-20.30 


Ineke, Marlon of Leonie 


Keepers 


Cees 


Dl 


16.30-17.30 






DE GARNAEL 



dinsdag 24 augustus 2004 



Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,— op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller, 
makkelijker en goedkoper! !! Mail naar garnael@hockeynet.nl 



Junioren zaterdag 4 september 2004 

OEFENWEDSTRIJDEN 

JD1 - Drieluik met HBS en Alllance aanvang 10. 00 uur KG 

verz. 9.15 uur, einde ca. 12.30 uur 

]D2 - Drieluik met HBS en Alllance 

JE1 - Alliance F.4 9. 00 uur KG ven. 8. IS uur 

MD1 - Rood Wit D7 

MEI - Alliance El 9.00 uur KG verz. 8.1S uur 

ME2 - Alliance E 13 9.00 uur KG verz. B.15 uur 

Rood Wit GF1 - Gem f-. 



Junioren zaterdag 11 september 2004 

START COMPETITIE 

Bloemendaal D5 - JD1 
Reigers D4 - 3D2 
Plnoke E7 - JE1 
MDl - Bloemendaal D6 
MEI - Heerhugowaard El 
ME2- Alliance E13 
Gem F - Rood-Wit F4 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 4 september 2004 (ouders van...) 
Bardiensten: 

08.30 - 10.00 - JE1, MEI, ME2 : Thijs Koper, isa Knotter, Teddy Cornelissen 
10.00-11.30 - JD1 : Stijn Hermans, Wolf Fischer, Jasper Kapteijn 
11.30-13.00 - JD2: Frank van de Veld, Wan de Boer, Xan Schuthof 

Rijdienst: 

Gemengd F ; Jeff Smits, Hilde Bavinck 

MDl; Eline Jagtenberg, Annefloor Dijkema, Barbel Gazenbeek 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Senioren Zondag 12 september 2004 



START COMPETITIE 

VET A - Overbos B 
Waddinxvn - Dl 
Sneek - Hl 
Reigers III - H2 

Mededelingen 

GEEN MEDEDELINGEN 
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DE GARNAEL dinsdag 24 augustus 2004 




BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.nl 1 












Training -I- Opstelling 






De trainingen beginnen in de week van 30 augustus. De training van JD1 en JD2 op 7 






september vervalt. 












MEISJES B: MEISJES Cl: MEISJES C2: MEISJES lBJ.ll 






1. Amanda Vastenhouw 1. Yoelle van Andel 1. Majda Hodzlc 1. Julia Buchel 






2. Annelore Brandse 2. Roxanne Keislair 2. Joeke van der Burg 2. Ellne Jagtenberg 






3. Eva van Delft 3. Daizy Watsema 3. Melanle Peek 3. Phylicia Kok 






4. Wanne Rijnders 4. Judlth van Delft 4. Franclne Roos 4. Sabine de Boer 






5, Irma Keur 5. Jalmy Koopman 5. Kirsten Brandse 5. Janlque Koopman 






6. Lindsey Verschoor 6. Milou van Slulsdam 6. Simone Wijngaard 6. Annefloor Dijkema 






7. Sanne Zaadnoordijk 7. Anne Wlllemse 7. Micky Phlllpse 7. Mlchelle Koper 






8. Golda Salomons 8. Rachelle Moerenburg 8, Brltt Koopman 8. Barbel Gazenbeek 






9. Madeion Hulsman 9. Tessa Keur 9. Marloes Paap 9. Maureen van Marie 






10. Monlca Kalslalr 10. Babette Bais 10. Sharon Kreuger 10, Emily Sanders 






11. Kim Loos 11. Lisette v.d. Leden 11. Romy Drommel 11. Esmee Stalenberg 






12. Yentl Kedde 12. Manon Medenblik 12. Svetka Krakau 12. Shanouw Jamal 






13. Grace Meijer coach: Cees 13 Chloe Govers 13. Anne Wijngaard 






coach: Vacant trainer: Cees 14. Eva de Biase 14. Tanya Vriesema 






trainer: Gert-Jan 15. Madeion Korver coach Klkl 






coach: Vacant trainer: Bert 






trainer: Gert-Jan 






MEISJES El: MEISJES EZ: Jongens Dl Jongens D2 






1. Mikki Burgert 1. Yara Enderman 1. Wesley Miezenbeek 1. Jeroen Kerkman 






2. Isa Knotter 2, Teddy Cornelissen 2. Jasper Kapteyn 2. Hichem Khachnaolu 






3. Dieuwke Kapteyn 3. Romy van de Laarse 3. Kevin van de Storm 3. Frank van de Veld 






4. Jamiede Boer 4. Nikki Dalman 4. Wolf Flscher 4. Wan de Boer 






5. Maaike Paap 5. Amber Deinum 5. Stijn Hermans 5. Xan Schuthof 






6. Merle van der Laan 6. ftowanne Teeuwen 6. Jurrien van Andel 6. Remy Zwemmer 






7. Pascalle van Ekeren 7. Fiore Schuthof 7. Ricardo Bijl 7. Wesley Spierieus 






8. Daphne Egas 8. Natasja van Gennlp 8. Stephan van Alphen 8. Daniel Pastoors 






coach Marlon en Leonie coach: Nicole 9. Max Meekel 9. Dennis van de Laar 






trainer: Florls Trainer: Eva 10. Ruben Rees 10. Jack van der Moot 






11. Tim Elterlng 11. Floris van der Staay 






12. Joost van der Burg 12. Julian Meyer 






13. Robbert Deinum 13. Florian Moelee 






coach: Syïvta en Nadine coach:Nick Meijer 






trainer: Tim trainer: Ttm 






trainer: Florls trainer: Jan 






JONGENS El: GEMENGD F: Puppies 






1. Sebastiaan Draijer l.Jeff Smits 1. Isabelle Koopman 






2. Thijs Koper 2. Sybren Rees 2. Sophle deDroog 






3. Merijn Goezinne 3. Veerle Hermans 3, Dewi Duyn 






4. Noah Drommel 4. Hoor Kapteyn trainer: Sanne 






5. Robert van der Sluis 5. Hilde Bavinck 






6. Daniel Drommel 6. Sam Stalenberg 






coach: Floris 7. Melanie Storm 






trainer: Florls coach: Vacant 






trainer: Babette 
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DE GARNAEL 



dinsdag 24 augustus 2004 



Fotoboek Online! 

Na een heel seizoen wachten is het dan eindelijk zover... het 2HC-fotoboek is online. De redactie heeft 
nog niet de tijd gehad om de gehele collectie foto's op het internet te zetten maar dit komt zo snel als 
mogelijk. Ook zullen er nu weer foto's van het huidige seizoen geplaatst gaan worden. 

Over aankomend seizoen gesproken, hier komen wat handige weetjes/data: 

Dinsdag 24 augustus komt de eerste garnael van het seizoen 2004-2005 uit. Digi-ontvangers hebben 

hem dinsdag(-avond), Papieren-Garnael-Ontvangers hebben hem donderdag of vrijdag. 

Zaterdag 4 september worden er oefenwedstrijden gespeeld door alle jeugdteams 

Zaterdag 11 september is de start van de jeugd competitie. 

Zondag 12 september is de start van de senioren competitie. 

En tot slot: Ergens aan het eind van september of de eerste week van oktober is er weer de jaarlijkse 

ALV. En het bestuur krijgt versterking... Wie dit Is zullen we nog niet verklappen maar het beloofd een 

fantastische avond te worden!!! (meer informatie over de ALV volgt snelül) 



Adverteerders in de Garnael 




Heineken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres: http://www.tielneken.ril 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet adres: http://www.securicor.nl 


CMB accountants 


Nelis 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonlssen B. V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 


2042 GJ Zandvoort 


1045 A3 Amsterdam 


tel! 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonlssen.com 


Strandpaviljoen Club Maritime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus toot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schiphalweg 919 


Tel: 023-571 88 88 


floesingheliede 


Internet adres: http://www.clubmaritlme.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Plne Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 



Als lid, of bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Als u bezwaar heeft tegen deze verzending, verdoeken wl) u om contact op te nemen met de redactie van de 
Zandvoort5Che Hockey Club: garnael@hockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (via e-mail) ontvangen. U kunt zich hiervoor (nscnrijven op onze website 
http://www.zandvQort.hQckeynet.nl 
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Beste Zandvoortsche Hockeyer. 

LET OP: Trainingen van Meisjes C2 en Meisjes BI zijn verzet naar de woensdag: 

MC2 - Woensdag - 18:30-19:30 

MBl - Woensdag - 19:30-20:30 

Hockey kledlngbeurs 

Op vrijdag 10 september is er een hockey-kledingbeurs. Heeft u nog goede hockeykleding, of 

wilt u goede hockeykleding kopen kom dan naar de hockey-kledingbeurs. 

U kunt hockeykleding : rokjes, broekjes, shirts, truien, sokken, scheenbeschermers en 

hockeyschoenen inbrengen op vrijdag 10 september tussen 15.30 en 16,00. De kleding dient 

schoon en In goede staat te zijn, en de shirts, truien en sokken In de nieuwe kleur geel. U 

kunt uw kleding Inleveren voorzien van uw naam en de prijs (per kledingstuk a.u.b.). Wij 

berekene boven op de prijs 2 euro per kledingstuk voor de hockeyclub. 

De verkoop van de kleding is op vrijdag 10 september tussen 16.30 en 17.30. 

U kunt uw geld en niet verkochte kledingstukken ophalen op vrijdag 10 september om 18.00. 

Voor inlichtingen kunt u contact opnemen met Marion (5718233) of Leonie ( 5731141) 



Trainingen 

TRAINING: 

Gem F 
Puppies 
Meisjes El 
Meisjes E2 
Jongens El 
Meisjes Dl 
Meisjes Dl 
Jongens Dl 
Jongens Dl 
Jongens D2 
Jongens D2 
Meisjes Cl 
Meisjes C2 
Meisjes B 
Keepers 



Junioren 






TRAINER: 


DAG: TIJD: 


Bafaette 


Vr 


16.00-17.00 


Sanne 


Vr 


16.00-17.00 


Floris 


Vr 


16.00-17.00 


Eva 


Vr 


17.00-18.00 


Floris 


Vr 


17.00-18.15 


Bert 


Dl 


18.00-19.00 


Bert 


Do 


18.00-19.00 


Tim 


Dl 


17.00-18.00 


Ftorls 


Vr 


18.15-19.15 


Tim 


Dl 


18.00-19.00 


Jan 


Do 


18.00-19.00 


Cees 


Dl 


18.00-19.30 


Gert Jan 


Wo 


18.30-19.30 


Gert Jan 


Wo 


19.30-20.30 


Cees 


Di 


16,30-17.30 



Coaches Dl en D2 

Woensdagavond 8 september is er een 
bijeenkomst voor coaches van de D 11-teams 
uit onze regio. Toelichting over coaching, 
opstellingen en spelregels. 
Aanvang : 20.00 uur. Plaats: Clubhuis ZHC. 
Voorinformatie: Herbert Fens. 

OPROEP 

Wij zijn opzoek naar iemand die MBl wil 
coachen. Het is een gezellig team met leuke 
meiden. Voor inlichtingen of aanmelding kunt 
u contact opnemen met: 
Ineke, Marion of Leonie 




DE GARNAEL 



Woensdag 1 september 2004 



Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje In de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,— op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael vla email, want dit is sneller, 
makkelijker en goedkoper! !! Mail naar garnael@hockeynet.nl 



Junioren zaterdag 4 september 2004 

OEFENWEDSTRIJDEN 

MB - Bloemendaal BS 15.30 KG verz. 15.00 uur 

MCI - Bloemendaal C3 14.00 KG verz, 13.30 uur 

MC2 - Bloemendaal CS 12.30 KG verz. 12.00 uur 

JD1 - Drieluik met HBS en Alliance aanvang 10.00 uur KG 

verz, 9.15 uur, einde ca. 12.30 uur 

3D2 - Drieluik met HBS en Alliance 

JE1 - Alliance E4 9.00 uur KG verz. 8.15 uur 

Rood WH 07 - MD1 10.30 uur KG verz. 9.30 uur 

MEI - Alliance E4 9.00 uur KG verz. 8.15 uur 

ME2 - Alliance E 13 9.00 uur KG verz. 8.15 uur 

Rood Wit GF1 - Gem F 9.30 uur KG verz. 8.30 uur 

Mededelingen 

LET OP! - Wedstrijd Meisjes Dl is uitwedstrijd. 



Junioren zaterdag 11 september 2004 

START COMPETITIE 

Myra B3 - MB1 14.15 uur KG verz.13.00 uur 
MCI - Abcoude Cl 14.00 uur KG verz.13.30 uur 
MC2 - Hoorn C2 12.30 uur KG verz.12.00 uur 

Bloemendaal DS - JD1 
Reigers D4 - 3D2 
Plnoke E7 -JE1 
MD1 ■ Bloemendaal D6 
MEI - Heerhugowaard El 
mi- Alliance Ë13 
Gem F - Rood-Wlt F4 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 4 september 2004 {ouders van...) 
Bardiensten: 

08.30 - 10.00 

JE1, MEI, ME2 : Thijs Koper, Isa Knotter, Teddy Cornelissen 

Bardienst: 

10.00-11.30 

JD1 : Stijn Hermans, Wolf Flscher, Jasper Kapteijn 

11.30-13.00 

JD2: Frank van de Veld, Ivan de Boer, Xan Schuthof 

Rijdienst: 

Gemengd F : Jeff Smits, Hilde Bavlnck 

MD1: Ellne Jagtenberg, Annefloor Dljkema, Barbel Gazenbeek 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen' 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Senioren Zondag 12 september 2004 
START COMPETITIE 

VETA- Overbos B Zand 1 11:00 uur 
Waddinxvn - Dl KG Zand 1 12:45 uur 
Sneek - Hl KG 14:30 uur 
Reigers III - H2 KG 1 14:30 uur 

Mededelingen 

GEEN MEDEDELINGEN 




DEGARNAEL- 



Woensdag 1 september 2004 



BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.NL 



Training + Opstelling 

De trainingen beginnen In de week van 30 augustus. De training van JD1 en JD2 op 7 
september vervalt. 



MEISJES R: 


MEISJES Cl! 


MEISJES C2: 


MEISJES Dll: 


1, Amanda Vastenhouw 


1. Yoelle van Andel 


1. Majda Hodztc 


1. Julia Buchel 


2. Annelore Brandse 


2. Roxanne Keislalr 


2. Joeke van der Burg 


2. Ellne Jagtenberg 


3. Eva van Delft 


3. Daizy Watsema 


3, Metanie Peek 


3. Phyllcta Kok 


4. Rianne Rhnders 


4. Judith van Dein 


4. Francine Roos 


4. Sabine de Boer 


S. Irma Keur 


5. Jaimy Koopman 


5. Kirsten Brandse 


5. Janlque Koopman 


6. Llndsey Verschoor 


6. Milou van Sluisdam 


6. Simone Wijngaard 


6. Annefloor Dijkema 


7. Sanne Zaadnoordijk 


7, Anne Wlllemse 


7. Micky Phllipse 


7. Micnelie Koper 


B. Golda Salomons 


8. Rachelle Moerenburg 


8. Brict Koopman 


8. Barbel Gazenbeek 


9. Madeion Huisman 


9. Tessa Keur 


9. Marloes Paap 


9. Maureen van Marie 


10. Monlca Kaislalr 


10. Babette Bais 


10. Sharon Kreuger 


10. Emlly Sanders 


1 1 , Kim Loos 


1 1 . Lisette v.d . Leden 


1 1 . Romy Drommel 


11. Ésmee Stalenberg 


12. Yentl Kedde 


12. Manon Medenbllk 


12. Svetka Krakau 


12. Shanouw Jamal 


13. Grace Meijer 


coach: Cees 


13 Chloe Govers 


13. Anne Wijngaard 


coach' Vacant 


trainer; Ceas 


14. Eva de Blasé 


14, Tanya Vriesema 


trainer: Gert-Jan 




15, Madelon Korvet 


coach Klki 






coach : Vacant 


trainer: Bert 






trainer: Gert-Jan 




MEISJES El: 


MEISJES E2: 


Jongens Dl 


Jongens D2 


1, Mikkl Burgert 


1 . Yara Enderman 


1. Wesley Miezenbeek 


1. Jeroen Kerkman 


2. Isa Knotter 


2. Teddy Cornelissen 


2. Jasper Kapteyn 


2, Hichem Khachnaoiu 


3. Dieuwke Kapteyn 


3. Romy van de Laarse 


3. Kevin van de Storm 


3. Frank van de Veld 


4. Jamie de Boer 


4. Nikki Dalman 


4. Wolf Fiscner 


4. ivan de Boer 


5. Maaike Paap 


5. Amber Delnum 


5. Stijn Hermans 


5. Xan Schuthof 


6. Merle van der Laan 


6-Rowanne Teeuwen 


6. lurrien van Andel 


6. Remy Zwemmer 


7. Pascalle van Ekeren 


7. Fiore Schuthof 


7. Rlcardo Bijl 


7. Wesley Spierieus 


8. Daphne Egas 


B. Natasja van Gennip 


8. Stephan van Alphen 


8. Daniël Pastoors 


coach Marton en Leonte 


coach: Nlcole 


9. Max Meekel 


9. Dennis van de Laar 


trainer: Floris 


Trainer: Eva 


10. Ruben Rees 


10. Jack van der Moot 






ll.TlmElterlng 


11, Floris van der Staay 






12. Joost van der Burg 


12. Julian Meyer 






13. Robbert Deinum 


13. Florian Maelee 






coach: Sylvia en Nadine 


coach:Nlck Meijer 






trainer: Tim 


trainer: Tim 






trainer: Floris 


trainer: Jan 


JONGENS El: 


GEMENGD F: 


Puppies 




1 . Sebastlaan Draïjer 


1. Jeff Smits 


1. Isabellé Koopman 




2, Thijs Koper 


2. Sybren Rees 


2. Sophle deDrüog 




3, Merijn Goezlnne 


3, Veerle Hermans 


3. Dewl Duyn 




4. Noah Drommel 


4. Noor Kapteyn 


trainer: Sanne 




5. Robert van der Sluis 


5. Hilde BBVlnck 






6. Daniel Drommel 


6. Sam Stalenberg 






coach: Florfs 


?. Melanie Storm 






trainer: Floris 


coach: Vacant 








trainer: Babette 








DEGARNAEL ------- 



Woensdag 1 september 2004 



Fotoboek Online! 

Na een heel seizoen wachten is het dan eindelijk zover... het ZHC-fotoboek is online. De redactie heeft 
nog niet de tijd gehad om de gehele collectie foto's op het internet te zetten maar dit komt zo snel als 
mogelijk. Ook zullen er nu weer foto's van het huidige seizoen geplaatst gaan worden. 

Over aankomend seizoen gesproken, hier komen wat handige weetjes/data: 

Dinsdag 24 augustus komt de eerste garnael van het seizoen 2004-2005 uit. Digi-ontvangers hebben 

hem dinsdag(-avond), Papieren-Garnael-Ontvangers hebben hem donderdag of vrijdag. 

Zaterdag 4 september worden er oefenwedstrijden gespeeld door alle jeugdteams 

Zaterdag 11 september is de start van de jeugd competitie. 

Zondag 12 september is de start van de senioren competitie. 

En tot siot; Ergens aan het eind van september of de eerste week van oktober Is er weer de jaarlijkse 

ALV. En het bestuur krijgt versterking... Wie dit Is zullen we nog niet verklappen maar het beloofd een 

fantastische avond te worden!!! (meer Informatie over de ALV volgt snel!!!) 



Adverteerders in de Garnael 




Heineken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres: http://www.helneken.nl 


Hessenöergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet adres: http.y/www, securlcor.nl 


CMB accountants 


Nelis 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 


2012 GJ Zandvoort 


1045 Al Amsterdam 


tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonlssen.nu 


Strandpaviljoen Club Marltlme 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


204 2AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-571 88 BB 


Boesingheltede 


Internet adres: http://www.clubmaritlme.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Pine Store 


Versteege s ijzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 • 5712554 



Als lid, of bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Ais u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie van de 
Zandvoortsche Hockey Club: garnael@hockeynet.nJ . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (vla e-mail) ontvangen. Lf kunt zich hiervoor inschrijven op onze website 
hctpi//www. zandvoort. hockeynet.nl 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club Adres: 

Informatie Duintjesveldweg 1 
tel.: 023-5715767 
Bestuur / 
Commissies 06 42 123"! 11 



Redactie: Gert Jan Cense 
06 42 1234 11 



Postadres: 



Rabobank; 
Postbank: 



Zandvoortsche 
Hockey Club 
Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

rek. nr. 32.63.49.650 
rek. nr. 33.67.60 
t.n.v. 
Zandvoortsche HC 



E-mall: 



garnael@hockeynet.nl 



Informatie Mocht u in deze Garnset niet 
vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 
www.zandvoort.hockeynet.nl 



Beste Zandvoortsche Hockeyer. 

Voor de Coaches van Dl en D2: Woensdagavond 8 september is er een bijeenkomst voor 

coaches van de D 11-teams uit onze regio. Toelichting over coaching, opstellingen en 

spelregels. Aanvang : 20.00 uur. Plaats: Clubhuis ZHC. 

Voor informatie: Herbert Fens. 

Hockey kledingbeurs 

Op vrijdag 10 september (s er een hockey-kledingbeurs. Heeft u nog goede hockeykleding, of 

wilt u goede hockeykleding kopen kom dan naar de hockey-kledingbeurs. 

U kunt hockeykleding : rokjes, broekjes, shirts, truien, sokken, scheenbeschermers en 

hockeyschoenen Inbrengen op vrijdag 10 september tussen 15.30 en 16.00. De kleding dient 

schoon en in goede staat te zijn, en de shirts, truien en sokken in de nieuwe kleur geel. U 

kunt uw kleding Inleveren voorzien van uw naam en de prijs (per kledingstuk a.u.b.). Wij 

berekenen boven op de prijs 2 euro per kledingstuk voor de hockeyclub. 

De verkoop van de kleding is op vrijdag 10 september tussen 16.30 en 17.30. 

U kunt uw geld en niet verkochte kledingstukken ophalen op vrijdag 10 september om 18.00. 

Voor inlichtingen kunt u contact opnemen met Marion (5718233) of Leonie ( S731141) 



Trainingen 

TRAINING: 

Gem F 
Puppies 
Meisjes Êl 
Meisjes E2 
jongens El 
Meisjes Dl 
Meisjes Dl 
Jongens Dl 
Jongens Dl 
Jongens D2 
Jongens D2 
Meisjes Cl 
Meisjes C2 
Meisjes B 
Keepers 



Junioren 






TRAINER: 


DAG: 


TIJD: 


Babette 


Vr 


16.00-17.00 


Sanne 


Vr 


16.00-17.00 


Floris 


Vr 


16.00-17.00 


Eva 


Vr 


17.00-18.00 


Floris 


Vr 


17.00-18.15 


Bert 


Dl 


18.00-19.00 


Bert 


Do 


18.00-19.00 


Tim 


Di 


17.00-18.00 


Floris 


Vr 


18.15-19.15 


Tim 


Di 


18.00-19.00 


Jan 


Do 


18.00-19.00 


Cees 


Di 


18.00-19.30 


Gert Jan 


Wo 


18.30-19.30 


Gert Jan 


Wo 


19.30-20.30 


Cees 


Di 


16.30-17.30 



OPROEP 

Wij zijn opzoek naar iemand die MB1 wil 
coachen. Het is een gezellig team met leuke 
meiden. Voor inlichtingen of aanmelding kunt 
u contact opnemen met: 
Ineke, Marion of Leonie 

COACH-AVOND BCDEF 

Woensdagavond IS september is er een 

bijeenkomst voor coaches van alle BCDEF- 

coaches. Toelichting over het komende 

seizoen. 

Aanvang : 20.00 uur. Plaats: Clubhuis ZHC. 

Voor informatie: Herbert Fens ; 

hrbfens@planet.nl 




DE GARNAEL 



11 en 12 september 2004 



Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van £10,-- op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller, 
makkelijker en goedkoper!! I Mail naar garnael@hockeynet.nl 

Junioren zaterdao, 11 september 2004 
START COMPETITIE 

Myra B3 - MB1 14.15 uur KG verz.13.00 uur 
MCI - Abcoude Cl 14.00 uur KG verz. 13. 30 uur 
MC2 - Hoorn C2 12.30 uur KG verz. 12. 00 uur 
filoemendaal D5 - JD1 10.00 uur KG verz. 9,00 uur 
Reigers D4 - JD2 12.00 uur KG verz. 10.45 uur 
Pinoke E7 - JEi 10.15 uur KG verz. 9.00 uur 
MD1 - Bloemendaal 06 11.00 KG verz. 10.15 uur 
MEI - Heerhugowaard El 10.00 uur KG verz. 9.30 uur 
ME2- Alliance E13 9.00 uur KG verz. S.30 uur 
Gem F • Rood-Wit F4 9. 00 uur KG verz. 8.30 uur 

Mededelingen 

WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN: 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kromboomsveld 63. 

* DEF zondag vóór 17.00 uur bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10. 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 11 september 2004 (ouders van...) 

MB1 RIJDEN: Annelore Brandse, Rianne Rijnders 

MCI BAR: Roxanne Keislair, Daisy Watzema 

MC2 RIJDEN: Madeion Korver, Joeke v.d. Burg 

JD1 RIJDEN: Kevin v.d. Storm, Wolf Fischer 

JD2 RIJDEN: Jeroen Kerkman, Ivan de Boer 

JEI RIJDEN: Sebastlaan Drayer 

MD1 BAR: Philicia Kok, Tanya Vriesema 

MEI BAR: Merle v.d. Laan 

ME2 BAR: Yara Enderman 

Gem F BAR: Melanie Storm 

Ter herinnering'! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis, 



Senioren Zondag 12 september 2004 

START COMPETITIE 

VET A - Overbos B Zand 1 11:00 uur 
Waddlnxvn - Dl KG Zand 1 12:45 uur 
Sneek - Hl KG 14:30 uur 
Reigers III - H2 KG 1 14:30 uur 

Mededelingen 

GEEN 



OEGARNAEL --*--'-'' 



11 en 12 september 2004 



BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.2ANDVOORT.HOCKEYNET.nl 



Training + Opstelling 

De trainingen beginnen In de week van 30 augustus. De training van JD1 en JD2 op 7 
september vervalt. 



MEISJES B: 


MEISJES Cl: 


MEISJES C2: 


MEISJES Dll: 


X. Amanda Vastenhouw 


1 . Yoelle van Andel 


1. Majda Hodzlc 


1. Julia Buchel 


2. Annelore Brandse 


2. Roxanne Keisialr 


2. Joeke van der Burg 


2. Eline Jagtenberg 


3. Eva van Delft 


3. Dalzy Watsema 


3. Melanie Peek 


3. Phyllcla Kok 


4, Rlanne Rljnders 


4. Judlth van Delft 


4. Francine Roos 


4. Sabine de Boer 


5. frma Keur 


5. Jalmy Koopman 


5. Klrsten Brandse 


5. Janlque Koopman 


6. Lindsey Verschoor 


6. Mllou van Sluisdam 


6. Simone Wijngaard 


6. Annefloor Dljkema 


7. Sanne Zaadnoordijk 


7. Anne Wlllemse 


7. Mlcky Phllipse 


7. Mlchelle Koper 


8. Golda Salomons 


8. Racheile Moerenburg 


8. Bntt Koopman 


B. Barbel Gazenbeek 


9. Madeion Huisman 


9. Tessa Keur 


9. Marloes Paap 


9. Maureen van Marie 


10, Monica Kaislair 


1 0. Ba bette Bais 


10. Sharon Kreuger 


10, Emlly Sanders 


tl. Kim Loos 


11. üsette v.d. Leden 


11, Romy Drommel 


1 1 . Esmee Stalenberg 


12. Yentl Kedde 


12. Manon Medenblik 


12. Svetka Krakau 


12. Shanouw Jamal 


13. Grace Meijer 


coach: Cees 


13Chloe Govers 


13. Anne Wijngaard 


coach: Vacant 


trainer: Cees 


14. Eva de Blasé 


14. Tanva Vriesema 


trainer: Gert-lan 




15, Madetan Korver 


coach Klki 






coach: Vacant 


trainer: Bert 






Iramer: Gert- Jan 




MEISJES El: 


MEISJES E2: 


Jongens Dl 


Jongens D2 


1, Mikki Burgert 


1. Yara Enderman 


1. Wesley Miezenbeek 


1. Jeroen Kerkman 


2. Isa Knotter 


2. Teddy Cornelissen 


2. Jasper Kapteyn 


2. Hichem Khachnaoiu 


3. Dieuwke Kapteyn 


3. Romy van de Laarse 


3. Kevin van de Storm 


3. Frank van de Veld 


4. Jamie de Boer 


4. Nlkkl Dalman 


4. Wolf Flscher 


4. lvan de Boer 


S. Maaike Paap 


5. Amber Deinum 


5. Stijn Hermans 


S. Xan Schuthof 


6. Merle van der Laan 


6.Rowanne Teeuwen 


6. Jurrien van Andel 


6. Remy Zwemmer 


7. Pascalle van Ekeren 


7. Fiore Schuthof 


7. Ricardo Bijl 


7. Wesley Spieneus 


8. Oaphne Egas 


8. Natasja van Gennlp 


B. Stephan van Alphen 


8. Daniel Pastoors 


coach Marion en Leonie 


coach: Nicole 


9. Max Meekel 


9. Dennis van de Laar 


trainer: Fioris 


Trainer: Eva 


10. Ruben Rees 


10. Jack van der Moot 






11. Tim EJterlng 


11. Fioris van der Staay 






12, Joost van der Burg 


12. Jullan Meyer 






13. Robbert Deinum 


13. Florian Moélee 






coach: Sylvla en Nadlne 


coach: Nick Meijer 






trainer: Tim 


trainer: Tim 






trainer: Fioris 


trainer: Jan 


JONGENS El: 


GEMENGD F: 


Puppies 




1. Sebastiaan Draljer 


1. Jeff Smits 


1. Isabelle Koopman 




2, Thijs Koper 


2. Sybren Rees 


2. Sophie deDroog 




3. Merljn Goezlnne 


3. Veerle Hermans 


3. Dewi Duyn 




4. Noah Drommel 


4. Hoor Kapteyn 


trainer: Sanne 




5. Ronert van der Sluis 


S. Hllde Bavlnck 






6. Daniel Drommel 


6, Sam Stalenberg 






coach: Fioris 


7. Melanie Storm 






trainer: Fioris 


coach: Vacant 
trainer: Babette 








DEGARNAEL 



11 en 12 september 2004 



Jeugdinterlands 

Stof het engelse woordenboek maar af, de engelse vlag moet snel naar de stomerij. In de Interland serie 
kunnen een heleboel jeugdspelers hun Internationale debuut maken. De oudere jeugd weet al hoe leuk 
en hoe spannend deze wedstrijden zijn. 

Voorlopig aaat om.de volgende wedstrijden 

Dinsdag 26 oktober 

Jongens Dl en jongens D2 tegen teams van Desborough tussen 17:00 en 20:00 uur. 

Woensdag 27 oktober 

17:00 uur Meisjes C2 tegen Prior Field 3 

18:30 uur Meisjes Cl tegen Prior Field 1 

20; 00 uur tot 21:30 Meisjes B tegen Rivington 1 

De aanvoerders houden na afloop een speech Cus die kunnen vast gaan oefenen! 



Adverteerders in de Garnael 






Heineken 


Securicor Amsterdam 




Internet adres: http://www. iieineken.nl 


Hessen bergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securlcor.nl 




CMB accountants 


Kefte 




Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 




2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 




Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 




Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.neli5.nl 




Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 




Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeeiandweg 6x 




2042 G3 Zandvoort 


1045 AJ Amsterdam 




tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 




Internet adres: http://www.vanscltaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonissen.nu 




Strandpaviljoen Club Maritlme 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 




Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 




2042AD Zandvoort 


Schiphofweg 919 




Tel: 023-571 88 88 


Boeslnghellede 




Internet adres: http://www.clubmarltime.nl 


tel 023 - 555 14 62 




The Pine Store 


Versteege's Ijzerhandel anno 1B93 




De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 




Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 




Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 





Als lid, of bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Als u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie van de 
Zandvoortsche Hockey Club: garnaell5ihockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (via e-mail) ontvangen, U kunt zich hiervoor Inschrijven op onze website 
http://www.zandvoort.hockevnet.nl 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


Adres: 




- 


informatie 


Duintjesveltfweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




(el.; 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Commissies 


06 "12 1234 11 






Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mail: 


garnaelgihockeynet. nl 




Postbus 455 


Informatie 


Mocht u in deze Garnael niet 




2040 At Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvoort.hockevnet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67.60 
t.n.v. 
Zandvoortsche HC 







ALV '04/05 op woensdag 6 oktober 2004 

COACHAVOND BCDEF 

Woensdagavond 15 september is er een bijeenkomst voor coaches van alle BCDEF-coaches. 

Toelichting over het komende seizoen. 

Aanvang: 20.00 uur. Plaats: Clubhuis ZHC, Voor informatie: Herbert Fens ; hrbfens@planet.nl 

Kleding- en speelgoedbeurs Duintjesveld 

Waar: In het Clubhuis van de ZHC 

Wat: WINTER dames- en kinderkleding 

Let Op : max. 25 stuks kleding per klant 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten, 

SPEELGOED 

Speelgoed moet schoon, heel en compleet zijn en niet te klein 

Inbreng: Donderdag 7 oktober 2004 van 9,00 uur tot 16,00 uur, 

De kleding en het speelgoed graag In zakken of dozen afgeven, voorzien van naam en adres. 

Verkoop: Vrijdag 8 oktober 2001 van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Iedereen is van Harte Welkom 



Trainingen 


Junioren 






OPROEP 


TRAINING; 


TRAINER: 


DAG: 


TIJD: 


Wij zijn opzoek naar iemand die MB1 wil 


Gem F 


Babette 


Vr 


16.00-17.00 


coachen. Het Is een gezellig team met leuke 


Puppies 


Sanne 
Floris 


Vr 
Vr 


16.00-17.0D 
16.00-17.00 


meiden. Voor inlichtingen of aanmelding kunt 


Meisjes E2 


Eva 


Vr 


17.00-18.00 


u contact opnemen met: 


Jongens El 


Floris 


Vr 


17.00-18.15 


Ineke, Marion of Leonie 


Meisjes Dl 


Bert 


Di 


18,00-19.00 




Meisjes Dl 


Bert 


Do 


18,00-19.00 


SCHEENBESCHERMERS - VERPLICHT! 


Jongens Dl 
Jongens Dl 
Jongens D2 
Jongens D2 


Tim 
Floris 
Tim 
Jan 


Di 
Vr 
Di 
Do 


17,00-18.00 
18.15-19.15 
18.00-19.00 
18.00-19.00 


Alle hockeyers zijn verplicht 
scheenbeschermers te dragen. Dit om 
blessures te voorkomen. Elke blessure is er 


Meisjes Cl 


Cees 


Di 


18.00-19.30 


natuurlijk één te veel. 


Meisjes C2 


Gert Jan 


Wo 


18.30-19.30 


Ook worden GEBITSBESCHERMERS sterk 


Meisjes B 


Gert Jen 


Wo 


19.30-21.00 


aanbevolen. 


Keepers 


Cees 


Di 


16.30-17.30 






DEGARNAEL- 



18 en 19 september 2004 



Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,— op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller, 
makkelijker en goedkoper!!! Mail naar garnael@hockeynet.nl 

Junioren zaterdag 18 september 2004 

MB1 - HBS B5 13.00 uur KG verz. 12.30 uur 
Haarlem C2 - MCI 14.30 uur KG verz. 13.30 uur 
FIT Cl - MC2 14.30 uur KG verz. 13.15 uur 
3D1 - Rood Wit D2 11.30 uur KG verz. 11.00 uur 
JD2 - Haarlem D2 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
JE1 - HBS E7 10.30 uur KG verz. 10.00 uur 
Mijdrecht D2 - MD1 10.15 uur KG verz. 8.30 uur 
MEI - HBS E4 10.30 uur KG verz. 10.00 uur 
Amsterdam E10 - ME2 10.15 uur KG verz. 9.00 uur 
Reigers GF1 - Gem F 9.30 uur KG verz. 8.15 uur 

Mededelingen 

MEISJES El speelt tegen HBS E4III 

WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN: 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kromboomsveld 63. 

* DEF zondag vóór 17.00 uur bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10. 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 18 september 2004 (ouders van..,) 

MB1 BAR: Irma Keur, Lindsey Verschoor 

MCI RIJDEN: Jaimy Koopman, Milou van Sluisdam, Anne Wiilemse 

MC2 RIJDEN: Eva de Biase, Meiante Peek, Mickey Philipse 

JD1 BAR: Jasper Kapteyn, Stijn Hermans 

JD2 BAR; Xan Schuthof, Remy Zwemmer 

JE1 BAR: Noah Drommel 

MD1 RIJDEN: Janigue Koopman, Annefloor Dljkema, 

MEI RIJDEN: Maaike Paap, Mikki Burgert 

ME2 Ntkki Dalman, Amber Deinum 

Gem F RIJDEN: Hilde Bavinck, Sam Stalenberg 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Senioren Zondag 19 september 2004 

Dl -Voorhout 12:45 kg 
Hl - Saxenburg 14:30 kg 
H2 - Hurley XVII 11:00 kg 
FITA- VET A 16:00 kg 

Mededelingen 

GEEN 




DEGARNAEL-- '---' 



1B en 19 september 2004 



| BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.2ANDVOORT.HOCKEYNET.nl 



VOOR MEER ZHC NIEUWS 

WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.NLU 



MEISJES B: 


MEISJES Cl: 


MEISJES C2: 


MEISJES DU: 


j , Amanda Vastenhouw 


1. Yoelle van Andel 


1. Madeion Korver 


1 . Julia Buchel 


2. Annelore Brandse 


2. Rostanne Keislair 


2. Joeke van der Burg 


2. Eline Jatjtenberg 


3, Eva van Delft 


3. Dalzy watsema 


3. Melanle Peek 


3. Phyllcia Kok 


4. Rianne Rljnders 


4. Judlth van Delft 


4. Francine Roos 


4. Sabinede Boer 


5. Irma Keur 


5. Jalmy Koopman 


5. Eva de Biase 


5. Janique Koopman 


6. Lindsey Verschoor 


6. Mflou van Stulsdam 


6. Chloe Govers 


6. Annefioor Dijkema 


7, Sanne Zaadnoordijk 


7. Anne Wiliemse 


7. Micky Philipse 


7. Michelle Koper 


S. Golda Salomons 


8. Rachelle Moerenburg 


8. Britt Koopman 


8. Barbel Gazenbeek 


9. Madeion Hulsman 


9. Tessa Keur 


9. Marloes Paap 


9. Maureen van Marie 


10. Monica Kaislair 


10. Babette Bais 


10. sharon Kreuger 


10, Emily Sanders 


11. Kim Loos 


1 1. Lisette v.d. Leden 


11. Romy Drommel 


11. Esmee Stalenberg 


12. Yentl Kedde 


12. Klrsten Brandse 


12. Svetka Krakau 


12. Tanya Vrlesema 


13. Grace Meijer 


13. Slmone Wijngaard 


Coach: Dhr. Krakau 


13. Anne Wijngaard 


14. Marlta Koper 


Coach: Cees 


Trainer: Gert-jan 


14. Yannlck Frijters 


Coach: Peter van Delft 


Trainer: Cees 




Coach Klki 


Trainer: Gert-jan 






Trainer: Bert 


MEISJES El: 


MEISJES E2: 


Jongens Dl 


Jongens D2 


1. Mikki Burgert 


1. Yara Enderman 


1. Wesley Miezenbeek 


1. Jeroen Kerttman 


2. Isa Knotter 


2. Teödy Cornellssen 


2. Jasper Kapteyn 


2. Florian Moelee 


3. Oleuwke Kapteyn 


3. Romy van de Laarse 


3. Kevin van de Storm 


3. Julian Meijer 


4. Jamiede Boer 


4. Nlkki Dalman 


4. Wolf Flscher 


4. [van de Boer 


5. Maaike Paap 


5. Amber Deimim. 


5. Stijn Hermans 


5. Xan Schuthof 


6. Merle van der Laan 


6-Rowanne Teeuwen 


6. Jurrien van Andel 


6. Remy Zwemmer 


7, Pascalie van Ekeren 


7. Flore Schuthof 


7. Ricardo Bijt 


7. Wesley Spierieus 


B. Daphne Egas 


8. Natasja van Gennip 


8. Stephan van Alphen 


8. Daniel Pastoors 


Coach Marlon en Leonle 


Coach: Nicole 


9. Max Meekel 


9. Dennis van de Laar 


Trainer: Floris 


Trainer: Eva 


10. Ruben Rees 


10. Jack van der Moot 






11. Robert Deinum 


11. Floris van der Staay 






12. Joost van der Burg 


12. Sven Drommel 






13. Frank van de Veld 


Coach:Nlck Meijer 




— 


Coach: Sylvia en Nadlne 


Trainer: Tim 






Trainer: Tim 


Trainer: Jan 






Trainer: Floris 




JONGENS El: 


GEMENGD F: 


Puppies 




1. Sebastiaan Draijer 


1. Jeff Smits 


1. Isabellé Koopman 




2. Thijs Koper 


2. Sybren Rees 


2, Sophle de Droog 




3. Merijn Goezinne 


3. Veerle Hermans 


3. Dewl Duyn 




4. Noah Drommel 


4, Noor Kapteyn 


4. Merel Drommel 




5. Andy Mesrnan 


5. Hllde Bavinck 


Trainer: Sanne 




Coach: Florls 


6. Sam Stalenberg 






Trainer: Florls 


7. Melanle Stormcoach: 
Mevr. Kapteyn 
Trainer: Babette 








DEGARNAEL 



18 en 19 september 2004 



Heugdinterlands 

Stof het engelse woordenboek maar af, de engelse vlag moet snel naar de stomerij. In de interland serie 
kunnen een heleboel jeugdspelers hun internationale debuut maken. De oudere jeugd weet al hoe leuk 
en hoe spannend deze wedstrijden zijn. 

Voorlopig o a at om d e v olgende wedstrijden 



Dinsdag 26 oktober 

Jongens Dl en jongens D2 tegen teams van Desborough tussen 17:00 en 20:00 uur. 

Woensdag 27 oktober 

17:00 uur Meisjes C2 tegen Prior Field 3 

18:30 uur Meisjes Cltegen Prior Field 1 

20:00 uur tot 21:30 Meisjes 8 tegen Rivlngton 1 

De aanvoerders houden na afloop een speech dus die kunnen vast gaan oefenen! 



Adverteerders in de Garnael 




Heineken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres: http://www.heineken.nl 


Bessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: {020) 563 03 60 




Internet adres: http://www.securicor.nl 


CMB accountants 


Nelis 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - 527 11 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schaik Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 


Hogëweg 56a 


Mieuw-Zeelandweg 6x 


2042 GJ Zandvoort 


1045 Al Amsterdam 


tel: 023 -571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonissert.nu 


Strandpaviljoen Club Maritime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Pauius Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD 2andvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-571 BB 88 


Boesinghellede 


Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Pine Store 


Versteege's Ijzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 



Als lid, of bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Als u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie van de 
Zandvoortsche Hockey Club: oarnael@hockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (via email) ontvangen, U kunt zich hiervoor Inschrijven op onze website 
http://www.zandvoort.hockeynet.nl 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


Adres: 






Informatie 


Dulntjesveldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.: 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Commissies 


06 42 1234 11 






Postadres: 


ZandvoorKche 
Hockey Club 


E-mail: 


ggrnael@hockeynet.nl 




Postbus 455 


Informatie 


Mocht u in deze Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvoort.hockeynet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67.60 
t-n.v. 

Zandvoortsche HC 













ALV '04 /'05 op woensdag 6 oktober 2004 HEER INFO: GARNAEL@HOCKEYNET.NL 

Kleding- en speelgoedbeurs Duintiesveld 

Waar: In het Clubhuis van de ZHC 

Wat: WINTER dames- en kinderkleding 

Let Op : max. 25 stuks kleding per klant 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 

SPEELGOED 

Speelgoed moet schoon, heel en compleet zijn en niet te klein 

Inbreng: Donderdag 7 oktober 2004 van 9.00 uur tot 16.00 uur. 

De kleding en het speelgoed graag In zakken of dozen afgeven, voorzien van naam en adres. 

Verkoop: Vrijdag 8 oktober 2004 van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Iedereen is van Harte Welkom 

Keeperstralninq jeugd 

Keeperstraining door Cees van Deursen op dinsdagavond van 16.30-17.30. 

2 groepjes krijgen om de week keeperstraining: 

Dinsdag 21 september met: Annefloor Dijkerna, Marloes Paap, Ruben Reens 

Dinsdag 28 september met: Anne Wijngaard, Eva van Delft, Xan Schuthof 

Meer info via: Cees v Deursen / Leonie de Boer (traininqs coördinator) 



TRAINING: 


TRAINER; 


DAG: 


TIJD; 


Uitslagen afgelopen weekend; 


Gemengd F 


Babette 


Vr 


16.15-17.15 


Datum: 18 - 09 - 2004 


Puppies 


Sanne 


Vr 


16.00-17.00 






Florls 


Vr 


17.00-18.15 




Meisjes E2 


Eva 


Vr 


17,00-18.00 


MB1 - HBS B5 (4-0) 


Jongens El 


Florls 


Vr 


17.00-18.15 


Haarlem C2 - MCI (1-10) 


Meisjes Dl 


Bert 


Di 


18.00-19.00 


FIT Cl - MC2 (6-1) 


Meisjes Dl 


Bert 


Do 


18.00-19,00 


JD1 - Rood Wit D2 (1-0) 


Jongens Dl 
Jongens Dl 


Tim 

Floris 

Tim 


Di 
Vr 
Di 


17.00-18.00 
18.15-19.1S 
18.00-19.00 


JD2 - Haarlem D2 (3-1) 
JE1 - HBS E7 (6-1) 


Jongens D2 


Jan 


Do 


18.00-19.00 


Mijdrecht D2 - MD1 (0-10) 


Meisjes Cl 


Cees 


Dl 


18.00-19.30 


Amsterdam E10 - ME2 (0-5) 


Meisjes C2 


Geit-Jan 


Wo 


18.30-19.30 


Reigers GF1 - Gem F (11-12) 


Meisjes B 


Gert-Jan 


WO 


19.30-21.00 




Keepers 


Cees 


Di 


16.30-17.30 






DE GARNAEL - 



25 en 26 september 2004 



Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,— op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael vla email, want dit Is sneller, 
makkelijker en goedkoper!!! Mali naar garnael@hockeynet.nl 

^f WI-I7IRIMR- Haronrij^h omo l,,r,i» m » 



Junioren zaterdag 25 september 2004 

Rood-Wlt B4 - MB1 15.00 uur KG5 verz. 14.00 uur 
MCI - Alkmaar C2 13.00 uur KG verz. 12.30 uur 
MC2 - Bloemendaal C5 14,30 uur KG verz. 14.00 
JD1 - Hurley D4 10.45 uur KG verz. 10.15 uur 
Amsterdam D3 - JD2 10.00 uur KG 8. 45 uur 
JE1 - AthenA E2 9.15 uur KG verz. 8.45 uur 
Hurley D6 - MD1 11.15 uur KG verz. 10.00 uur 
Uitgeest El - MEI 11.30 uur KG verz. 10.15 uur 
ME2 - Plnoke E7 9.15 uur KG verz. 8.45 uur 
Gem F - Bloemendaal F3 9.15 uur KG verz. 8.30 uut 



Datum: 25 - 09 - 2004 



1 

• 



Mededelingen 

WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN: 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kramboomsveld 63 

* DEF zondag vóór 17,00 uur bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10. 



MB1 RIJDEN: S.Zaadnoordiik/G.Salomons/M.Huisma 

MC1 BAR: R.Moerenburg/T.Keur 

MC2 BAR: Fr.Roos/R. Drommel 

JD1 BAR: Bijl/vAlphen @> 

JD2 RIJDEN: W.Spierieus/DPastoors/D.v.dLaar 

JE1 BAR: R.v.dSluis/Th.Koper 

MD1 RIJDEN: Ph. Kok/E. Jagtenberg/B. Gazenbeek 

MEt RIJDEN: P.v. Ekeren/D.Egas 

ME2 BAR: A.Deinum/R.Teeuwen 

Gem F BAR: S. Rees/M. Storm 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 25 september 2004 (ouders van.,.) 

MB1 RIJDEN: S. Zaadnoord/G. Salomons/M. Huisman 

MCI BAR: R.Moerenburg/T.Keur 

MC2 BAR: Fr.Roos/Sv. Krakau 

JDl BAR: Bijl/v. Alphen 

JD2 RIJDEN: W. Spierieus/D. Pastoors/O. v.d Laar 

JE1 BAR: R.v.d Sluis/Th. Koper 

MD1 RIJDEN: J.Koopman/A. Dijkema 

MEI RIJDEN: P.v. Ekeren/D. Egas 

ME2 BAR: A. Delnum/R. Teeuwen 

Gem F BAR: S. Rees/M. Storm 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



Senioren Zondag 26 september 2004 

Dl - FIT 12:45 kg 

Hl - Abcoude 14:30 kg 

HBS VI - H2 09:30 kg 

Bloemendl C - VET A 16:00 kg water 

Mededelingen 

GEEN 




DE GARNAEL 



25 en 26 september 2004 



| BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVQORT.HOCKEYNET.nl 



VOOR MEER ZHC NIEUWS 

WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.NU ! 



MEISJES B: 

1. Amanda Vastenhouw 

2. Annekjre Brandse 

3. Eva van Delft 

4. Rianne Rijnders 

5. Irma Keur 

S, Lmdsey Verschoor 
7. Sanne Zaadnoordljk 
3, Golda Salomons 

9. Madeion Huisman 

10. Monlca Kaislalr 

1 1. Kim Loos 

12. Yentl Kedde 

1 3. Grace Meijer 

14. Marita Koper 
coach: Peter van Delft 
Trainer: Gert-jan 



MEISJES El: 

Mikki Burgert 

Isa Knotter 

Dieuwke Kapteyn 

Jamie de Boer 

Maaike Paap 

Merle van der Laan 

Pascalle van Ekeren 
B, Daphne Egas 
I. Pascalle Koper 
oach Marion 
en Leonie 
trainer: Floris 



JONGENS El: 

5ebastlaan Draljer 
2. Thijs Koper 
Merijn Goezinne 
Noah Drommel 

5. Andy Mesman 

6. Dennis Bos 
coach: Flons 
trainer: Floris 



MEISJES Cl: 

1. Yoelle van Andel 

2. Roxanne Keislalr 

3. Daizy Watsema 

4. Judith van Delft 

5. Jaimy Koopman 

6. Milou van Siuisdam 

7. Anne Wlliemse 

8. Rachelle Moerenburg 

9. Simone Wijngaard 

10. Babette Bais 

11. Lisette v.d. Leden 

12. Kirsten Brandse 
coach: Cees 
trainer: Cees 



MEISJES E2: 

1. Yara Enderman 

2. Teddy Cornellssen 

3. Romy van de Laarse 

4. Mikki Dalman 

5. Amber üeinum 
ö.Rowanne Teeuwen 
7. Flore Schuthof 

6. Natasja van Gennip 
coach: NicoJe 
Trainer: Eva 



GEMENGD F: 



Jeff Smits 

Sybren Rees 

Veerle Hermans 

Noor Kapteyn 

Hiide Bavlnck 

Sam Stalenberg 

Melanie Storm 
8. Rosanne Hilbers 
coach: Mevr. Kapteyn 
trainer: Babette 



MEISJES C2i 

1. Madeion Korver 

2. Joeke van der Burg 

3. Melanie Peek 

4. Francine Roos 

5. Eva de Blasé 

6. Chloe Govers 

7. Mlcky Phlllpse 
6. Britt Koopman 

9. Marloes Paap 

10. Sharon Kreuger 

11. Romy Drommel 

12. Svetka Krakau 

13. Tessa Keur 
coach: Dhr. Krakau 
trainer: Gert- Jan 



Jongens Dl 

1. Westey Mlezenbeek 

2. Jasper Kapteyn 

3. Kevin van de Storm 

4. Wolf Fischer 

5. Stijn Hermans 

6. Jurrien van Andel 

7. Ricardo Bijl 

8. Stephan van Alphen 

9. Max Meekel 

10. Ruben Rees 

1 1 . Robert Delnum 

12. Joost van der Burg 

13. Frank van de Veld 
coach: Sylvia en Nadlne 
trainer: Tim 

trainer: Floris 

Puppies 

1. Isabelle Koopman 

2. Sophie de Droog 

3. Dewl Duyn 

4. Merel Drommel 

5. Joy Schoenmaker 
trainer: Sanne 



MEISJES DU: 

1. Julia Buchel 

2. Ellne Jagtenberg 

3. Phyllcla Kok 

4. Sablne de Boer 

5. Janique Koopman 

6. Annefloor Dijkema 

7. Micheüe Koper 

8. Barbel Gazenbeek 

9. Maureen van Marie 

10. Emlly Sanders 

11. Esmee Stalenberg 

1 2. Tanya Vriesema 

13. Anne Wijngaard 

14. Yannick Frljters 

15. Delphtne van Siuisdam 
coach Kikl 

trainer: Bert 

Jongens D2 

1. Jeroen Kerkman 

2. Fforian Moelee 

3. Julian Meijer 

4. Ivan de Boer 

5. Xan Schuthof 

6. Remy Zwemmer 

7. Wesley Spierleus 

8. Daniel Pastoors 

9. Dennis van de Laar 

10. Jack van der Moot 

11. Floris van der Staay 

12. Sven Drommel 
coach: Nick Meijer 
trainer: Tim 
trainer: Jan 




DE GARNAEL - 



25 en 26 september 2004 



Jeugdinterlands 

Stof het engelse woordenboek maar af, de engelse vlag moet snel naar de stomerij. In de Interland serie 
kunnen een heleboel jeugdspelers hun Internationale debuut maken. De oudere jeugd weet al hoe leuk 
en hoe spannend deze wedstrijden zijn. 

Voorlopig oaat het om de volgende wedstrijden: 

Dinsdag 26 oktober 

Jongens Dl en jongens D2 tegen teams van Desborough tussen 17:00 en 20:00 uur. 

Woensdag 27 oktober 

17:00 uur Meisjes Cl tegen Prior Field 3 

18:30 uur Meisjes Cl tegen Prior Field 1 

20:00 uur tot 21:30 Meisjes B tegen Rlvlngton 1 

De aanvoerders houden na afloop een speech dus die kunnen vast gaan oefenen! 



Adverteerders in de Garnael 




Heineken 


Securicor Amsterdam 


internet adres: http://www.helneken.nl 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet 3dres: http://www.securicor.nl 


CMB accountants 


Nelis 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres; http://www.cmb-aecountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw- zeelandweg 6x 


2042 GJ Zandvoort 


1045 AJ Amsterdam 


tel: 023 - S71 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschalkbv.nl 


Internet adres: http://www.antonlssen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus toot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-S71 8B 88 


Boesingheliede 


Internet adres: http://www.clubmaritlme.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Plne Store 


Versteege s ijzerhandel anno 1393 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 



Als lid, oF bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Als u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie van de 
Zandvoortsche Hockeyclub: garnael @hockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (via e-mail) ontvangen. U kunt zich hiervoor inschrijven op onze website 
http://www.zandvoort.hockeynet.nl 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


Adres: 






Informatie 


Duintjesveldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.: 023-5715767 




06 42 1234 1] 


Bestuur / 








Commissies 


06 42 1234 11 






Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mail: 


gamael@hockeynet. n 1 




Postbus 455 


Informatie 


Mocht u in deze Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank; 


rek. nr. 32.63.49.650 




wwiw.zandvGO rt.hockeynet.nl 


Postbank; 


rek. nr. 33,67.60 
t.n.v, 
Zandvoortsche HC 







Koffie 20:00 



MEER INFO: GARNAEUaHOCKEYNET.NL 
Start 20:15 Notulen ALV '03/'04 enkel via email te verkrijgen. 



ALV 6 oktober as. 

Aan alle ouders en seniorleden van ZHC 

Beste mensen. 

Middels deze brief willen we graag van harte uw aandacht vragen voorde Algemene 

Ledenvergadering van onze vereniging op woensdag 6 oktober as. 

We zouden het bijzonder op prijs stellen wanneer U de moeite wilt nemen om deze 

vergadering bij te wonen; ZHC staat aan de vooravond van een nieuwe periode waarin het 

bestuur de ambitie heeft om samen met U als leden, de vereniging een even boeiend als 

bloeiend tijdperk in te laten gaan. 

ZHC is een bijzondere vereniging met een rijke historie; een vereniging waar in de bedreiging 

tegelijkertijd de kans ligt. Bedreiging in de zin van een relatief gering aantal seniorleden maar 

kans in de zin van saamhorigheid; wij als seniorleden moeten het gevoel hebben {of krijgen) 

dat het ONZE club is; een club waar je bij wilt horen; een club waar je deel van uit wilt 

maken; een club waar je je thuis voelt; een club met een huis waar het voor een ieder goed 

en plezierig toeven is. 

Met elkaar moeten we proberen om de club te laten bloeien; de ZHC familie moet groter 

worden; een steeds maar groter en sterker wordende club waar onze grote hockeyburen eerst 

met verwondering en straks met respect naar zullen kijken! 

Het bestuur deelt graag haar plannen met U allen en hoopt U dan ook In groten getale te 

mogen begroeten; dus,.,. tot woensdag 6 oktober, 20.00 uur in het clubhuis II 

ZHC MEER DAN HOCKEY ALLEEN I 

Met vriendelijke groet, 
Het bestuur 




DE GARNAEL 



9 en 10 oktober 2004 



TRAINING: 


TRAINER: 

Sanne 
Babette 


DAG: 
Vr 
Vr 


TIJD: 

16.00-17.00 
16.1S-17.1S 


Uitslaqen afgelopen weekend: 
Datum: 2 - 10 - 2004 


Puppies 
Gemengd Fl 


Gemengd F2 
Meisjes El 
Jongens El 


Eva 

Florts 

Florts 


Vr 
Vr 
Vr 


16.15-17.15 
17.00-18.15 
17.00-18.15 


Myra D2 - JD1 (1-5) 
JD2 - Kikkers D2 (0-11) 


Meisjes E2 


Eva 


Vr 


17.15-18.15 


Amsterdam E7 - JE1 (2-3) 


Meisjes Dl 
Meisjes Dl 
Jongens Dl 
Jongens Dl 


Bert 
Bert 
Tim 
Florls 


Di 
Do 
Di 
Vr 


18. 00-19. 00 
18.00-19.00 
17.00-18.00 
18.15-19. IS 


MD1 - Rood Wit 06 (0-1) 
MEI - Rood Wit E4 (3-6) 
ME2 - Amstelveen E5 (6-0) 


Jongens D2 


Tim 


Dl 


18.00-19,00 




Jongens D2 


Jan 


Do 


18.00-19.00 




Meisjes Cl 


Cees 


Di 


1B. 00-19.30 




Meisjes C2 


Gert-Jan 


Wo 


18.30-19.30 




Meisjes C2 


Bert 


Vr 


19.15-20.15 




Meisjes B 


Gert-Jan 


Wo 


19.30-21.00 




Keepers 


Cees 


Di 


16.30-17.30 





Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,-- op uw contributie mis. Geef u 
dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller, makkelijker en goedkoper!!! 
Mail naar garnael@hockeynet.nl 

Junioren zaterdag 9 oktober 2004 

MB1 - Alliance B5 13.00 uur KG verz.12.30 uur 
Bennebroek C2 - MCI 13.00 uur gras verz. 12.00 uur 
Pinoke C4 - MC2 14.45 uur KG verz. 13.30 uur 
JD1 - Alliance D3 9.15 uur KG verz. 8.45 uur 
Castricum D2 - JD2 9.00 uur KG verz, 7.45 uur 
JE1 - Kraaien Ë4 11.00 uur KG verz. 10.30 ur 
Alliance D5 - MD1 10.15 uur verz. 9.00 uur 
Haarlem E4 - MEI 9.30 uur KG vez, 8.30 uur 
Hoorn E4 - ME2 10.15 uur KG vrz. 8.30 uur 
Gem F - Haarlem GF1 11.00 uur KG 10.30 uur 

Mededelingen 

Geen) 

WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN: 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kromboomsveld 63. 

* DEF zondag vóór 17.00 uur bij Herbert FenSj Hogeweg 54-10, 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 9 oktober 2004 (ouders van...) 

MB1 BAR: Gr.Meyer/A.Vastenhouw 

MCI RIJDEN: K.Brandse/Watsema/T.Keur 

MC2 RIJDEN: M.Korver/Sh.Kreuger/Sv.Krakau 

JD1 BAR: W.Miezenbeek/R.Deinurn 

JD2 RIJDEN: J.Meijer/FI.Moelee/R.Zwemmer 

JE1 BAR: v.d.Sluis 

MD1 RIJDEN: Jagtenberg/Kok/J. Koopman 

MEI RIJDEN: v.d.Laan/Knotter 

ME2 RIJDEN: N.v.Gennip/Enderrnan 

Gem. F BAR: Smits/S. Stahlenberg 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te zorgen.' 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 
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9 en 10 oktober 2004 



Senioren Zondag 10 oktober 2004 

Dl - Magnus 12:45 kg 
Hl - Magnus 14:30 kg 
HICIX - H2 9:30 kg 
Castrlcum A - VET A 11:00 kg 

Mededelingen 

GEEN 



BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVOORT.HQCKEYNET.nl | 



Kleding- en soeelgoedbeurs Puintiesveld 

Waar: In het Clubhuis van de ZHC 

Wat: WINTER dames- en kinderkleding 

Let Op : max, 25 stuks kleding per klant 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder 

vlekken en/of gaten. 

SPEELGOED 

Speelgoed moet schoon, heel en compleet zijn 

en niet te klein 



Inbreng: Donderdag 7 oktober 2004 van 

9.00 uur tot 16.00 uur. 

De kleding en het speelgoed graag in zakken 

of dozen afgeven, voorzien van naam en 

adres. 

Verkoop: Vrijdag 8 oktober 2004 van 9,00 

uur tot 14.00 uur. 

Iedereen is van Harte Welkom 



Jeugdinterlands 

Stof het engelse woordenboek maar af, de engelse vlag moet snel naar de stomerij. In de interland serie 
kunnen een heleboel jeugdspelers hun internationale debuut maken. De oudere jeugd weet al hoe leuk 
en hoe spannend deze wedstrijden zijn. 

Voorlopig gaat het om de volgende wedstrijden: 

Dinsdag 26 oktober 

Jongens Dl en jongens D2 tegen teams van Desborough tussen 17:00 en 20:00 uur. 

Woensdag 27 oktober 

17:00 uur Meisjes C2 tegen Prior Field 3 

18:30 uur Meisjes Cl tegen Prior Field 1 

20:00 uur tot 21:30 Meisjes B tegen Rivington 1 

De aanvoerders houden na afloop een speech dus die kunnen vast gaan oefenen! 

Bardiensten 26 en 27 oktober: 
Jeugd Interlands! 

26 oktober 2004 - een van de ouders van: 

17.00 - 18.30 uur Wesley Mïezenbeek, Woiff Fischer, Ruben Reens, Frank van de Vefd 
18.30 - 19.00 uur Wesley Spierieus, Floris van der Slaay, Jack van der Moot, Remy Zwemmer 

27 oktober 2004 ■ een van de ouders van: 



17.00 - 18.30 uur Joeke van der Burg, Romy Drommel, Melanle Peek, Madeion Korver 
18.30 - 20.00 uur Anne Willemse, Yoelle van Andel, Jaimy Koopman, Lisetle van der Leden 
20.00 - 21.30 uur Anne Brandse, Rianne Rijnders, Monica Kaislair, Lindsey Verschoor 
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Traininlngen Jeugd 

i a* herfstvakantie 18 t/m 22 oktober is er geen training voor de jeugdteams. 

K ^ 2?en 27^ ober vervallen de trainingen voor de jeugd In verband met de interland 

wedstrijden. 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 • 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-account3nts.nl 

Van Schalk Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 Gl Zandvoort 

tel: 023 -571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Marltime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AO Zandvoort 

Tel: 023-571 8B 88 

Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 

The Plne Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

internet adres: http://www.securicor.nl 

Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BW Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nells.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonlssen.nu 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 
Schipholweg 919 
Boeslnghellede 
tel 023 - 555 14 62 

Versteege's Ijzerhandel anno 1893 

PakveWstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



Als lid, of bekende, van de Zandvoort sche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

A,s u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie van de 

Zandvoortsche Hockey Club; garnaeli9hockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt « ook digitaal (vla e-mail, ontvangen, u kunt zich hiervoor Inschrijven op onze website 

http:/ /www.Tandvoort.h ockevnet.nl 



Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 
Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

w ww .za ndvoort. hockevnet. nl 

Rabobank: 32.63.49.650 
Postbank: 33,67.60 



Zandvoort, december 2004 




'UITNODIGING 

Jkxm alle (eden, oud (eden en ouders van jeugdleden, 

Met bestuur van ZMC nodigt V. alten heet graag uit voor het Nïeuwjaarsevenement 
van zondagmiddag 9 januari as. 

Deze middag staat in bet teken van de opening van bet nieuwe kunstgrasveld, bet 
begin van bet Custrumjaar "ZMC 70 jaar" en de traditionele Nieuwjaarswedstrijden. 

'Met programma begint om 12,00 uur met bet famiCietoemooi waarbij de ouders van 
onze jeugdieams de strijdmet bun eigen kinderen, onze jonge ZMC talenten, mogen 
aanbinden 

Tegelijkertijd wordt er voor onze jeugd een hockeyclinic georganiseerd waarbij niet 
alleen onze eigen beren en dames senioren acte de présence zulten maar waarbij we 
ook proberen een aantal aansprekende "bockeynamen" naar bet Thiintjesveldte 
krijgen. 

yervoCgens wordt om 1430 uur de traditionele wedstrijdvan een ZMC sefectie tegen 
een team van de gemeente gespeetden rondom déze wedstrijd vindt de officiëCe 
opening van bet nieuwe veCdpCaats door wethouder Mogendborn en het jongste en 
oudste nog spetende ZMC Cid 

Aansluitend is er een feestelijke receptie waarbij we V. alten bopen te begroeten; bet 
is dan meteen een uitstekende geCegenbeid om iedereen die ZMC een warm bart 
toedraagt van barte een goed 2005 toe te wensen. 

Met bete programma wordt gelardeerd met live muziek en acts voor jong en ouden 
we willen ook proberen om tijdens deze middag een originele groepsfoto te maken 
waaro p 3ULVE ZMC leden -bij voorkeur natuurlijk in ctubtenue- te zien zullen zijn; 
een uitdaging op zich !!! 

Met mag duidelijk zijn dat het bestuur meer dan van barte hoopt dat iedereen die 
ZMC een warm hart toedraagt op zondagmiddag 9 januari met ons bet glas wil 
beffen op een, in olie opzichten, prachtig, boeiend en sportief 2005 !! 

Thts beet graag tot dan, 



Met bestuur 



TIJDPAD NIEUWJAARSEVENEMENT 

1 1 .30 uur : De E jeugd, de F-jes, puppies en tijgertjes en hun ouders melden zich bij de 

wedstrijdtafel. 

12.00-12.25 uur ; * Ouder - kind wedstrijden voor de F-jes, puppies en tijgertjes. 

* Cinic voor de E jeugd. 

12.30-12.55 uur : * Ouder - kind wedstrijden voor de E jeugd. 

* Cinic voor de F-jes, puppies en tijgertjes. 

12.30 uur : De D- , C- en B jeugd en hun ouders melden zich bij de wedstrijdtafel. 
13.00-13.25 uur : * Ouder - kind wedstrijden voor de D jeugd 

* Cinic voor de C- en B jeugd. 

13.30-13.55 uur : * Ouder- kind wedstrijden voor de C- en B jeugd. 

* Cinic voor de D jeugd. 

13.00 uur : De heren en dames senioren en veteranen melden zich zonder hun ouders bij de 

wedstrijdtafel. 

13.15-14.00 uur : Wedstrijd mixed senioren / veteranen teams 

14.30 uur : Het officieel in gebruik nemen van het nieuwe kunstgrasveld. 

14.40 uur : Eerste helft van de wedstrijd tussen het sterrenteam van de gemeente Zandvoort en 

een speciale ZHC selectie ! 

15.00 uur : Pauze met warme chocomel (+ extra opwarmer voor de volwassenen). 

Tijdens de pauze wordt de grote ZHC groepsfoto gemaakt waarop we alle ZHC leden en 
alle aanhangers graag willen vereeuwigen !! 

15.30 uur : Tweede helft wedstrijd Gemeente - ZHC. 

16.00 - 18.00 uur : Feestelijke receptie ter gelegenheid van het nieuwe jaar, het in 
gebruik nemen van het nieuwe veld en de opening van het lustrum jaar 70 jaar ZHC. 

• Gedurende de hele middag is er entertainment voor de jeugd (en de ouderen) 
aanwezig ! 

• Bij de feestelijke receptie is er live muziek ! 

• We hopen dat alle leden en iedereen die ZHC een warm hart toedraagt, deze 
middag aanwezig zal zijn, zodat we er met elkaar een bijzonder ZHC evenement 
van kunnen maken !! 
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UITNODIGING 

Aan alle leden, oud loden en ouders van jeugdleden. 

Hef bestuur van ?.\ IC wenst u een gejond en sportief 2005 toe en nodigt U allen heel graag uit voor hel 
Nieuwjaaraevoneintmt van zondagmiddag Ö januari as. 

Deze middag staat in het teken van de opening van het nieuwe kunstgrasveld, het begin van hel lustrumjaar 
'ZHC 70 jaar' en de traditionele Nieuwjaarswedstrijden. 

liet programma begin! om 12.00 uur mei hel Famifietoemooi waarbij de ouders van onzejeugdtean i de 

strijd met hun eigen kinderen, onze jonge 21 IC talertien, mogen aanbinden 

Tegelijkertijd wordt er voor onze jeugd een hoekeyclinic georganiseerd waarbij niet alleen onze eig. n i n n 
en dames senioren acte de prés na zuilen maarwaarbij we ook proberen (;cn aantal aansprekende 

'hoek:.- naar het Dutntjesveld te krijgen. 

Vervolgens wordt om 14.30 uur de traditionele wedstrijd van een 2HC selectie tegen i >n team van de 
gemeente gespeeld en rondom do/e wedstrijd vindt dé officiële opening van hol nieuwe veld plaats door 
wethouder Hogendoom en het jongste on oudste nog spelende ZHC lid. 

i k:-nl is er een feestelijke receptie waarbij we U allen hopen te begroeten; het is dan meieen een 
uitstekende gelegenheid om iedereen die Z\ IC ecu warm hart toedraagt van harte een goed 2005 toe Ui 
wensen. 

i lei hele programma wordt gelardf erd met livemuziek en acts voor jong en lud en m willen ook proberen 
om tijd< ■ i . e middag een originele groepsfoto te maken waarop ALLE WC leden -bij voorkeur natui 
in etübtenue- te eienzaften zijn; een uitdaging op zich !!! 

let ( ■•!. hjk zijn dat hel bestuui meer dan van harte hoopt dal iedereen die Zl IC ecu warm hart 

l> | I i i :.'■ ■ . . .~. • .-\<t ■__-* I- .- .. t- .' ■ I. . . - i ■ ■ ■[ hnff/Vtl n ,v **» •"-"*> 'i*\ 'II ■■ ' .! — . ■: C-1.--1 ,f i. i 
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ZAALHOCKEYFESTIVAL 7 januari 2005. 
Voor jeugd, senioren, ouders en andere 
belangstellenden 

VRIJDAG 7 januari zaalhockey training, 

eliiïics van Heren- 1 en onderlinge 

partijtjes voor alle leden van ZHi '. 

16:00 ui.ii ; Puppies, Tijgery, MF1, GF1 

17:00 uur: JE1.ME1.ME2 

18:00 uur: JD2, MES 

19:00 uur: MD11, JD1 

20:00 uur MC1. MC2 

21:00 uur: Mül, Dames I 

22:00 / 23:30 Heren 

Kom i der dan kan je vast 

inlopen, bovendien is het er heel 

gezellig. 

Plaats: Korverhal, Duintjesveidweg 

N IS WELKOM n 



Zaalhockey en midwintercompetitie voor de 
jeugd 

Vanaf zaterdag 8 januari 2005 start voor de B, 
C en D-elftallen de zaalhockreeycompetitie. De 
Jongens en meisjes D8 en E1 en E2 spelen 
Midwintercompetitie. Zie voor programma 
verderop in de Garnael en op de website. 

NIEUWJAARSEVENEMENT voor alle leden en 
aanhang I (zie boven) 

Zondag 9 januari 2005 vieren wij het nieuwe 
jaar. Naast de traditionele wedstrijd tegen de 
Gemeente(14,30 uur) zal ook ons nieuwe 
kunstgrasveld officieel worden geopend. Vanaf 
12.00 uur spelen de jeugdteams tegen hun 
ouders. 



Junioren zaterdag 8 januari 2005 

MIDWINTERCOMPETITIE 

FIT l : 2 - JE1 10.30 uur KG ver/.. 9.16 uur 

Gem F Geen programma 

Athena 0D1 - M8D1 12.00 uur KG vee. 10.45 

uur 

Amsterdam E4 - Mfc'1 10.00 uur KG verz. 8.45 

uur 

ME2 - Rood Wit E8 10.00 uur KG verz. 9.30 

uur 

MF1 Geen programma 

ZAALHOCKEY 

* MC2- Haarlem C3 12.01) uu 
MC2 - HüS C3 14,30 uut 
Plaats: Korverhal. Zandvoort 
Aanwezig: 11.15 uur 

* Kraaien D2- JD2 13 50 uur 
Purmerend l - JÜ2 15,30 uut 
Plaats: Sporthal 't Span, Wognutn 
Verzamelen: i2 00 uut 

Junioren ZONDAG 9 januari 2005 

ZAAI HOCKEY 

MC1 - Terriërs C1 11 05 uui 
Bloernertdaal C2 - MC1 12.45 uur 
Plaats: Kenneniersportcerrtrum "M", HaarSi 
Verzamelen: I0.0U uut 

BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 8 
januari 2005 (ouders ...) 

ZAALHOCKEY 

JD2 RIJDEN : Van der Laar; van der Moot, 

Van der Staay. 

MIDWINTERCOMPETITIE 

JE1 RIJDEN: Bos; Cevat 

MD8 RIJDEN: Frijters, Lultik 

MEI RIJDEN: Van Eekeren, Burgert 

ME2 BAR: Teeuwen 

BAR EN RIJSCHEMA - voor zondag 9 
januari 2005 (ouders ...) 

MC1 RIJDEN: Bais; Van der Leden ; Brandse 



NIEUWSJAAREVENEMENT VOOR ALLE JEUGDLEDEN 
(B+C+D+E+F+ PUPPIES,+TIJGERTJES) 
Zondag 9 januari 2005 spelen de kinderen tegen de ouders. 
Aanvang: 12.00 uur!! . Om 14.30 uur wordt de traditionele wedstrijd 
tegen de gemeente gespeeld. 

ZAALHOCKEYFESTIVAL vrijdag 7 januari, zie elders in de Garnael. 



Z< si tockeyregets 

in januari wordt er door een aantal teams van de 2HC weer gemaal-hockey d. Zeker voor de Jeugd is cltt 
een nieuwe ervaring. Eïr zij» in de zaal een aantal die afwijken van de regels op liet veld. 

De belangrijkste zijn: 

- Hot veld is zowel in de lengte als in de breedte ongeveerde holfl van een gewoon veld; 

- (V mogen maximaal zes spelers in hoi veld plaatsnomen! een keuperen vijf vuklspelers; 

- Li mogen maximaal ze« spelers op de bank plaatsnemen; een team bestaai du;, uit maximaal twaalf 

i 
In. cirkel h doorsnede van negen meter, deze wordt gevormd door de onderbroken cirkel; 

■ l In zjjlijnen worden ijevormd door balken die 1ü cm boog en 10 cm breed zijn; 

- Er mout gespeeld worden met een speciale zaalhockeystick; 

De uitrusting van de keeper mag geen scherpe zaken bevatten die de vloer kunnen beschadigen; 

- De bal mag in do zaal niet hoog gespeeld worden: do bal mag bij liet spelen slechts beperkt van do grond 

m; dit betekent! niet hoger dan 10 cm; in de cirkel, indien do laai op doel gespeeld wordt mag de bal 
v/el hoog gespeeld worden; (maar ook hier geldt dat de bal niet mag leidon tot gevaarlijk spel; 

- De bal mag alteen maar middels een push voortbewogen worden; in de cirkel komen daar de scoop en de 
flick (zodanig pushen dat de bal van de grond komt) bij; (De flats, de ychuifslag en helslapsltot zijn niet 
toegestaan): 

- Ook hij het stoppen van de bal mag deze nlal hoger opspringen dan 10 om; 

- Indien de bal ovor de achterlijn gaat dan is bot altijd uitslaan, een lange corner bestaat niet; 

- De bal mag niet gespeeld worden als de speler oan arm, hand of knie op de grond hebben; 
. lij opzettelijk over de achterlijn spelen door do verdediger wordteen stralcomer gegeven; 

- Over het algemeen geidt daar waar in bef hockoy vijf (ö) meter wordt bedoeld in de zaal drie (3) meter van 
toepassing is en waar tien (10) meter geldt, wordt dit in de zaal vijf (5) meter; 

Bij een strafcornergaatde daelverdediger In hel doe! staan, do verdedigers staan aan de endere kant van 
hel doel dan vanwaar do strafcorner wordt genomen (en due niet in het doel; 
i Ie wedstrijden duren 2 X 20 minuten met maximaal 5 minuten rust. 

i-luns Goezinno 
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TRAININGEN 

De Trainingen beginnen weer in de week van 10 januari, alle trainingen zijn dan buiten, ook de Puppies, 
Tijgertjes en F-jes gaan gewoon door met trainen. 

TRAININGSTIJDEN 
TRAINING: 

Puppies 
Tijgertjes 
Gemengd F 1 
Meisjes F1 
Jongens E1 
Meisjes E1 
Meisjes E2 
Meisjes 11D1 
Meisjes 11D1 
Meisjes 8D1 
Jongens D1 
Jongens D1 
Jongens D2 
Jongens D2 
Meisjes C1 
Meisjes C2 
Meisjes C2 
Meisjes C1 en B 
Meisjes B 
Keepers 

Behalve bovenstaande trainingen zijn er ook nog Zaalhockeytrainingen op de volgende data voor de 

volgende teams in De Korverhal: 

Vrijdag 14 januari zaaltraining voor: 

Meisjes D1: 16.00-17.00 (deze dag geen buiten training) 

Jongens Dl: 17.00-18.00 (deze dag geen buiten training) 

Meisjes B1; 18.00-19,00 

Vrijdag 21 januari zaaltraining voor: 

Meisjes D1 en Jongens D2: 16.00-17.00 (deze dag geen buiten training) 
Jongens D1 en Meisjes C2: 17.00-18.00 (deze dag geen buiten training) 
Meisjes C1 en Meisjes B1: 18.00-19.00 

Vanaf 10 januari gaat de meisjes D8 op de volgende dag trainen: 
Woensdag 17.30-18.30 trainer: Bert, 

Denk aan het Zaalhockeyfestival op vrijdag 7 Januari 2005MI 
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KERST 


VAKANTIE 




TRAINER: 


DAG: 


TIJD: 


Sanne 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Judith 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Babette 


Vrijdag 


16.15-17.15 


Eva 


Vrijdag 


16.15-17.15 


Floris 


Vrijdag 


17.00-18.15 


Babette 


Vrijdag 


17.15-18.15 


Eva 


Vrijdag 


17.15-18.15 


Bert 


Woensdag 


18.30-19.30 


Bert 


Vrijdag 


18.15-19.15 


Bert 


Woensdag 


17.30-18.30 


Tim 


Dinsdag 


17.00-18,00 


Floris 


Vrijdag 


18.15-19.15 


Tim 


Dinsdag 


18.00-19.00 


Jan 


Donderdag 


18.00-19.00 


Cees 


Dinsdag 


18.00-19.30 


Gert-Jan 


Woensdag 


18.30-19.30 


Bert 


Vrijdag 


19.15-20.15 


Dick 


Maandag 


19.30-20.30 


Gert-Jan 


Woensdag 


19.30-21.00 


Cees 


Dinsdag 


16.30-17.30 
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TEAM INDELING 



2004/2005 



MEISJES B: 

1 . Amanda Vastenhouw 

2. Anne Brandse 

3. Eva van Delft 

4. Rianne Rijnders 

5. Irma Keur 

6. Lindsey Verschoor 

7. Sanne Zaadnoordijk 

8. Marita Koper 

9. Madeion Huisman 

10. Monica Kaislair 

1 1 . Kim Loos 

12. Rianne Roodt 

13. Grace Meijer 



MEISJES C1: 

1. Yoelle van Andel 

2. Roxanne Keislair 

3. Daizy Watsema 

4. Judith van Delft 

5. Jaimy Koopman 

6. Milou van Sluisdam 

7. Anne Willemse 

8. Rachelle Moerenburg 

9. Simone Wijngaard 

10. Babette Bais 

11. Lisette v.d. Leden 

12. Kirsfen Brandse 



MEISJES C2: 

1. Madeion Korver 

2. Joeke van der Burg 

3. Melanie Peek 

4. Francine Roos 

5. Eva de Biase 

6. Lisa de Vries 

7. Micky Philipse 

8. Britt Koopman 

9. Marloes Paap 

10. Sharon Kreuger 

11. Romy Drommel 

12. Cvetka Krakau 

13. Tessa Keur 

14. Fleur Jeukens 

15. Sennaa Rikkers 



coach: Peter van Delft 
Trainer: Gert-Jan 



coach: Cees 
trainer: Cees 



coach: Fetze 
trainer: Gert-Jan 
trainer: Bert 



MEISJES D11: 

1. Julia Buchel 

2. Eline Jagtenberg 

3. Phylicia Kok 

4. Sabine de Boer 

5. Janique Koopman 

6. Annefloor Dijkema 

7. Michelle Koper 

8. Barbel Gazenbeek 

9. Maureen van Marie 

10. Emily Sanders 

11 Esmee Stalenberg 
12. Delphine van Sluisdam 



MEISJES Et: 

1. Mikki Burgert 

2. Isa Knotter 

3. Dieuwke Kapteyn 

4. Jamie de Boer 

5. Maaike Paap 

6. Pascalle Koper 

7. Pascalle van Ekeren 



coach Marion 
trainer: Babette 



MEISJES E2: 

1. Yara Enderman 

2. Teddy Cornelissen 

3. Romy van de Laarse 

4. Nikki Dalman 

5. Amber Deinum 
6.Rowanne Teeuwen 

7. Fiore Schuthof 

8. Natasja van Gennip 
coach: Nieole 
Trainer: Eva 



coach Kiki 
trainer: Bert 



MEISJES D8: 

1. Anne Wijngaard 

2. Tanya Vriesema 

3. Yannick Frijters 

4. Fauve de Vries 

5. Melanie van der Stam 



6. Ellis Luüik 

7. Daphne Egas 

8. Merle van der Laan 

9. Jeanine Gansner 



coach: Bert 
trainer: Bert 



Jongens D1 

1. Wesley Miezenbeek 

2. Jasper Kapteyn 

3. Kevin van de Storm 

4. Wolf Fischer 

5. Stijn Hermans 

6. Jurrien van Andel 

7. Ricardo Bijl 

8. Stephan van Alphen 

9. Max Meekel 

10. Ruben Reens 

11. Robert Deinum 

12. Joost van der Burg 

13. Frank van de Veld 

14. Wesley Meyer 



Jongens D2 

1. Jeroen Kerkman 

2. Florian Moelee 

3. Julian Meijer 

4. Ivan de Boer 

5. Xan Schuthof 

6. Remy Zwemmer 

7. Wesley Spierieus 

8. Daniel Pastoors 

9. Dennis van de Laar 

10. Jack van der Moot 

1 1 . Floris van der Staay 

12. Mike Vries 

13. Sven Drommel 



coach: Sylvia 



en Nadine 


coach:Nick Meijer 




trainer: Tim 


trainer: Tim 




trainer: Floris 


trainer: Jan 




JONGENS E1: 


GEMENGD F1: 


MEISJES F1: 


1. Sebastiaan Draijer 


1. Jeff Smits 


1. Veerle Hermans 


2. Thijs Koper 


2. Sybren Reens 


2, Noor Kapteyn 


3. Merijn Goezinne 


3. MickyOord 


3. Hilde Bavinck 


4. Noah Drommel 


4. Philippe Helder 


4. Raquel Blok Herrero 


5. Andy Mesman 


5. Mitch van Veen 


5. Melanie Storm 


6. Dennis Bos 


6. Sam Stalenberg 


6. Rosanne Hilbers 


7. Sander Cevat 


7. YasminaToumi 


7. Aicha Khachnaoui 


8. Devan van der Kooij 


8. Quinty van Duyn 


8. Emma Barendsen 




9. Sascha de Vries 


9. Nicole Theunissen 


coach: Floris 


coach: Karin 


coach: Nelleke 


trainer: Floris 


coach: Caroline 
trainer: Babette 


trainer: Eva 


Puppies 


Tijgertjes 




1. Dewi Duyn 


1. Isabelle Koopman 




2. Joy Schoenmaker 


2. Merel Drommel 




3. Demi Mulder 


3. Sophie de Droog 




4. Syfvana Hopman 


4. Eva Scharff 




5. Sophie Roselaar 


5, Sharon van der Stam 




6. Elise Vriesema 






trainer: Sanne 


trainer: Judith 






Adverteerders in de Garnael 




Heineken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres: http://www.heineken.nl 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internel adres: h(!p://www.5ecuricor.nl 


CMS accountants 


Nelis 


Korte Zijlweg S 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 -527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: hllp://www.cmb-accountanls,nl 


Internet adres: http://www. nelis.nl 


Van Schalk Makelaar o.g, 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 


2042 GJ Zandvoort 


1045 AJ Amsterdam 


tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonissen.nu 


Strandpaviljoen Club Marltime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Te!: 023-571 88 88 


Boesingheliede 


Internet adres: http://www.clubmarilime.nl 


tel 023 -555 14 62 


The Plne Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1993 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 • 542 22 67 


tel: 023 -5712554 



Als lid, of bekende, van de Zandvoortsche Hockey Club ontvangt u deze Garnael. 

Als u bezwaar heeft tegen deze verzending, verzoeken wij u om contact op te nemen met de redactie van de Zandvoortsche Hockey 
Club: garnael@hockeynet.nl . 

Deze Garnael kunt u ook digitaal (via e-mall) ontvangen. U kunt zich hiervoor inschrijven op onze website 
http://wvw.zandvoQrt.hockeynet.nl 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




C lub Adres: 

Informatie Duintjesveldweg 1 
tel.: 023-5715767 
Bestuur / 
Commissies 06 42 1234 11 



Redactie: Gert Jan Cense 
06 42 1234 1 1 



Postadres: 



Rabobank: 
Postbank: 



Zandvoortsche 
Hockey Club 
Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

rek. nr. 32.63.49.650 
rek. nr. 33.67.60 
t.n.v. 
Zandvoortsche HC 



E-mail: 



9arnael@h0ckevnet.nl 



Informatie Mocht u In deze Garnael niet 
vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 
www. zandvoort. hockeynet.nl 



Van de voorzitter 



Beste mensen, 



Voor diegenen die ik nog niet gezien heb, allereerst natuurlijk nog een buitengewoon goed 

2005 toegewenst ! Dat het voor een ieder maar een prachtig jaar mag worden met heel veel 

gezondheid, geluk en voorspoed en dat het ook op hockeygebled maar een heel mooi jaar 

mag worden ! 

In ieder geval een bijzonder jaar want het is ons lustrurnjaar "ZHC 70 jaar" en dat rullen we 

zeker niet ongemerkt voorbij laten gaan. In juni zit al in de planning opgenomen een groot 

"Garnalen D Toernooi" en er zullen zeker nog meer evenementen en feestelijke momenten 

bijkomen. 

Vrijdag 7 januari organiseerde Cees van Deursen de jaarlijkse zaalhockeyhappening en ook dit 

keer was dat een groot succes; dank je Cees voor het al het werk! 

Afgelopen zondag hadden we een bijzonder geslaagd Nieuwjaarsevenement met de officiële 

opening van het nieuwe kunstgrasveld door wethouder Hogendoorn (zie ook een leuk stukje 

op de website van de gemeente : www.zandvoort.nl), de traditionele wedstrijd tegen het 

sterrenteam van de gemeente (uitslag 1-0 voor ZHC), de gezellige wedstrijden van onze 

jeugd met en tegen hun ouders, een cllnic voor de jeugd waarbij een aantal van onze eigen 

dames en heren senioren acte de présence gaven en geassslsteerd werden door drie dames 

van de Bloemendaal 1 selectie, fantastische muziek door de Sea Side Jazzband uit Den Helder 

en diverse wervelende optredens van de goochelende clown Tommie. Tijdens de feestelijke 

receptie werd een glaasje champagne geschonken ter gelegenheid van dit bijzondere jaar, er 

waren oliebollen, glühwein en de fameuze choco met rum (of was het toch rum met choco) 

volgens oeroud geheim recept van Nop. 

Het was een geslaagde en gezellige bijeenkomst waar weer eens bewezen werd dat ZHC meer 

dan hockey alleen is. Heel hartelijk dank aan iedereen die heeft meegewerkt om er een succes 

van te maken !! 

We gaan er met elkaar een mooi jaar van maken dus tot ziens, tot hockey, tot ZHC, 

Ton Bavinck 



mm» 




DEGARNAEL 



22 en 23 januari 2005 



Beste Papieren Garnael ontvangers, 



U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,-- op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller 
makkelijker en goedkoper!!? Mail naar garnael@hockevnet.nl 



Junioren zaterdag 22 januari 2005 



MIDW1NTERCOMPÉTIT1E 

JE1 Geen programma 

Gem F Geen programma 

MSDl-Terrlers 8D19.15 uur KG verz. 8.45 uur 

AthenA E4 - MEI 10.45 uur KG verz. 9.30 uur 

Castricum E5 - ME2 10.15 uur KG verz. 8.45 uur 

MF1 Geen programma 



ZAALHOCKEY 

JD1 - Terriërs Dl 11.05 uur 

FIT Dl - JD1 12.45 uur 

Plaats: Sporthal De Pijp, Hal 1, Amsterdam 

Verzamelen: 9.45 uur 

JD2 -FitD3 11.05 uur 
JD2 - Purmerend Dl 12.45 uur 
Plaats; Sporthal De Vaart, Purmerend 
Verzamelen: 9.45 uur 

MD1 - Heerhugowaard Dl 11.05 uur 
Qul Vive Dl - MD1 12.45 uur 
Plaats: De Prosdijhal, Kudelstaart (Gem. 
AalsmeerJVerzamelen: 9,45 uur 



Junioren Zondag 23 januari 20ns 



ZAALHOCKEY 

MB1- Haarlem B3 13.50 uur 

Bloemendaal B3 - MB2 15.30 uur 

Plaats: Sporthal Het Dorpshuis, Spaarndam 

Verzamelen: 12.50 uur 

Mededelingen 

Voor routebeschrijvingen zie verder In deze Garnael 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 22 januari 2005 (ouders van. 1 

ZAALHOCKEY: 

JD1 RIJDEN: Wesley Miezenbeek, Ricardo Bijl, Stijn Hermans 
JD2 RIJDEN: Remy Zwemmer, Mike Vries, Sven Drommel 
MD1 RIJDEN: Phylicia Kok, Michelle Koper, Janique Koopman 

MIDWINTERCOMPETITIE 

MD8 BAR;Daphne Egas, Fauve de Vries 
MEI RIJDEN: Maaike Paap, Dleuwke Kapteljn 
ME2 RIJDEN; Yara Enderman, Natasja van Gennip 

BAR EN RIJSCHEMA - Zondag 23 januari 2005: 

ZAALHOCKEY: 

MB1 RIJDEN: Rianne Rijnders. Monica Kelslair, Kim Loos. 





DEGARNAEL - 



22 en 23 januari 2005 



TRAINING (deel 1): 


TRAINER: 


DAG: 


TIJD: 


Puppies 


Sanne 


Vrijdag 


16.00-17-OD 


Tijgertjes 


Judlth 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Gemengd F 1 


Babette 


Vrijdag 


16.15-17.15 


Meisjes Fl 


Eva 


Vrijdag 


16.15-17.15 


Jongens El 


Florls 


Vrijdag 


17.00-18.15 


Meisjes El 


Babette 


Vrijdag 


17.1S-18.15 


Meisjes E2 


Eva 


Vrijdag 


17.15-18.15 


Meisjes 11D1 


Bert 


Woensdag 


18.30-19.30 


Meisjes 11D1 


Bert 


Vrijdag 


18.15-19.15 


Meisjes BD1 


Bert 


Woensdag 


17.30-18.30 


Jongens Dl 


Tim 


Dinsdag 


17.00-18.00 


Jongens Dl 


Florls 


Vrijdag 


18.1S-19.15 


Jongens D2 


Tim 


Dinsdag 


ia.oo-i9.ao 


Jongens 02 


Jan 


Donderdag 


1B.00-19.00 


Meisjes Cl 


Cees 


Dinsdag 


18.00-19.30 


Meisjes C2 


Gert-Jan 


Woensdag 


18.30-19.30 


Meisjes C2 


Bert 


Vrijdag 


19.15-20.15 


Meisjes Cl en B 


Dtck 


Maandag 


19.30-20.30 


Meisjes B 


Gert- Jan 


Woensdag 


19.30-21.00 


Keepers 


Cees 


Dinsdag 


16.30-17.30 



Routes Zaalhockey 

Zaterdag 22 januari en Zondag 23 januari 2005 

DE PIJP HAL 1, AMSTERDAM 

Uzzy Ansinghstraat 88 
1072 RD Amsterdam 
020 671 65 88 

Vanaf de Ringweg Zuid 

* afslag RAI 

* rechtsaf Europaboulevard op 

* rechtdoor Europaplein en Scheldestraat. 

* Circa 200 meter na de brug over het Amstelkanaal na "Oku ra- hotel" rechtsaf Llzy Ansinghstraat 



DE PROOSDIJ HAL, KUDELSTAART Halnr: 28 

Edisonstraat 6 

1433 KA Kudelstaart (gemeente Aalsmeer 

0297 340 440 

Vanuit richting Hoofddorp/ A4: 

*N 201 richting Aalsmeer/ Uithoorn 

•Bij stoplichten Bloemenveiling Aalsmeer rechtsaf. 

*Na bocht bij 2e stoplichten rechtsaf 

♦bij 2e afslag/weg rechtsaf 

Vanuit Uithoorn : 

*N 201 richting Hoofddorp 

*bij stoplichten Bloemenveiling Aalsmeer linksaf 

*en verder zie boven 

Vanuit Amstelveen: 

vanaf: Keizer Karelpleln 

* Rechtdoor Keizer Karelweg 

* Linksaf Handweg 

* Rechtsaf Noorddammerlaan 

* Linksaf Legmeerdijk 

* Rechtdoor N231 

* Bij stoplichten kruising met N201 rechtdoor en daarna als boven 




DE GARNAEL 



22 en 23 januari 2005 



DE VAART, PURMEREND 
Koggenland 88 

1447 CN Purmerend 
0299 642 566 

Per auto: 

♦Vanaf A7 afslag Purmerend Zuid. 

* U rijdt, weg volgend, door de wijkwïjdevennen 

* gaat over de Mandelabrug het NH-kanaal over 

* bij 6e stoplicht linksaf (op de hoek: autogarage) 

* bij T-splitsIng linksaf 

* met bocht mee naar rechts doorrijden tot ziet u de sporthal ziet liggen. 

HET DORPSHUIS, SPAARNDAM 

Het Dorpshuis Halnr: 29 

Ringweg 36 

2064 KK Spaarndam 

023 539 08 11 

Vanuit Haarlem (bij Hockeyclub Haarlem) 

* Vergierdeweg volgen 

* Aan eind rechtsaf 

1 weg volgen tot centrum Spaarndam 

* Na brug linksaf 

* na ± 100 meter rechtsaf en meteen weer linksaf 

* doorrijden en links langs sporthal naar parkeerterrein. 



BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.nl 



Zaalhockey 

Begin januari wordt er door een aantal teams van de ZHC weer gezaal-hockeyd. Zeker voor 
de jeugd is dit een nieuwe ervaring. Er zijn in de zaal een aantal die afwijken van de regels op 
het veld. 

De belangrijkste zijn: 

- Het veid Is zowel in de lengte als in de breedte ongeveer de helft van een gewoon veld; 

- Er mogen maximaal zes spelers In het veld plaatsnemen, een keeper en vijf veldspelers; 

- Er mogen maximaal zes spelers op de bank plaatsnemen; een team bestaat dus uit 
maximaal twaalf spelers; 

- De cirkel heeft een doorsnede van negen meter, deze wordt gevormd door de onderbroken 
cirkel; 

- De zijlijnen worden gevormd door balken die 10 cm hoog en 10 cm breed zijn; 

- Er moet gespeeld worden met een speciale zaalhockeystick; 

- De uitrusting van de keeper mag geen scherpe zaken bevatten die de vloer kunnen 
beschadigen; 

- De bal mag in de zaal niet hoog gespeeid worden; de bal mag bij het spelen slechts beperkt 
van de grond komen; dit betekend niet hoger dan 10 cm; in de cirkel, Indien de bal op doel 
gespeeld wordt mag de bal wel hoog gespeeld worden; (maar ook hier geldt dat de bal niet 
mag leiden tot gevaarlijk spel; 

- De bal mag alleen maar middels een push voortbewogen worden; in de cirkel komen daar 
de scoop en de fllck (zodanig pushen dat de bal van de grond komt) bij; (De flats, de 
schulfslag en het slapshot zijn niet toegestaan); 

- Ook bij het stoppen van de bal mag deze niet hoger opspringen dan 10 cm; 



wm 




DE GARNAEL 



22 en 23 januari 2005 



- Indien de bal over de achterlijn gaat dan is het altijd uitslaan, een lange corner bestaat niet; 

- De bal mag niet gespeeld worden als de speler een arm, hand of knie op de grond hebben; 

- Bij opzettelijk over de achterlijn spelen door de verdediger wordt een strafcorner gegeven; 

- Over het algemeen geldt daar waar In het hockey vijf (5) meter wordt bedoeld in de zaal 
drie (3) meter van toepassing is en waar tien (10) meter geldt, wordt dit In de zaal vijf (5) 
meter; 

- Bij een strafcorner gaat de doelverdediger in het doel staan, de verdedigers staan aan de 
andere kant van het doel dan vanwaar de strafcorner wordt genomen (en dus niet In het 
doel; 

- De wedstrijden duren 2 X 20 minuten met maximaal 5 minuten rust. 

Floris Goezlnne 



MEISJES B: 


MEISJES Cl: 


MEISJES CZ: 


MEISJES Dll: 


1. Amanda vastenhouw 


1. Yoelle van Andel 


1. Madeion Korver 


1. Julia Buchel 


2. Arme Brandse 


2. Roxanne Keislalr 


2. Joeke van der Burg 


2. Ellne Jagtenberg 


3. Eva van Delft 


3. Daizy Watsema 


3. Meiante Peek 


3. Phyllcia Kok 


4. Rranne Rijnders 


4. Judlth van Delft 


4. Francine Roos 


4. Sabine de Boer 


5. Irma Keur 


S. Jafmy Koopman 


5. Eva de Biase 


5. Janrque Koopman 


6. Lindsey Verschoor 


6. Miitju van Slulsdam 


6. Lisa de Vries 


6. Annefloor Dijkema 


7. Sanne Zaadnoordijk 


7. Anne Willemse 


7. Mlcky Philipse 


7. Mlchelle Koper 


8. Marita Koper 


B. Rachelle Moerenbung 


8. Britt Koopman 


8, Barbel Gazenbeek 


9. Madeion Huisman 


9. Simone Wijngaard 


9. Markies Paap 


9. Maureen van Marie 


10. Monica Kaïslait 


10. Babette Bals 


10. Sharan Kreuger 


10. Emily Sanders 


11. Kim Loos 


11. Lisette v.d. Leden 


11. Romy Drommel 


11. Esmee Stalenberg 


12. Rianne Roodt 


12, Kirsten Brandse 


12. Cvetka Krakau 


12. Oelphine van Sluiidam 


13. Grace Meijer 


coach: Cees 


13. Tessa Keur 


coach Ktki 


coach: Peter van Delft 


trainer: Cees 


14. Fleur Jeukens 


trainer: Bert 


Trainer; Gert-)an 




15. Sennaa Rik kers 
coach: Fetze 
trainer: Gert-Jan 
trainer: Bert 




MEISJES El: 


MEISJES EZ: 


MEISJES DS: 


Jongens Dl 


1. Mikki Burgert 


1. Yara Endefman 


1 . Anne Wijngaard 


1. Wesley Miezenbeek 


2, Isa Knotter 


2. Teddy Cornellssen 


2. Tanya Vriesema 


2. Jasper Kapteyn 


3. Dieuwke Kapteyn 


3. Romy van de Laarse 


3. Yannick Frljters 


3. Kevin van de Storm 


4. Jamie de Boer 


4. Nikki Dalman 


4. Fauve de Vries 


4. Wolf Fischer 


5. Maaike Paap 


5. Amber Delnum 


5. Melanie van der Stam 


5. Stijn Hermans 


6. Pascalle Koper 


6-Rowanne Teeuwen 


6. Eltis Luttik 


6. Jurrien van Andel 


7. Pascalle van Ekeren 


7. Flore Schuthof 


7. Daphne Egas 


7. Rlcardo Bijl 


coach Marion 


8. Natasja van Gennip 


6. Merle van der Laan 


8. Steptian van Alphen 


trainer: Babette 


coach: Nicole 


9. Jeanine Gansner 


9. Max Meekel 




Trainer: Eva 


coach: Bert 


10. Ruben Reens 






trainer: Bert 


11. Robert Deinum 

12. Joost van der Burg 

13. Frank van de Veld 

14. Wesley Meyer 
coach: Sylvla 

en Nadine 
trainer: Tim 
trainer: Floris 




Jongens D2 

1. Jeroen Kerkman 

2. Florlan Moelee 

3. lulian Meijer 

4. Ivan de Boer 

5. Xan Schuthof 

6. Remy Zwemmer 

7. Wesley Spierleus 

8. Daniël Pastoors 

9. Oennis van de Laar 

10. Jack van der Moot 

11. Floris van der Staay 

12. Mlke Vries 

13. Sven Drommel 

coach;Nlck Meijer 
trainer: Tim + Jan 

Puppies 

1. Dewi Duyn 

2. Joy Schoenmaker 

3. Demi Mulder 

4. Sylvana Hopman 

5. Sophle Roselaar 

6. Élise Vrlesema 

trainer: Sanne 



JONGENS El: 

1. Sebastiaan Draijer 

2. Thijs Koper 

3. Merijn Goezinne 

4. Noah Drommel 

5. Andy Mesman 
G. Dennis Bos 

7. Sander Cevat 

8. Devan van der KooiJ 



coach: Floris 
trainer; Floris 



Tijgertjes 

i, Isabelfe Koopman 

2. Merel Drommel 

3. Sophiede Droog 

4. Eva Scharff 

5. Sharon van der Stam 



trainer: Judith 



GEMENGD Fl: 


MEISJES Fl: 


1. Jeff Smits 


1 . Veerle Hermans 


2. Sybren Reens 


2. Noor Kapteyn 


3. Mlcky Oord 


3. Hllde Bavinck 


4. Phlllppe Helder 


4. Raquel Blok Herrero 


5. Mltch van Veen 


5, Melanie Storm 


6. Sarn Staienberg 


6. Rosanne Hllbers 


7. Vasmlna Touml 


7. Alcha Ktiachnaoul 


8. Quinty van Duyn 


8. Emma Barendsen 


9. Sascha de Vries 


9. Nlcole Theunissen 


coach: Karin 


coach: Nelleke 


coach: Caroline 


trainer: Eva 


trainer: Babette 





Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023- 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 

Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschalkbv.nt 

Strandpaviljoen Club Maritlme 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Z3ndvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.dubmaritfme.nl 

The Pine Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securlcor.nl 

Nells 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.neHs.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonlssen B.v. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Te!: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel* b.v. 

Schiphalweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 

Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 
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vinden wat u zoekt, kijk dan 
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Van de voorzitter 

Beste mensen. 

Voor diegenen die ik nog niet gezien heb, allereerst natuurlijk nog een buitengewoon goed 

2005 toegewenst ! Dat het voor een ieder maar een prachtig jaar mag worden met heel veel 

gezondheid, geluk en voorspoed en dat het ook op hockeygebled maar een heel mooi jaar 

mag worden I 

In ieder geval een bijzonder jaar want het is ons lustrumjaar "ZHC 70 jaar" en dat zullen we 

zeker niet ongemerkt voorbij laten gaan. In juni zit al in de planning opgenomen een groot 

"Garnalen D Toernooi" en er zullen zeker nog meer evenementen en feestelijke momenten 

bijkomen. 

Vrijdag 7 januari organiseerde Cees van Deursen de jaarlijkse zaalhockeyhappening en ook dit 

keer was dat een groot succes; dank je Cees voor het al het werk! 

Afgelopen zondag hadden we een bijzonder geslaagd Nieuwjaarsevenement met de officiële 

opening van het nieuwe kunstgrasveld door wethouder Hogendoorn (zie ook een leuk stukje 

op de website van de gemeente : www.zandvoort.nl), de traditionele wedstrijd tegen het 

sterrenteam van de gemeente (uitslag 1-0 voor ZHC), de gezellige wedstrijden van onze 

jeugd met en tegen hun ouders, een clinic voor de jeugd waarbij een aantal van onze eigen 

dames en heren senioren acte de présence gaven en geasssisteerd werden door drie dames 

van de Bloemendaal 1 selectie, fantastische muziek door de Sea Side Jazzband uit Den Helder 

en diverse wervelende optredens van de goochelende clown Tommie. Tijdens de feestelijke 

receptie werd een glaasje champagne geschonken ter gelegenheid van dit bijzondere jaar, er 

waren oliebollen, glühwein en de fameuze choco met rum (of was het toch rum met choco) 

volgens oeroud geheim recept van Nop. 

Het was een geslaagde en gezellige bijeenkomst waar weer eens bewezen werd dat ZHC meer 

dan hockey alleen is. Heel hartelijk dank aan iedereen die heeft meegewerkt om er een succes 

van te maken II 

We gaan er met elkaar een mooi jaar van maken dus tot ziens, tot hockey, tot ZHC, 

Ton Bavinck 
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Beste Papieren Garnael ontvangers, 

U die een krantje in de brievenbus ontvangen, loopt de korting van €10,— op uw contributie 
mis. Geef u dus nu op voor het ontvangen van de Garnael via email, want dit is sneller, 
makkelijker en goedkoper!!! Mail naargarnael@hockeynet.nl 



Junioren zaterdaa 29 januari 2005 




MIDWINTERCOMPETITIE 

JElGeen programma 

Gem F Geen programma 

Mijdrecht 8D2 - M8D1 10.15 uur KG verz. 8.45 uur 

Amsterdam E3 - MEI 9.45 uur KG verz. 8.30 uur ' 

ME2 - Terriërs E4 10.00 uur KG verz. 9.30 uur 

MF1 Geen programma 

Junioren Zondaa 30 januari 2005 


ZAALHOCKEY 

MCI - Bloemendaal Cl 13.25 uur 
MCI - Strawberrles Cl 15.05 uur 
Piaats: Beverwijkhal, Beverwijk 
Verzamelen: 12.00 uur 

JD1 - FIT Dl 14.40 uur 

JD1 - Hurley D2 16.20 uur 

Plaats: Van Hogendorphal 2, Amsterdam 

Verzamelen; 13.30 uur 


ZAALHOCKEY 
Alllance B4 - MB1 10.35 uur 
Haarlem B3 - MB1 11.25 uur 
Plaats: Kinhei mhal. Beverwijk 
Verzamelen: 9.20 uur 

Mededelingen 

Voor routebeschrijvingen zie verder in deze Garnael 

ZAALHOCKEY HEREN 1. zondaa 30 januari 




Heren 1 - Kikkers 13.50 uur 
Heren 1 - Castricum 15.30 uur 
Plaats: Vëspohal, Nieuw Vennep 





BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 29 januari 2005 (ouders van...) 

ZAALHOCKEY: 

MCI : RIJDEN: Rachelle Moerenburg, Jaimy Koopman, Anne Wlllemse 

JD1: RIJDEN: Frank van de Veld, Joost van der eurg, Robert Deinum 

MIDWINTERCOMPETITIE: 

M8D1 RUDEN: Merle van der Laan, Melanle van der Stam 
MEI RUDEN: Jamie de Boer, Mikkl Burgert 
ME2 BAR: Nikki Dalman, Fiore Schuthof 

BAR EN RIJSCHEMA - Zondag 30 januari 2005: 

ZAALHOCKEY : 

MB1 RIJDEN: Lindsey Verschoor, Marita Koper, Sanne Zaadnoordijk. 



m&, 
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TRAINING (deel 1): 


TRAINER: 


DAG: 


TIJD: 


Puppies 


Sanne 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Tijgertjes 


Judlth 


Vrijdag 


16.00-17.00 


Gemengd F 1 


Babette 


Vrijdag 


16.15-17.15 


Meisjes Fl 


Eva 


Vrijdag 


16.15-17.15 


Jongens El 


Florls 


Vrijdag 


17.00-18.15 


Meisjes El 


Babette 


Vrijdag 


17.15-18.15 


Meisjes E2 


Eva 


Vrijdag 


17.IS-18.1S 


Meisjes 11D1 


Bert 


Woensdag 


18.30-19.30 


Meisjes 11D1 


Bert 


Vrijdag 


18.15-19.15 


Meisjes 801 


Bert 


Woensdag 


17.30-18.30 


Jongens Dl 


Tim 


Dinsdag 


17.00-18.00 


Jongens Dl 


Floris 


Vrijdag 


18.15-19.15 


Jongens D2 


Tim 


Dinsdag 


18.00-19.00 


Jongens D2 


Jan 


Donderdag 


18.00-19.00 


Meisjes Cl 


Cees 


Dinsdag 


18.00-19.30 


Meisjes C2 


Gert-Jan 


Woensdag 


18.30-19.30 


Meisjes C2 


Bert 


Vrijdag 


19.15-20.15 


Meisjes Cl en B 


Dick 


Maandag 


19.30-20.30 


Meisjes B 


Gert-Jan 


Woensdag 


19.30-21.00 


Keepers 


Cees 


Dinsdag 


16.30-17.30 



Routes Zaalhockey zaterdag 29 januari en zondag 30 januari 

VAN HOGENDORPHAL 1 EN 2 Amsterdam Halnr: 1 EN 18 
Van Hogendorpstraat 921 
1051 CE Amsterdam 
020 684 42 60 

Hogendorp Sportcentrum 

Via Ringweg Amsterdam (AIO) 

* Afslag S 103 Haarlemmerweg , richting centrum 

* na molen 2e straat rechts Van Sllngelandtstraat In 

* aan einde van Van Sllngelandtstraat Is de sporthal 

Vanuit centrum 

* Haarlemmerplein 

* Nassauplein richting Haarlem 

* bij stoplicht t.o. Westergasfabnek links Van Hallstraat in 

* Ie grote straat rechts Van Hogendorpstraat In 

* aan einde van Van Hogendorpstraat Is sporthal an Hogendorphal 1 EN 2 Halnr: 1 EN 18 
Van Hogendorpstraat 921 

1051 CE Amsterdam 
020 684 42 60 

BEVERWIJK HAL Halnr: 15 

Van Loenenlaan 1 
1945 TB Beverwijk 
0251 234 447 

Sporthal ligt naast BHC Overbos; 

Vanuit richting Amsterdam: 

* A9 blijven volgen in de richting Alkmaar door de Wijkertunnel (dus niet afslag Beverwijk), 

* na knooppunt Beverwijk afrltnr. 9 naar Heemskerk. 

* Bij verkeerslichten linksaf richting Beverwijk (Tolweg). 

* Bij Ie verkeerslichten rechtdoor, 

« ook bij de 2e verkeerslichten rechtdoor (Plesmanweg). 

* Na voetgangerslichten vervolgens bij verkeerslichten linksaf (Laan der Nederlanden). 

* 3e straat rechtsaf Bullerlaan en 

* daarna 4e straat linksaf (Van Loenenlaan), 
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KINHEIM HAL BEVERWIJK Halnr: 16 

Hoflanderweg 13B 
1945 ZH Beverwijk 
0251 234 447 

Zie Sporthal Beverwijk 

ligt ± 200 meter tegenover sporthal Beverwijk 

Vanuit Haarlem: 

» N208 via Velsertunnel 

* Afslag Beverwijk- linker baan - meubelboulevard op 

* bij stoplichtenlinksaf spoortunneltje onderdoor 

* na spoortunneltje rechtsaf, wordt later Spoorslngel 

* weg volgen 



BERICHTEN DIE U VAST AL GELEZEN HEEFT OP WWW.ZANDVOORT.HOCKEYNET.nl 



Zaalhockey 

Begin januari wordt er door een aantal teams van de ZHC weer gezaal-hoekeyd. Zeker voor 
de jeugd is dit een nieuwe ervaring. Er zijn in de zaal een aantal die afwijken van de regels op 
het veld. 

De belangrijkste zijn: 

- Het veld Is zowel In de lengte als in de breedte ongeveer de helft van een gewoon veld; 

- Er mogen maximaal zes spelers in het veld plaatsnemen, een keeper en vijf veldspelers; 

- Er mogen maximaal zes spelers op de bank plaatsnemen; een team bestaat dus uit 
maximaal twaalf spelers; 

- De cirkel heeft een doorsnede van negen meter, deze wordt gevormd door de onderbroken 
cirkel; 

- De zijlijnen worden gevormd door balken die 10 cm hoog en 10 cm breed zijn; 

- Er moet gespeeld worden met een speciale zaalhockeystick; 

• De uitrusting van de keeper mag geen scherpe zaken bevatten die de vloer kunnen 
beschadigen; 

- De bal mag in de zaal niet hoog gespeeld worden; de bal mag bij het spelen slechts beperkt 
van de grond komen; dit betekend niet hoger dan 10 cm; in de cirkel, indien de bal op doel 
gespeeld wordt mag de bal wel hoog gespeeld worden; (maar ook hier geldt dat de bal niet 
mag leiden tot gevaarlijk spel; 

- De bal mag alleen maar middels een push voortbewogen worden; in de cirkel komen daar 
de scoop en de flick (zodanig pushen dat de bal van de grond komt) bij; (De flats, de 
schuifslag en het slapshot zijn niet toegestaan); 

- Ook bij het stoppen van de bal mag deze niet hoger opspringen dan 10 cm; 

- Indien de bal over de achterlijn gaat dan is het altijd uitslaan, een lange corner bestaat niet; 

- De bal mag niet gespeeld worden als de speler een arm, hand of knie op de grond hebben; 

- Bij opzettelijk over de achterlijn spelen door de verdediger wordt een strafcorner gegeven; 

- Over het algemeen getdt daar waar In het hockey vijf (5) meter wordt bedoeld in de zaal 
drie (3) meter van toepassing is en waar tien (10) meter geldt, wordt dit In de zaal vijf (5) 
meter; 

- Bij een strafcorner gaat de doelverdediger In het doel staan, de verdedigers staan aan de 
andere kant van het doel dan vanwaar de strafcorner wordt genomen (en dus niet in het 
doel; 

- De wedstrijden duren 2 X 20 minuten met maximaal 5 minuten rust. Florls Goezinne 
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MEISJES B: 

1. Amanda Vastenhouw 

2. Anne Brandse 

3. Eva van Dein 

4. Rianne Rljnders 

5. Irma Keur 

6. Lindsey Verschoor 

7. Sanne Zaadnoordljk 
a. Marlta Koper 

9. Madeion Hulsman 

10. Monlca Kalslalr 

11. Kim Loos 

12. Rianne Roodt 

13. Grace Meijer 
coach: Peter van Delft 
Trainer: Gert- Jan 



MEISJES El: 

1. Mlkkl Burgert 

2. Isa Knetter 

3. Dieuvake Kapteyn 

4. Jamle de Boer 

5. Maaike Paap 

6. Pascalle Koper 

7. Pascalle van Ekeren 
coach Marlon 
trainer: Babette 



Jongens 02 

1. Jeroen Kerkman 

2. Florian Moelee 

3. Jullan Meijer 

4. Ivan de Boer 

5. Xan Schuthof 

6. Remy Zwemmer 

7. Wesley Spierleus 

8. Daniël Pastoors 

9. Dennis van de Laar 

10. Jack van der Moot 

1 1. Florls van der Staay 

12. Mlke Vries 

13. Sven Drommel 

coach:Nlck Meijer 
trainer: Tim + Jan 

Puppies 

1. Dewi Duyn 

2. Joy Schoenmaker 

3. Demi Mulder 

4. Sylvana Hopman 

5. Sophle Roselaar 

6. Ellse Vrlesema 



MEISJES Cl: 

1. Yoelle van Andel 

2. Roxanne Keislalr 

3. Daizy Watsema 

4. Judith van Delft 

5. Jalmy Koopman 

6. Milou van Sluisdam 

7. Anne Willemse 

8. Rachelle Moerenburg 

9. Simone Wijngaard 

10. Babette Bals 

11. Llsette v.d. Leden 

12. Klrsten Brandse 
coach: Cees 
trainer: Cees 



MEISJES E2; 

1. Yara Cnderman 

2. Teddy Cornelissen 

3. Romy van de Laarse 

4. Nlkkl Dalman 

5. Amber Deinum 
6,Rowanne Teeuwen 

7. Rore Schuthof 

8. Natasja van Gennip 
coach: Nlcole 
Trainer: Eva 



JONGENS El: 

1. Sebastlaan Draijer 

2. Thijs Koper 

3. Merljn Goezlnne 

4. Noah Drommel 

5. Andy Mesman 

6. Dennis Bos 

7. Sander Cevat 

8. Devan van der Koolj 



coach: Floris 
trainer: Floris 



Tijgertje 



Isabelle Koopman 
Merel Drommel 
Sophie de Droog 
Eva Scharff 
Sharorr van der Stam 



MEISJES C2: 

1. Madeion Kor ver 

2. Joeke van der Burg 

3. Melanie Peek 

4. Francine Roos 

5. Eva de Biase 

6. Usa de Vries 

7. Micky Phlllpse 

8. Brltt Koopman 

9. Marloes Paap 

10. Sharon Kreuger 

11. Romy Drommel 

12. Cvetka Krakau 

13. Tessa Keur 

14. Fleur Jeuttens 

15. Sennaa kikkers 
coach: Fetze 
trainer: Gert-Jan 
trainer: Bert 

MEISJES DS: 

1. Anne Wijngaard 

2. Tanya Vrïesema 

3. Yannlck Frljters 

4. Fauve de Vries 

5. Meianie van der Stam 

6. Ellis Luttlk 

7. Daphne Egas 

8. Merle van der Laan 

9. Jeanine Gartsner 
coach: Bert 
trainer: Bert 



GEMENGD Pi! 

1. Jeff Smits 

2. Sybren Reens 

3. Micky Oord 

4. Philippe Helder 

5. Mltch van Veen 

6. Sam Stalenberg 

7. Yasmina Touml 

8. Quinty van Duyn 

9. Sascha de Vries 

coach: Karin 
coach: Caroline 
trainer: Babette 



MEISJES Dll: 

1. Julia Buchel 

2. Eline Jagtenberg 

3. Phyllcla Kok 

4. Sablnede Boer 

5. Janlque Koopman 

6. Annefloor Dijkema 

7. Mlchelle Koper 

8. Barbel Gazenbeek 

9. Maureen van Marie 

10. Emlly Sanders 

1 1 . Esmee Stalenberg 

12. Delphine van Sluisdam 
coach Klkl 

trainer: Bert 



Jongens Dl 

1. Wesley Mlezenbeek 

2. Jasper Kapteyn 

3. Kevin van de Storm 

4. Wolf Fischer 

5. Stijn Hermans 

6. Junïen van Andel 

7. Rlcardo Bijl 

8. Stephart van Alphen 

9. Max Meekel 

10. Ruben Reens 

11. Robert Deinum 

12. Joost van der Burg 

13. Frank van de Veld 

14. Wesley Meyer 
coach: Sylvia 

en Nadlne 
trainer: Tim 
trainer: Floris 

MEISJES Fl: 

1. Veerie Hermans 

2. Noor Kapteyn 

3. Hilde Bavinck 

4. Raguel Blok Herrero 

5. Melanie Storm 

6. Rosanne Hilbers 

7. Aicha Khachnaoui 
B. Emma Barendsen 
9, Nlcole Theunlssen 



coach: Neiieke 
trainer: Eva 
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Qi ain er; Sanne 



trainer; Judith 



Adverteerders in de Garnael 




Heineken 


Securlcor Amsterdam 


Internet adres: http://www.helneken.nl 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internetadres: http://www.securicor.nl 


CMB accountants 


Nel Is 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BM Haarlem 


Tel; 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schaik Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonisson B. V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 


2042 G3 Zandvoort 


1045 Al Amsterdam 


tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschalkbv.nl 


Internet adres: :http://www,antonlssen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Te); 023-571 88 88 


Boeslngheliede 


Internet adres: http://www.clubmaritlme.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Pine Store 


Versteege's IJzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 



■ 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


Adres: 






informatie 


Duintjesveldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.: 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Commissies 


06 42 1234 11 






Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mail: 


garnaeKahockeynet. nf 




Postbus 455 


Informatie 


Mocht u In deze Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvoort.hockeynet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67.60 
t.n.v. 
Zandvoortsche HC 







WEDSTRIJDEN ZATERDAG - 5 FEBRUARI 2005 - MIDWINTERCOMPETITIE 

MSD1 - Xenios 8D3 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
MEI - HBS E9 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
Castricum E3 - ME2 10,15 uur KG verz. 8.45 uur 

ZAALHOCKEY 

HBSC3 - MC2 11.05 uur 
Myra C3 - MC2 11.55 uur 
Plaats: De Zien Uitgeest 
Verzamelen: 9.30 uur 

Terriërs Cl - MCI 13.50 uur 

Strawberries Cl - MCI 15.30 uur 

Plaats: De Watertoren, Egmond aan Zee 

Verzamelen: 12.20 uur 

Extra meenemen getailleerd wit shirtje, ongele Pipo kousen erv bikini. 

Hurley D2 - JD1 11.05 uur 

Terriërs Dl - 3D1 12.45 uur 

Plaats; De Watertoren, Egmond aan Zee 

Verzamelen: 9.30 uur 

JD2 - Kraaien D2 11.05 uur 

FIT D3 - JD2 12.45 uur 

Plaats: Van Hogendorphal 2, Amsterdam 

Verzamelen: 9.45 uur 

MD1 - Qui Vive Dl 15.05 uur 
MD1 - Xenios D3 16.45 uur 

Plaats: De Sporthoeve, Badhoevedorp 
Verzamelen: 13.45 uur 




VSJX!^^S^S^S«^. loopt de korting van C10,- ; op uw contributie 
mfs Geef u dusnu op voor het ontvangen van de Garnael_via email, want dit Is sneller, 



makkelijker en goedkoper!!! Mail naar g arnael@hockeynet.nl 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 22 januari 200S (ouders van...) 
ZAALHOCKEY: 

MCl RIJDEN: DalsyWatzema 

MC2 RIJDEN: Fleur Jeukens, Romy Drommel, Eva de Blasé 

JD1 RODEN: Rlcardo Bijl, Ruben Rees, Jurrien van Andel 

JD2 RIJDEN: Jeroen Kerkman, Florlan Moelee, Ivan de Boer 

MD1 RIJDEN: Barbel Gazenbeek, Phylicia Kok, Delphine van Sluisdam 

MIDWINTERCOMPETITIE 

MD8 BAR: Tanya Vriesema 

MEI BAR: Pascalle van Ekeren 

ME2 RIJDEN : Teddy Cornelissen, Rowanne Teeuwen 



WEDSTRIJDEN ZONDAG - 6 FEBRUARI 2005 

ZAALHOCKEY 

ZAALHOCKEY 

MB1 - Bloemendaal B3 10.15 uur 
MB1- Alllance B4 12.45 
Plaats: Korverhal, Zandvoort 
Aanwezig: 9.45 uur 

Castricum • Heren 1 13,50 uur 

Bloemendaal II ■ Heren 1 16.20 uur 

Plaat-s- Korverhal, Zandvoort 



Routes Zaalhockey 

Zaterdag 5 Februari en zondag 6 Februari 2005 

DE SPORTHOEVE, BADHOEVEDORP 

Snelliuslaan 1 

1171 CZ Badhoevedorp 

020 659 68 11 

Vanaf autoweg Amsteiveen-Haarlem (A9) 

* afslag Badhoevedorp 

* richting Badhoevedorp (Robert Kochstraat) 

* einde weg links 

* Kam. Onneslaan volgen 

* na het viaduct 2e straat links 

VAN HOGENDORPHAL 2 

Van Hogendorpstraat 921 

1051 CE Amsterdam 

020 684 42 60 
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Van Hogendorp Sportcentrum 
Via Ringweg Amsterdam (AIO) 

* Afslag S 103 Haarlemmerweg , richting centrum 

* na molen 2e straat rechts Van Slingelandtstraat In 

* aan einde van Van Sllngelandtstraat is de sporthal 

Vanuit centrum 

* Haarlemmerplein 

* Nassauplein richting Haarlem 

* bij stoplicht t.o. Westergasfabriek links Van Hallstraat in 

* Ie grote straat rechts Van Hogendorpstraat in 

* aan einde van Van Hogendorpstraat is sporthal an Hogendorphal 



DE WATERTOREN, EGMOND AAN ZEE 

Watertorenweg 36 

1931 BA Egmond aan Zee 

072 506 21 96 

Per autor 

*Vanaf A9: richting Den Helder 

*Neem op Ring Alkmaar de afslag Egmond (Hoeverweg /N512) is dezelfde afslag als naar 

hockeyclub Alkmaar en Sporthal De Meent . 

*Na 4 km rechts afslaan naar Heiloerzeeweg, gaat over in Nieuwe Egmonderstraatweg. 

* Bij T-splitsing rechtsaf de Sportlaan op. 

* Eerste weg rechts, de Watertorenweg op. 

* Sporthal bevindt zich aan uw rechterhand. 

Vanuit Heiloo: 

'richting Egmond aan Zee 

* bij kruispunt rechtdoor naar Heiloerzeeweg, gaat over in Nieuwe Egmonderstraatweg. 

* Bij T-splitsing rechtsaf de Sportlaan op. 

* Eerste weg rechts, de Watertorenweg op. 

* De sporthal bevindt zich aan uw rechterhand. 



SPORTHAL DE ZIEN, UITGEEST 
Zienlaan 4 
1911 TR Uitgeest 
0251310 155 

Sporthal ligt op hetzelfde sportcomplex als MHC Uitgeest, maar voor de hal moetje om het 

complex heen rijden. 

Per auto: 

Zowel vanuit ricting Haarlem als Alkmaar 

* A9 afslag Uitgeest (niet Uitgeest-Noord) 

* einde afslag rechts N203 op richting Castricum 

* Rechtdoor Provincialeweg N203 

* na stoplichten Ie weg rechts (t.o. station) Geesterweg in 

* na ong 500 m. Ie straat links Pr. Beatrixlaan op. 

* Ga na 200 m. rechtdoor over de verkeersdrempel De Kuil op; deze loopt over in de 
Zienlaan. 

* Aan het einde van de Zienlaan ligt aan uw rechterhand de parkeerplaats en Sporthal De 



m€o 
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Zien. 

Vanaf N 203 uit de richting Castrlcum: 

* Ga ter hoogte van het NS-station (rechterhand) linksaf de Geesterweg op en dan verder als 

boven. 



Vanuit Zaanstad: 

* vla Provinciale weg N203 richting Uitgeest /Castricum en dan verder als boven. 



Zaalhockey 

Begin januari wordt er door een aantal teams van de ZHC weer gezaal-hockeyd. Zeker voor 
de jeugd is dit een nieuwe ervaring. Er zijn In de zaal een aantal die afwijken van de regels op 
het veld. 

De belangrijkste zijn: 

- Het veld is zowel In de lengte als In de breedte ongeveer de helft van een gewoon veld; 

- Er mogen maximaal zes spelers In het veld plaatsnemen, een keeper en vijf veldspelers; 

- Er mogen maximaal zes spelers op de bank plaatsnemen; een team bestaat dus uit 
maximaal twaalf spelers; 

- De cirkel heeft een doorsnede van negen meter, deze wordt gevormd door de onderbroken 
cirkel; 

- De zijlijnen worden gevormd door balken die 10 cm hoog en 10 cm breed zijn; 

- Er moet gespeeld worden met een speciale zaalhockeystlck; 

- De uitrusting van de keeper mag geen scherpe zaken bevatten die de vloer kunnen 
beschadigen; 

- De bal mag in de zaal niet hoog gespeeld worden; de bal mag bij het spelen slechts beperkt 
van de grond komen; dit betekend niet hoger dan 10 cm; in de cirkel, indien de bal op doel 
gespeeld wordt mag de bal wel hoog gespeeld worden; (maar ook hier geldt dat de bal niet 
mag lelden tot gevaarlijk spel; 



- De bal mag alleen maar middels een push voortbewogen worden; in de cirkel komen daar 
de scoop en de fllck (zodanig pushen dat de bal van de grond komt) bij; {De flats, de 
schuifslag en het slapshot zijn niet toegestaan); 

- Ook bij het stoppen van de bal mag deze niet hoger opspringen dan 10 cm; 

- Indien de bal over de achterlijn gaat dan is het altijd uitslaan, een lange corner bestaat niet; 

- De bal mag niet gespeeld worden als de speler een arm, hand of knie op de grond hebben; 

- Bij opzettelijk over de achterlijn spelen door de verdediger wordt een strafcorner gegeven; 

- Over het algemeen geldt daar waar in het hockey vijf (5) meter wordt bedoeld in de zaal 
drie (3) meter van toepassing is en waar tien (10) meter geldt, wordt dit In de zaal vijf (5) 
meter; 

- Bij een strafcorner gaat de doelverdediger in het doel staan, de verdedigers staan aan de 
andere kant van het doel dan vanwaar de strafcorner wordt genomen (en dus niet in het 
doel; 

- De wedstrijden duren 2 X 20 minuten met maximaal 5 minuten rust. 
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MEISJES B: 


MEISJES Cl: 


MEISJES C2: 


MEISJES Dll: 


1 . Amanda Vastenhouw 


1. Yoelle van Andel 


1. Madeion Korver 


1. Julia Buchel 


2. Anne Brandse 


2. Roxanne Kelslalr 


2. Joeke van der Burg 


2. Eline Jagtenberg 


3. Eva van Delft 


3. Daizy Watsema 


3. Melanie Peek 


3. Phylicla Kok 


4. Rlanne Rljnders 


4. Judlth van Delft 


4. franclne Roos 


4. SabinedeBoer 


5. Irma Keur 


5. Jalmy Koopman 


5. Eva de Blasé 


5. Janique Koopman 


6. Lindsey Verschoor 


6. Mllou van Sluisdam 


6. Usa de Vries 


6. Annefloor Dijkema 


7. Sanne Zaadnoordljk 


7. Anne Wlllemse 


7. Micky Phlllpse 


7. Michelle Koper 


B. Marlta Koper 


8. Rachelle Moerenburg 


8. Brltt Koopman 


B. Barbel Gazenbeek 


9. Hadeion Hulsman 


9. Slmone Wijngaard 


9. Marloes Paap 


9. Maureen van Marie 


10. Monïca Kaislair 


10. Babette Bais 


10. Sharon Kreuger 


10. Emlly Sanders 


11, Ktm Loos 


11. Lisette v.d. Leden 


1 1 . Romy Drommel 


11. Esmee Stalenberg 


12. Rianne Röodt 


12. Klrsten Brandse 


12. Cvetka Krakau 


12. Delphlne van Sluisdam 


13. Grace Meijer 


coach: Cees 


13. Tessa Keur 


coach Klki 


coach; Peter van Delft 


trainer: Cees 


14. Fleur Jeukens 


trainer: Bert 


Trainer:Gert-Jan 




IS. Sennaa Rlkkers 
coach: Fetze 
trainer: Gert-Jan 
trainer: Bert 




MEISJES El: 


MEISJES E2: 


MEISJES DS: 


Jongens Dl 


1. Mlkkl Burgert 


1. Yara Enderman 


1. Anne Wijngaard 


1. Wesley Miezenbeek 


2. Isa Knottef 


2. Teddy Cornelissen 


2. Tanya Vrlesema 


2. Jasper Kapteyn 


3. Dieuwke Kapteyn 


3. Romy van de Laarse 


3. Yannick Frijters 


3. Kevin van de Storm 


4. Jamle de Boer 


4. Nikkï Dalman 


4» Fauve de Vries 


4. Wolf Fischer 


5. Maaike Paap 


5. Amber Deinum 


5. Melanie van der Stam 


5. Stijn Hermans 


6. Pascalle Koper 


6.Rowanne Teeuwen 


6. Ellis Luttik 


6. Jurrien van Andel 


7. Pascalle van Ëkeren 


7. Flore Schuthof 


7, Daphne Egas 


7. Ricardo Bijl 


coach Marion 


8. Natasja van Gennlp 


8. Merle van der Laan 


8. Stephan van Alphen 


trainer: Babette 


coach: Nicole 


9. Jeanine Gansner 


9. Max Meekel 




Trainer: Eva 


coach: Bert 


10. Ruben Reens 






trainer: Bert 


11. Robert Deinum 

12. Joost van der Burg 

13. Frank van de Veld 

14. Wesley Meyer 
coach: Sylvla 

en Nadine 
trainer: Tim 
trainer: Fioris 


Jongens D2 


JONGENS El: 


GEMENGD Fl : 


MEISJES Fl: 


1. Jeroen Kerkman 


1. Sebastiaan Draijer 


1, Jeff Smits 


I. Veerle Hermans 


2. Florian Moelee 


2. Thijs Koper 


2. Sybren Reens 


2. Noor Kapteyn 


3. Julian Meijer 


3. Merijn Goezlnne 


3. MlckyOord 


3. Hilde Bavlnck 


4, Ivan de Boer 


4. Noah Drommel 


4. Philippe Helder 


4. Raquel Blok Herrero 


5. Kan Schuthof 


5. Andy Mesman 


5. Mltch van Veen 


5. Melanie Storm 


6- Remy Zwemmer 


B. Dennis Bos 


6. Sam Stalenberg 


6. Rosanne Hllbers 


7. Wesley Splerieus 


7. Sander Cevat 


7. Yasmlna Toumi 


7. Aicha Khachnaoul 


S. Daniel Pastoors 


6. Devan van der Koolj 


8. Qulnty van Duyn 


8. Emma Barendsen 


9. Dennis van de Laar 




9. Sascha de Vries 


9 Nicole Theunissen 


10, Jack van der Moot 








11. Fioris van der Staay 


coach: Fioris 


coach: Karin 


coach: Nelleke 


12. Mlke Vries 


trainer: Fioris 


coach: Caroline 


trainer: Eva 


13, Sven Drommel 




trainer: Babette 




coach:Nlck Meijer 








trainer: Tim + Jan 








Puppies 


Tijgertjes 






1. Dewl Duyn 


1. Isabelle Koopman 






2. Joy Schoenmaker 


2. Merel Drommel 






3. Demi Mulder 


3. Sophie de Droog 






4. Sylvana Hopman 


4. Eva Scharff 






5. Sophie Roselaar 


5. Sharon van der Stam 






6. Ellse Vrlesema 








trainer: Sanne 


trainer: Judlth 
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Adverteerders in de Garnael 




Heineken 

Internet adres; http://www.heltieken.nl 


Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020)563 03 60 

Internet adres: http://www.securlcar.nl 


CMB accountants 

Korte ZIJIweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 • 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

' Tel: 023 518 7100 

Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel; 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Aannemersbedrijf A.A. Anto nissen B,v. 

Nleuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonlssen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritime 
Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 
2042AD Zandvoort 
Tel; 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.ciubmaritime.nl 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 
Schipholweg 919 
Boesinghellede 
tel 023 - 555 14 62 


The Plne Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 


Versteege's Ijierhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


Adres: 






informatie 


Duintjesveldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.: 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Com missies 


06 42 1234 11 






Postadres: 


Zandvoortscne 
Hockey Club 


E-mail: 


gamael@hockeynet.nl 




Postbus 4SS 


Informatie 


Mocht u in deze Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvoort.hockeynet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67.60 
t.n.v. 
Zandvoortsche HC 













Zondag 13 maart 2005 
Abcoude Hl - Zandvoort Hl 

Ja dames en heren, de sneeuwklokjes verraadden reeds het met gezwinde spoed naderende voorjaar. Maar koning 
winter tiet nog één keer goed van zich horen alvorens het tweede deel van de competitie hervat kon worden. Gevolg: 
een centrale afgelasting van het her-openlngsweekeinde voor veldhockeyend Nederland. Saxenburg zal dus nog even 
moeten wachten op de visite uit Zandvoort. 

Wat voerden onze heren uit tot die tijd? Wees gerust, Ik zal niet In detail treden! Voorde winterstop werd thuis nipt 
verloren van de sympathieke Mijdrechtenaren en werden de Snltse mannen met een flink pak op de broek weer de 
Afsluitdijk over gestuurd. En na een korte feestdagen-break waarbij de bekende Z3ndvoortse Triple-Z filosofie 
(Zingen/ Zuipen/ Zie maar hoe je thuiskomt) werd toegepast werd er al hockeyend overwinterd. Met 'n dakkle d'r 
boven, dat natuurlijk wel... ;Na een behoorlijk desastreus verlopen vorig seizoen in de zaal werd dit jaar 'slechts' 
uitgekomen in de eerste klasse. Zeer wel mogelijk zou dit het spelplezier ten goede komen. Als keeper heb ik vorig 
seizoen zó vaak moeten vissen dat je je kon afvragen of er geen vangstquotum moest worden ingesteld. Als gevolg 
van de ziekte van Pfeiffer moest ik helaas dit seizoen aan me voorbij laten gaan. Marco Vreeburg heeft mij jammer 
genoeg iets te succesvol vervangen: volgend jaar mogen we het tot onze grote verbazing weer proberen In de 
overgangsklasse... 

Voor deze zondag stond de kraker tegen Abcoude op het programma. Vergis u niet: we mogen In dit geval wel 
degelijk spreken van een kraker van de bovenste plank, dte altijd gepaard gaat met vlammend hockey en de nodige 
emoties. Vroegêh, In de jeugd - sprak opa Marteln - werd er op leven en dood gestreden en werden 
kampioenschappen beslist of (minder vaak) verspeeld bij Abcoude op de mat. Vorig seizoen eindigde deze pot uit In 
4-4, en eerder dit seizoen werd met een niet optimale bezetting thuis de schade tot 2-2 beperkt gehouden. 

Dat deze kraker ook zo beleefd werd in Abcoude bleek al spoedig. NOT! De Zandvoortse delegatie arriveerde ruim 
voor wie dan ook van Abcoude. Het clubhuis hleek gesloten, en een lauw en een zeer waarschijnlijk smakeloos bakkie 
pleur zat er voorlopig niet in . Aangszien er een behoorlijk straf windje over de velden woel besloten we even onze 
toevlucht te zoeken tot de Bassie P* Adriaan Sky-box, een vrolijk gekleurde tent die om onduidelijk redenen de entree 
naar het kunstgrasvetd overdekte. 

Naar goed Abcoudens gebruik lieten ook de scheidsrechters nog een tijdje op zich wachten. Zo was er alsnog de tijd 
voor het hoogstnoodzakelijke bakkie ochtendprut. 

En na de aankomst van een tweede Berdien Stenberg kon er als nog gefloten worden voor de aanvang van deze pot. 
De voornaamste wijzigingen aan Zandvoortse kant waren Niek Verhoef op mijn plek In het hok, de aanwezigheid van 
Erik Gerrlts na een jaar studie en stage (jajajaja... zie Triple-Z) In Viva Espana en de basisplaats van Gert Jan Cense, 
In het dagelijks leven fervent bankzitter. 

Het eerste kwartier leek zeer licht in het voordeel te zijn van de Zandvoortse heren. Er waren snelle aanvallen over en 
weer, maar een doelpunt bleef uit. Totdat Jim Gatsonides vanaf kop cirkel met een vernietigende backhandslag 
uithaalde: 0-1. Abcoude toonde zeer veel veerkracht, en leek op stoom te komen. Met drie zeer snelle uitbraken 
waarbij geen sprake was van enig defensief middenveld aan Zandvoortse zijde werden de overtal situaties zeer 
doeltreffend afgerond. Aan Niek Verhoef tag het niet: hij stond meer dan zijn mannetje op de doellijn. En ook 
aanvallend zat het niet mee: enkele overduidelijke strafcorners werden Zandvoort niet gegund. 

BH rust stond de niet geflatteerde 3-1 stand in het voordeel van de thuisploeg op het scorebord. En Zandvoort kon 
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niet anders concluderen dan dat men defensief continu achter de feiten aan eh.... holde {met de tong op de knieën). 
Fulltime jonge god en parttime verdediger Mare Stoopman moest in alle eerlijkheid toegeven dat hij niet meer op kon 
tegen dit snelle jonge grut. En toch zullen we je voorlopig nog geen Scoopa noemen hoor Marcl En wat dan nog; het 
is altijd nog beter dan Stooma... 

Bij aanvang van de tweede helft bijna het zelfde beeld. Toch wist Zandvoort zich te herpakken. Verdedigend leek er 
orde op zaken gesteld, en de angel leek uit de aanval van Abcoude te zijn gehaald. Een snel door Jim genomen vrije 
slag vanaf de linkerkant in het 23 meter gebied van Abcoude werd door Bern, onze eigen Duitser, met angstwekkende 
precisie vanuit de korte hoek hoog op de paal getipt. Helaas leverde ook de rebound op een paar originele vlaeken na 
niets op. Iets later was het wel raak. Een vrije slag die de cirkel Ingeslagen werd, werd nauwelijks door Nikt 
Gatsonides beroerd- Maar het was genoeg voor een geldig doelpunt. Het gejuich aan Zandvoort.se zijde was zo 
massaal en overweldigend, en de protesten van Abcoude zo ongeorganiseerd en latjes, dat de overduidelijk 
aarzelende scheidsrechter niets anders kon doen dan een doelpunt toekennen: 3-2. 

Een uitbraak van Abcoude die niet op tijd tot staan gebracht kon worden leverde helaas de 4-2 op. Jim Gatsonides 
maakte vervolgens 4-3, en, 2 minuten voor tijd en tot grote vreugde van alle Zandvoorters, de 4-4. De 'geliefde' 
coach van Abcoude schreeuwde zich weer eens ongans. Beste man, hou daar toch 's mee opl Bij de McDorwlds sta ik 
toch ook niet zo te schreeuwen als Ik een hamburger bij je bestel?l?l 

Met nog slechts één minuut op de klok hoefde niets anders gedaan te worden dan uitverdedigen. Dit gebeurde 
ongelukkig, en Jur moest orde op raken stellen In de eigen cirkel. De bal die hij op de voet van zijn tegenstander 
speelde om het directe gevaar af te wenden en het gelijkspel veilig te stellen werd door de scheidsrechter beoordeeld 
als snoot van Jur... En zo kreeg Abcoude de kans om, terwijl de officiële speeltijd verstreken was, door een strafcorner 
te winnen. De tweede strafcorner leverde evenwel, tot zeer grote woede van Zandvoort, het beoogde resultaat voor 
Abcoude: 5-4. Ik kan niet anders zeggen dan F&*%#<a*&w/nia!H!illl 

Het Is jammer en onverdiend om door een dergelijke arbitrale beoordelingsfout kostbare punten {of punt In dit geval) 
te moeten laten liggen. We wensen Abcoude evenwel zeer veel succes maar bovenal sterkte volgend seizoen In de 
derde klasse, en we kijken uit naar een volgende ontmoetingl 

Aanstaande zondag 14.30u: Zandvoort Hl - Purnierend Hl. Wederom een kraker van jewelste In de 4' 

klasse BH! 

Kom kijken, juichen, en maak deel uit van de Trlple-Z filosofie!!! 



Junioren Wedstrijden voor zaterdag 19 maart 2005 

MB1 - HBS B5 13.15 uur KG verz. 12.45 uur 
MCI - Strawberries Cl 14,45 uur KG verz, 14.15 uur 
MC2 - Myra C4 10.15 uur KG verz. 9.45 uur 
Overbos D2 - JD1 10 30 uur KG verz. 9.15 uur 
JD2 - Bennebroek D2 11.45 KG verz, 11,15 uur 
3E1 - Reigers E3 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
Bloemendaal F3 - Gem F 9.00 uur KG verz. 8.00 uur 
HBS D4 - M11D1 11.30 uur KG verz. 10.15 uur 
M8D1 - VRIJ 

MEI - Amsterdam E4 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
Alliance E12 - ME2 9.00 uur KG verz. 8.00 uur 
Saxenburg Fl - MF1 9.15 uur KG verz. 8.15 uur 



Mededelingen 

Inhalen wedstrijden weekend 5 maart ■ 



nu op zaterdag 26 maart 2005! 



Senioren Wedstrijden voor zondag 20 maart 2005 

Dl - Purmerend 12:45 kg 

Hl - Purmerend 14:30 kg 

Hurley C - VET A 14:00 kg 

HBS 6 - H2 14:30 gras 



Mededelingen 

OPGELET Inhaal programma gewijzigd 
HEREN 1 DAMES 1 -> 1 MEI 
HEREN 2 VETS A -> 28 MAART 

(is 2' paasdag) 



EM€al 
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BAR EN RUSCHEMA - voor zaterdag 19 maart 2005 (ouders van...) 

MBl - Bar - Lindsey Verschoor, Sanne Zaadnoordijk 

MCI - Bar - Rachelle Moerenburg, Babette 6ais 

MC2 Bar - Britt Koopman, Mickey Philipse 

JD1 - Rijden - Wesley Miezenbeek, Frank van de Veld 

JD2 - Bar - Jack van der Moot, Xan Schuthof 

JE1 - Bar - Andy Mesman, Davon van der Kooy 

Gem F - Rijden - Sybren Rees, Quinty van Duyn 

M11D1 - Rijden - Esmee Stalenberg, Delphine van Sluisdam 

M8DI - VRIJ 

MEI - Bar - Isa Knotter 

ME2 - Rijden - Yara Enderman, Teddy Cornelissen 

MF1 - Rijden - Veerle Hermans, Aicha Khachnaoul 

BAR EN RIJSCHEMA - voor maandag 21 maart 2005 (ouders van...) 
MBl - Zuid Afrika 

Bar, 18:30 uur, Marita Koper, Rianne Rijnders, Lindsey Verschoor, Sanne Zaadnoordijk 
Bar 20:30 ƒ sluit, Anne Brandse, Irma Keur, Monica Kaislalr, Kim Loos, Rianne Roodt 



My Sarie Marais 

19:00 uurZHC MBl • Oakhill school Knysna 
20:00 uur HBS JB1 - Oakhill school Knysna 

Het beloofd voor de meisjes BI, wederom een leuke interland avond te worden met let op! 
een verrassende tegenstandster uit Zuid Afrika. 

De jongens van HBS completeren het festijn met hun wedstrijd tegen het jongensteam. 
Benieuw in welke taal er straks gecommuniceerd wordt, Engels met een Afrikaans accent, 
Nederlands met een Bloemendaals accent, In zuiver Zuid Afrikaans of in een absolute 
mengeling van alle talen, frisdrank, Heineken en Kaapse wijn?? 

Kijk nog even op het barschema van deze avond, misschien komen er bekende 
namen op voor !!!!! 

De tekst van My Sarle Marais kwijt?? zie www.dvllwarpoetry.org/union/songs/sarie.html 



ZATERDAG 26 MAART 2005 




De jeugdwedstrijden, 


die 


zijn afgelast op 5 maart, worden Ingehaald op zaterdag 26 maart. 


(Paaszaterdag) 








Proqramma: 








Amsterdam B4 - MBl 






MBl - Rijden - Marita Koper, Madeion Huismna, Monica 


MCI - Bloemendaal C2 






Keislalr 


MC2 - Bloemendaal C6 






MCI - Bar - Mllou van Sluisdam, Anne Willemse 


Myra Dl -JD1 






MC2 - Bar - Marloes Paap, Sharon Kreuger 


JD2 - Bloemendaal D5 






JD1 - Rijden - Kevin van der Storm, Wolf Fischer 


JEl - Myra F2 






102 - Bar • Xan Schuthof, Remy Zwemmer 


Bennebroek F2 - Gem F 






JEl - Bar - Noah Drommel, Andy Mesman 


Rood Wit D7 - MltDl 






Gem F - Rijden - Philippe Helder, Mitcii van Veen 


MBD1 - Qul Vlve8Dl 






M11D1 - Rijden - Janique Koopman, Annefloor 


MEI - HIC E3 






Dijkema, 


ME2 - Myra E2 






Barbel Gazenbeek 


Haarlem Fl - MF1 






M8D1 - Bar - Fauve de Vries, Melanle van der Stam 
MEI - Bar - Isa Knotter, Mikki Burgert 


(Let op: Meisjes EZ speelt thuiswedstrijd!!) 


ME2 - Bar - Amber Deinum, Nikki Dalman 








MF1 - Rijden - Melanle Storm, Rosanne Hllbers 
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Aktie Rommelmarkt voor ZHC 

Hierbij willen wij Llnda v.d. Heule en Ankie Mlezenbeek een leder vragen of zij/hij nog spullen 
heeft voor de rommelmarkt. Wij willen een rommelmarkt houden op 

om een leuke opbrengst voor de Hockeyclub te genereren. Wij denken 

aan spullen die u toch niet meer gebruikt en misschien al zo lang in de kast heeft staan. Een 

ander is hier weer heel blij mee. U kunt van alles inleveren maar 

het moet wel heel en schoon zijn. 

Deze markt is iets anders als de bekende Kledlng-/Speelgoedbeurs. Het is de bedoeling dat u 

de spullen schenkt ten behoeve van de Hockeyclub. Wilt u uw kasten nakijken? 

U kunt de spullen bij Linda v.d. Heule of Ankle Mlezenbeek brengen. 

Mocht dit niet lukken dan halen wij het graag bij u op. 

Linea van der Heul 5731742 en Ankie Mlezenbeek 5719532 



Training jongens Dl 

DE VRIJDAG TRAINING VAN JONGENS Dl KOMT VOORLOPIG TE VERVALLEN. 
DE DINSDAG TRAINING rS VERPLICHT VOOR ALLE JONGENS Dt. 



Adverteerders In de Garnael 




Heineken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres: http://www.heineken.nl 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet adres: http://www.securicor,nl 


CM B accountants 


Nafta 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.v. 


Hogeweg 56a 


Nleuw-Zeelandweg 6x 


2042 GJ Zandvoort 


1045 AJ Amsterdam 


tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschalkbv.nl 


Internet adres: http://www.antonlssen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritlme 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-571 88 88 


Boesingheliede 


Internet adres: http://www.clubmarltime.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Plne Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakvekfstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel; 023 - 5712554 
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Redactie; 
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06 42 1234 11 
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Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mall: 


garnael@hockeynet.nl 




Postbus 4SS 


Informatie 


Mocht u in deie Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank; 


rek. nr. 32.63.49.650 
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Kledingbeurs Duintjesveld 

Waar: In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 

Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 

Inbreng: Donderdag 7 april 2005 van 9,00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 stuks per klant 

De kleding graag In zakken of dozen afgeven, voorzien van naam en adres. 

Verkoop: 

Nieuw nu ook avondverkoop: 

Donderdag 7 april van 19.30 uur tot 21.30 uur 

En 

vrijdag 8 april 2005 van 9.00 uur tot 12.00 uur 

Iedereen is van Harte Welkom 

Er kunnen ook speelgoed en rommelmarkt spulletjes gebracht worden. Deze zullen verkocht 
worden op een rommelmarkt (datum wordt nog nader bepaald), waarbij de gehele opbrengst 
ten goede komt aan de ZHC. Inlicht.: 
Ankie Miezenbeek 5719532 of Llnda van der Heul 5731742 



Junioren training mededelingen 

Vriidaa training 

De E en F jeugd hebben a.s. " goede'Vrijdag (25 maart) geen training. De andere trainingen 

(MD1 en MC2) gaat wel door. 

Melsies Cl. training 

Dinsdag 22 maart, 29 maart en 5 april geen training. 

De broodnodige conditietrainig op maandag gaat gewoon door. Extra training woensdag 30 

maart en 6 aprlt van 19:00 tot 20:00 onder leiding van de Top trainster: Miranda Schilpzand 




DEGARNAEL- 



26 en 27 maart 2005 



Junioren Wedstrijden voor zaterdag 26 maart 2005 
(DIT IS HET INHAALWEEKEND VAN 5 MAART J.L.) 

Amsterdam B4 - MB1 uitgesteld, wordt Ingehaald 

MCI - Bioemendaal C2 uitgesteld, inhaal waarschijnlijk 23 april 

MC2 - Bioemendaal C6 14:30 uur KG verz. 14,00 uur 

JD1 - Myra Dl 13.00 uur KG verz. 13.00 uur 

JD2 - Bioemendaal D5 11.30 uur KG verz. 11.00 uur 

JE1 - Myra E2 10.15 uur KG verz. 9.45 uur 

Bennebroek F2 - Gem F 9.00 KG verz. 8.00 uur 

Rood Wit D7 - M11D1 9.30 uur KG verz. 8.15 uur 

M8D1 - Qui Vive 8D1 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 

MEI - HIC E3 10.15 uur KG verz. 9.45 uur 

ME2 - Myra E2 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 

Haarlem Fl - MF1 9.30 uur KG verz. 8.15 uur 

Mededelingen 

INHAAL van 5 maart 2005 

Let op meisjes E2 en Jongens Dl spelen thuis!!! 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 26 maart 2005 (ouders van...) 

MB1 - Rijden - Marita Koper, Madeion Huisman, Monica Kelslair 

MCI - Bar - Mllou van Sluisdam, Anne Wlllemse 

MC2 - Bar - Marloes Paap, Sharon Kreuger 

JD1 - Bar - Kevin van der Storm, Wolf Fischer 

JD2 - Bar - Xan Schuthof, Remy Zwemmer 

JE1 - Bar- Noah Drommel, Andy Mesman 

Gem F - Rijden - Phillppe Helder, Mitch van Veen 

M11D1 - Rijden - Janique Koopman, Annefloor Dijkema, 

Barbel Gazenbeek 

M8D1 - Bar - Fauve de Vries, Melanie van der Stam 

MEI - Bar - Isa Knotter, Mrkki Burgert 

ME2 - Bar - Amber Deinum, Nikki Dalman 

MF1 - Rijden - Melanie Storm, Rosanne Hllbers 



Senioren Wedstrijden voor MAANDAG 28 maart 2005 
HIC X - Zandvoort Heren II 14.00 uur 

Vet. A- FIT A 11.00 uur 

Geachte heer/mevrouw, 

Ik heb aan u een dringend verzoek of u mij kunt helpen aan de 
gegevens van de aanvoerder van Zandvoort Heren II. Wij, HIC 
Heren X, moeten namelijk a.s. maandag (2de paasdag) een 
inhaalwedstrijd tegen hen spelen op HIC. 
I.v.m. pasen lukt het mij niet om voldoende spelers te 
mobiliseren, daarom vuil vanuit onze kant de wedstrijd 
afzeggen. Indien u mij verder zou kunnen helpen, graag een 
bericht op onderstaand e-mailadres 
j_r_remy@hotmail.com of op teiefoonnummer 06-14238372. 

Met vriendelijke groet, Jeffrev R. Remy 



Mededeiingen 

OPGELET Inhaal pr ogramma 
HEREN 1 DAMES 1 •> 1 MEI 




Keeperskasten Jeugd 

Het heeft jaren geduurd, er Is heel lang over nagedacht, er is heel veel over gesproken, ze 
zijn vaak in de plannen opgenomen, ze zijn ook heet vaak beloofd, maar de handige 
timmerman Ive Curie heeft het gewoon even gerealiseerd. De eerste serie keeperskasten is 
gereed!! en hoe!! Ive grote klasse en vreselijk bedankt. 
Er is nog niet voor elk team een kast maar er wordt aan gewerkt 



Hé scheids: Doelpunt ! 

Een doelpunt wordt gescoord als de bal, nadat deze door een aanvaller tn de cirkel is 
aangeraakt, geheel over de doellijn is gegaan. 

Waarom wordt er dan niet altijd voor gefloten? 

Als de bal van buiten de cirkel door een aanvaller In de cirkel is geslagen en alleen een 
verdediger of de keeper de bal aanraakt dan Is dit geen doelpunt maar een lange corner, Als 
de bal niet in zijn geheel over de doellijn Is gegaan is er (nog) geen sprake van een doelpunt. 
De doellijn is de achterlijn tussen de twee palen van het doel en behoort tot het speelveld. 

Bij een doelpunt moet er door de scheidsrechter gefloten worden!!! 



Aktie Rommelmarkt voor ZHC 

Hierbij willen wij Linda v.d. Heule en Ankle Miezenbeek een ieder vragen of zij/hij nog spullen 
heeft voor de rommelmarkt. Wij willen een rommelmarkt houden op 

om een leuke opbrengst voor de Hockeyclub te genereren. Wij denken 

aan spullen die u toch niet meer gebruikt en misschien al zo lang In de kast heeft staan. Een 

ander Is hier weer heel blij mee. U kunt van alles Inleveren maar 

het moet wel heel en schoon zijn. 

Deze markt is iets anders als de bekende Kledlng-/Speelgoedbeurs. Het is de bedoeling dat u 

de spullen schenkt ten behoeve van de Hockeyclub. Wilt u uw kasten nakijken? 

U kunt de spullen bij Llnda v.d. Heule of Ankie Miezenbeek brengen. 

Mocht dit niet lukken dan halen wij het graag bij u op. 

Linda van der Heul 5731742 en Ankie Miezenbeek 5719532 



GEVONDEN VOORWERPEN 

Er is in het clubhuis een geel poloshirt en een gele trui gevonden. Mocht u dit missen dan 
kunt u contact op nemen met Ineke: 023-5718948 



WÊ, 




DEGARNAEL 



26 en 27 maart 2005 



Training jongens Dl 

DE VRIJDAG TRAINING VAN JONGENS Dl KOMT VOORLOPIG TE VERVALLEN 

DE DINSDAG TRAINING IS VERPLICHT VOOR ALLE JONGENS Dl 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte ZIJIweg 9 

2051 BO Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 

Van Schalk Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023-571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Marltlme 

Strandpaviljoen Boulevard Pauius Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmarltlme.nl 

The Pine Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 ■ S42 22 67 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 

Nelis 

Waarderweg 45 
2031 bim Haarlem 
Tel: 023 518 71 00 
Internetadres: http://www.nells.nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeetandweg 6x 

104S AI Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonlssen.ntj 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 
Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 
Schipholweg 919 

Boesingheliede 
tel 023 - SS5 14 62 

Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 
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Zandvoortsche HC 







Kleding beurs op ZHC 

Waar: In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 

Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 

Inbreng: Donderdag 7 april 2005 van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 stuks per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van naam en adres. 

Verkoop: 

Nieuw nu ook avondverkoop: 

Donderdag 7 april van 19.30 uur tot 21.30 uur 

En 

vrijdag 8 april 2005 van 9.00 uur tot 12.00 uur 

Iedereen is van Harte Welkom 

Er kunnen ook speelgoed en rommelmarkt spulletjes gebracht worden. Deze zullen verkocht worden op 
een rommelmarkt (datum wordt nog nader bepaald), waarbij de gehele opbrengst ten goede komt aan 
de ZHC. Inlicht.: 
Ankie Miezenbeek 5719532 of Linde van der Heul 5731742 



EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA 

Voor een ieder die nog spullen heeft voor de rommelmarkt. Wij willen een rommelmarkt organiseren om 

een leuke opbrengst voor de Hockeyclub te genereren. Wij denken aan spullen die u toch niet meer 

gebruikt en misschien al zo lang in de kast heeft staan. Een ander is hier weer heel blij mee. U kunt van 

alles inleveren maar het moet wel heel en schoon zijn. 

Deze markt is iets anders als de bekende Kleding-/Speelgoedbeurs. Het Is de bedoeling dat u de spullen 

schenkt ten behoeve van de Hockeyclub. Wilt u uw kasten nakijken? 

U kunt de spullen bij Llnda v.d. Heule of Ankie Miezenbeek brengen. 

Mocht dit niet lukken dan halen wij het graag bij u op, 

Linda van der Heul 5731742 en Ankie Miezenbeek S719532 




DEGARNAEL - -• 



2 en 3 april 2005 



Junioren training mededelingen 

Meisjes Cl. training 

Dinsdag 22 maart, 29 maart en 5 april geen training. 

De broodnodige conditietraining op maandag gaat gewoon door. Extra training woensdag 30 

maart en 6 april van 19:00 tot 20:00 onder leiding van de Top trainster: Miranda Schilpzand 



Junioren Wedstrijden voor zaterdag 2 april 2005 

Alliance BS - MB1 17.45 uur KG2 verz. 16.00 uur 

Terriërs Cl - MCI 14.15 uur KG verz. 13.00 uur* «- zie mededelingen!!! 

MC2 - Pinoke C6 13.30 uur verz. 13,00 uur 

JD1 - Castrlcum Dl 10.30 uur KG verz. 10.00 uur 

JD2 - Pinoke D5 12.00 uur KG verz. 11.30 uur 

JE1 - HIC El 9,15 uur KG verz. 8.45 uur 

Gem F - Bloemendaal F2 9,15 uur KG verz, 8,45 uur 

Alkmaar D2 - M11D1 11.30 uur KG verz. 10.15 uur 

Alkmaar 8D1 - M 8D1 10.30 uur KG verz. 9.15 uur 

Amsterdam E3 - MEI 10.15 uur KG verz. 9.00 uur 

ME2 - Overbos E6 9.15 uur KG verz. 8.45 uur 

Kikkers F3 - MF1 9.00 uur KG verz. 8.00 uur 

Mededelingen 

* Meisjes Cl Let op!! Ander kleur shirt meenemen!! 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 2 april 2005 (ouders van...) 

MB1 - Rijden Rlanne Roodt, Lindsey Verschoor, Madeion Huisman 

MCI - Rijden- Klrsten Brandse, Rachelle Moerenburg, Roxanne Keislair 

MC2 - Bar: Romy Drommel 

JD1 - Bar - Wolff Fischer, Joost van der Burg 

JD2 - Bar - Remy Zwemmer, Sven Drommel 

JE1 - Bar - Thijs Koper 

Gem F - Bar - Sascha de Vries 

M11D1 - Rijden - Maureen van Marie, Phylicia Kok, 

Eline Jagtenberg 

M8D1 - Rijden - Jeanlne Gansner, Merle van der Laan 

MEI - Rijden - Maaike Paap, Jamie de Boer 

ME2 - Bar - Amber Deinum 

MF1 - Rijden - Emma Barendsen, Melanie Storm 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 3 april 2005 


Mededelingen 


VET A - Castrlcum A 11:00 kg 


OPGELET Inhaal proaramma 


Magnus - Dl 12:45 kg 


HEREN 1 DAMES 1 -> 1 MEI 


Magnus - Hl 14:30 kg 




ZHC2- VVV 9 12:45 kg 






DEGARNAEL 



2 en 3 april 200S 



WEDSTRIJDFORMULIEREN 

INLEVEREN 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezlnne, Kromboomsveld 63. 

* DEF zondag vóór 17.00 uur bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10. 



Keeperskasten Jeugd 

Het heeft jaren geduurd, er Is heel lang over nagedacht, er is heel veel over gesproken, re 
zijn vaak in de plannen opgenomen, ze zijn ook heel vaak beloofd, maar de handige 
timmerman Ive Curie heeft het gewoon even gerealiseerd. De eerste serie keeperskasten is 
gereedl! en hoed Ive grote klasse en vreselijk bedankt. 
Er is nog niet voor elk team een kast maar er wordt aan gewerkt 



Hé scheids: Doelpunt ! 

Een doelpunt wordt gescoord als de bal, nadat deze door een aanvaller In de cirkel Is 
aangeraakt, geheel over de doellijn is gegaan. 

Waarom wordt er dan niet altijd voor gefloten? 

Als de bal van bulten de cirkel door een aanvaller in de cirkel is geslagen en alleen een 
verdediger of de keeper de bal aanraakt dan Is dit geen doelpunt maar een lange corner. Als 
de bal niet in zijn geheel over de doellijn is gegaan is er (nog) geen sprake van een doelpunt. 
De doellijn is de achterlijn tussen de twee palen van het doel en behoort tot het speelveld. 

Bij een doelpunt moet er door de scheidsrechter gefloten worden!!! 



GEVONDEN VOORWERPEN 

Er is In het clubhuis een geel poloshlrt en een gele trui gevonden. Mocht u dit missen dan 
kunt u contact op nemen met Ineke: 023-5718948 



Training jongens Dl 

DE VRIJDAG TRAINING VAN JONGENS Dl KOMT VOORLOPIG TE VERVALLEN. 

DE DINSDAG TRAINING IS VERPLICHT VOOR ALLE JONGENS Dl. 



ffl&i 




#. 



DEGARNAEL — 



2 en 3 april 2005 



Adverteerders in de Garnael 




Heineken 

Internet adres: http://www.helneken.nl 


Securlcor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 


CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-account3nts.nl 


Nells 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nelis.nl 


Van Schaik Makelaar 0.9. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvourt 

tel: 023 - S71 29 44 

Internet adres: httpi//www. vansehalkbv.nl 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.v. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tsl; 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2Q42AD Zandvoort 

Tel; 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.cluhmaritlme.nl 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 
Schipholweg 919 
Boeslnoheliede 
tel 023 - 555 14 62 


The Pine Store 

De woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 
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Van de voorzitter 

Beste mensen, 

Zo, daar zijn we weer, na een prachtig weekend met goede resultaten voor onze junioren- en 
seniorenteams, staat ons alweer een nieuwe hockeyweek te wachten. Een week met op 
donderdag de grote ZHC kledlngbeurs waar we U allen van harte voor uitnodigen (zie voor 
verdere info de Garnael en de website). 

Zaterdag staan er weer de nodige interessante jeugdpartijen op het programma; waarbij het 
altijd weer leuk is om te kijken hoe onze jonge Zandvoort talenten het er vanaf brengen. 
Zondag spelen onze dames en heren senioren thuis tegen Hoorn en dat beloven weer mooie 
potjes te worden. U bent natuurlijk van harte welkom; komt U met z'n allen, de kinderen 
vermaken zich met elkaar langs het veld, de ouders en belangstellenden kijken naar het 
hockey en daarna gezellig met elkaar een biertje of een wijntje drinken; een prima invulling 
van een verdwaalde zondagmiddag. 

Ondertussen zijn we bezig met het uitwerken van een aantal programmapunten voor het 
lustrumjaar - 70 jaar ZHC-; we houden U daarvan op de hoogte en mocht U nog originele 
ideeën hebben of ons willen helpen, aarzelt U dan niet om contact met ons op te nemen; we 
kunnen uw hulp heel goed gebruiken!! 

Op de achtergrond wordt verder hard gewerkt aan het nieuwe jeugdplan; ook daarvan houden 
we U op de hoogte en mocht U Interesse hebben om een rol te gaan spelen In de vernieuwde 
jeugdcommissie of ambitie hebben om een team te trainen of te begeleiden; neemt U dan 
contact met ons op; we kunnen altijd goede krachten gebruiken. 

Tenslotte zijn we naarstig op zoek naar een nieuwe redacteur voor de Garnael; onze eminente 
oppergarnael Gert Jan heeft namelijk nog een paar andere dingen aan het hoofd (die overigens 
zeer de moeite waard zijn); hij blijft wel onze veelbezochte website bijhouden maar we zoeken 
dus iemand anders voor de wekelijkse Garnael (naar schatting hooguit ongeveer twee uurtjes 
per week dus dat is goed te doen; toch 71?) 
We horen graag van u I! 

Dat was het weer voor deze keer; graag tot ziens, tot hockey, tot ZHC !! 

Ton Bavinck 




Kledingbeurs op ZHC 

Waar: In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 

Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 

Inbreng: Donderdag 7 april 2005 van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 stuks per klant 

De kleding graag In zakken of dozen afgeven, vooralen van naam en adres. 

Verkoop: 

Nieuw nu ook avondverkoop: 

Donderdaa 7 april van 19.30 uur tot 21.30 uur 

En 

vrijdag 8 april 2005 van 9.00 uur tot 12.00 uur 

Iedereen is van Harte Weikom 

Er kunnen ook speelgoed en rommelmarkt spulletjes gebracht worden. Deze zullen verkocht worden op 
een rommelmarkt (datum wordt nog nader bepaald), waarbij de gehele opbrengst ten goede komt aan 
de ZHC. Inlicht.: 
Ankie Miezenbeek 5719532 of Llnda van der Heul 5731742 



EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA EXTRA 



Voor een leder die nog spullen heeft voor de rommelmarkt. Wij willen een rommelmarkt organiseren om 

een leuke opbrengst voor de Hockeyclub te genereren. Wij denken aan spullen die u toch niet meer 

gebruikt en misschien al zo lang in de kast heeft staan. Een ander is hier weer heel blij mee. U kunt van 

alles inleveren maar het moet wel heel en schoon zijn. 

Deze markt is Iets anders als de bekende Kleding-/Speelgoedbeurs. Het is de bedoeling dat u de spullen 

schenkt ten behoeve van de Hockeyclub. Wilt u uw kasten nakijken? 

U kunt de spullen bij Llnda v.d. Heule of Ankie Miezenbeek brengen, 

Mocht dit niet lukken dan halen wij het graag bij u op. 

Llnda van der Heul 5731742 en Ankie Miezenbeek 5719532 



Junioren training mededelingen 

Meisj es Cl, training 

Dinsdag 22 maart, 29 maart en 5 april geen training. 

De broodnodige conditietraining op maandag gaat gewoon door. Extra training woensdag 30 

maart en 6 april van 19:00 tot 20:00 onder leiding van de Top trainster: Miranda Schllpzand 



WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kromboomsveld 63. 

* DEF zondag vóór 17.00 u u r bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10 . 



GEVONDEN VOORWERPEN 

Er is in het clubhuis een geel poloshlrt en een gele trui gevonden. Mocht u dit missen dan 
kunt u contact op nemen met Ineke: 023-5718948 




DE GARNAEL —■"-■-•-'-'' 



9 en 10 april 2005 



Junioren Wedstrijden voor zaterdag 9 april 2005 

MB1 - Overbos B3 13.30 uur KG verz. 13.00 uur 
MCI - Amsterdam Cl 12.00 uur KG verz. 11.30 uur 
Uitgeest Cl - MC2 13.00 uur KG verz. 11.30 uur 
Amsterdam D5 - JD1 12.00 uur KG verz. 10.45 uur 
FIT D3 - JD2 10.15 uur KG verz. 8.45 uur 
Xenios E6 - JE1 10.30 uur KG verz. 9.15 uur 
Rood Wit F3 - Gem F 9.30 uur KG verz. 8.30 uur 
M11D1 • Xenios D4 10.15 uur KG verz, 9.45 uur 
M8D1 - Xenios 8D4 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
MEI - VRIJ 

Rood Wit E8 - ME2 9.30 uur KG verz. 8.30 uur 
MF1 ■ Kikkers F2 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 

Mededelingen 

GEEN 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag 9 april 2005 (ouders van...) 

MB1 - Rianne Rijnders, Tessa Keur 

MCI - Bar - Anne Willemse, Mlou van Sluisdam 

MC2 - Rijden - Fleur Jeukens/ M3delon Korver/Joeke v.d.Burg 

JD1- Rijden - Stijn Hermans, Rtcardo Bijl 

JD2- Rijden - Mike Vries, Floris van der Staay, Jeroen Kerkman 

JE1- Rijden - Sebastlaan Draijer, Devan van der Kooy 

Gem F - Rijden - Jeff Smits, Renzo Reinders 

M11D1- Bar - Barbel Gazenbeek, Delphine van Sluisdam 

M8D1 - Bar - Tanya Vriesema, Yannick Frijters 

MEI - Bar - Pascalle van Ekeren 

ME2 - Rijden - Nlkkl Dalman, Natasja van Gennip 

MF1 - Bar - HHde Bavlnck 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 10 april 2005 

Dl - Hoorn 12:45 kg 

Hl - Hoorn 14; 30 kg 

Plnoke D - VET A 09:30 kg water 

ZHC 2 - Amsterdam 24 11:00 kg 


Mededelingen 

OPGELET Inhaal Droaramma 5 maart 
HEREN 1 & DAMES 1-1 MEI 



Keeperskasten Jeugd 

Het heeft jaren geduurd, er is heel lang over nagedacht, er is heel veel over gesproken, ze 
zijn vaak In de plannen opgenomen, ze zijn ook heel vaak beloofd, maar de handige 
timmerman Ive Curie heeft het gewoon even gerealiseerd. De eerste serie keeperskasten Is 
gereedil en hoei! Ive grote klasse en vreselijk bedankt. 
Er is nog niet voor elk team een kast maar er wordt aan gewerkt 



Training jongens Dl 

DE VRIJDAG TRAINING VAN JONGENS Dl KOMT VOORLOPIG TE VERVALLEN. 
DE DINSDAG TRAINING IS VERPLICHT VOOR ALLE JONGENS Dl. 



DEGARNAEL 



9 en 10 april 2005 



Hé scheids: Doelpunt ! 

Een doelpunt wordt gescoord als de bal, nadat deze door een aanvaller In de cirkel Is 
aangeraakt, geheel over de doellijn Is gegaan. 

Waarom wordt er dan niet altijd voor gefloten? 

Als de bal van bulten de cirkel door een aanvaller In de cirkel is geslagen en alleen een 
verdediger of de keeper de bal aanraakt dan Is dit geen doelpunt maar een lange corner. Als 
de bal niet in zijn geheel over de doellijn Is gegaan is er (nog) geen sprake van een doelpunt. 
De doellijn Is de achterlijn tussen de twee palen van het doel en behoort tot het speelveld. 

Bij een doelpunt moet er door de scheidsrechter gefloten worden! II 



Adverteerders in de Garnael 




Helneken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres: http://www.helneken.nl 


Kessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet adres: http://www.securicor.nt 


CMS accountants 


Nells 


Korte ZlJIweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 6N Haarlem 


Tel: 023-527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonlssen B.V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw -Zeelandweg 6x 


2042 G] Zandvoort 


1045 Al Amsterdam 


tel: 023- 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschalkbv.nl 


Internet adres: http://www.antonissen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritlme 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-571 B8 BS 


Boeslngheliede 


Internet adres: http://www.dubmarltlme.nl 


tet 023 - 555 14 62 


The Pine Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


telr 023 - S712554 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 
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Adres: 






informatie 


Duintjesvéldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.] 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Commissies 


06 42 1234 11 






Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mail: 


garnae1@ihockeynet.nl 




Postbus 45S 


Informatie 


Mocht u In deze Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvoort.hockeynet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67.60 
t.n.v, 

Zandvoortsche HC 







Van de voorzitter 

Beste mensen, 

Zo, daar zijn we weer, na een prachtig weekend met goede resultaten voor onze junioren- en 
seniorenteams, staat ons alweer een nieuwe hockeyweek te wachten. Een week met op 
donderdag de grote ZHC kledingbeurs waar we U allen van harte voor uitnodigen (zie voor 
verdere info de Garnael en de website). 

Zaterdag staan er weer de nodige Interessante Jeugdpartijen op het programma; waarbij het 
altijd weer leuk is om te kijken hoe onze jonge Zandvoort talenten het er vanaf brengen. 
Zondag spelen onze dames en heren senioren thuis tegen Hoorn en dat beloven weer mooie 
potjes te worden. U bent natuurlijk van harte welkom; komt U met z'n allen, de kinderen 
vermaken zich met elkaar langs het veld, de ouders en belangstellenden kijken naar het 
hockey en daarna gezellig met elkaar een biertje of een wijntje drinken; een prima invulling 
van een verdwaalde zondagmiddag. 

Ondertussen zijn we bezig met het uitwerken van een aantal programmapunten voor het 
lustrumjaar - 70 jaar ZHC-; we houden U daarvan op de hoogte en mocht U nog originele 
ideeën hebben of ons willen helpen, aarzelt U dan niet om contact met ons op te nemen; we 
kunnen uw hulp heel goed gebruiken!! 

Op de achtergrond wordt verder hard gewerkt aan het nieuwe jeugdplan; ook daarvan houden 
we U op de hoogte en mocht U interesse hebben om een rol te gaan spelen in de vernieuwde 
jeugdcommissie of ambitie hebben om een team te trainen of te begeleiden; neemt U dan 
contact met ons op; we kunnen altijd goede krachten gebruiken. 

Tenslotte zijn we naarstig op zoek naar een nieuwe redacteur voor de Garnael; onze eminente 
oppergarnael Gert Jan heeft namelijk nog een paar andere dingen aan het hoofd (die overigens 
zeer de moeite waard zijn); hij blijft wel onze veelbezochte website bijhouden maar we zoeken 
dus iemand anders voor de wekelijkse Garnael (naar schatting hooguit ongeveer twee uurtjes 
per week dus dat is goed te doen; toch ?!?) 
We horen graag van u 1 1 

Dat was het weer voor deze keer; graag tot ziens, tot hockey, tot ZHC I! 

Ton Bavinck 




DEGARNAEL 



16 en 17 april 2005 



Rommelmarkt op ZHC 

Voor een leder die nog spullen heeft voor de rommelmarkt. Wij willen een rommelmarkt organiseren om 

een leuke opbrengst voor de Hockeyclub te genereren. Wij denken aan spullen die u toch niet meer 

gebruikt en misschien al zo lang in de kast heeft staan. Een ander is hier weer heel blij mee. U kunt van 

alles inleveren maar het moet wei heel en schoon zijn. 

Deze markt Is iets anders als de bekende Kleding-/Speelgoed beurs. Het is de bedoeling dat u de spullen 

schenkt ten behoeve van de Hockeyclub. Wilt u uw kasten nakijken? 

U kunt de spullen bij Llnda v.d. Heule of Ankie Mlezenbeek brengen. 

Mocht dit niet lukken dan halen wij het graag bij u op. 

Llnda van der Heul 5731742 en Ankie Mlezenbeek 5719532 



Junioren training mededelingen 

Meisjes Cl. training 

Dinsdag 22 maart, 29 maart en 5 april geen training. 

De broodnodige conditietraining op maandag gaat gewoon door. Extra training woensdag 30 

maart en 6 april van 19:00 tot 20:00 onder leiding van de Top trainster: Miranda Schilpzand 



WEDSTRIJDFORMULIEREN INLEVEREN 

* B+C zondag vóór 17.00 uur bij Jeroen Goezinne, Kromboomsveld 63, 

* DEF zondag vóór 17.00 uur bij Herbert Fens, Hogeweg 54-10. 



GEVONDEN VOORWERPEN 

Er is In het clubhuis een geel poloshirt en een gele trui gevonden. Mocht u dit missen dan 
kunt u contact op nemen met Ineke: 023-5718948 



JEUGDTOERNOOIEN 2005 

Nu de competitie op zijn einde loopt, starten we met de toernooien. Hierbij een voorlopig 
overzicht: 

* zaterdag 14 mei : meisjes Cl en C2, C jeugd Spettertoernool bij Kraaien. 

* zaterdag 21 mei : Dlstrictoernooi / Mlnlspelendag vooralle DEF-teams. 

* woensdag 25 mei: Gem F en meisjes Fl, Effiestoernooi bij Terriërs. 

* zaterdag 28 mei: meisjes El + E2 en Jongens El Ollie Overbos-toernooi, bij Overbos, 

* zaterdag 4 juni: meisjes Dl + 8D1 en Jongens D1+D2 Garnaelen D-toernooi, bij Zandvoort. 



Training jongens Dl 

DE VRIJDAG TRAINING VAN JONGENS Dl KOMT VOORLOPIG TE VERVALLEN. 
DE DINSDAG TRAINING IS VERPLICHT VOOR ALLE JONGENS Dl. 




DE GARNAEL ----'—' 



16 en 17 april 2005 



Junioren Wedstrijden voor zaterdag 16 april 2005 

MB1 - Amsterdam B4 15.00 uur KG verz. 14.30 uur 
MCI - Myra Cl 13.30 uur KG verz. 13.00 uur 
Reigers C4 - MC2 13.30 uur KG verz. 12.15 uur 
JD1 - Alkmaar Dl 10.15 uur KG verz. 9.45 uur 
JD2 - Terriërs D2 11.45 uur KG verz, 11.15 uur 
FIT E2 - JE1 10.15 uur KG verz. 9.00 uur 
Gem F - Reigers F3 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
Overbos D2 - M11D1 11.30 uur KG 10.15 uur 
Hoorn 8D1 - M8D1 9.30 uur KG verz. 8.00 uur 
MEI - Reigers E6 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 
Terriërs E4 - ME2 11.15 uur KG 10.00 uur 
MF1 - Bennebroek F3 9.00 uur KG verz. 8.30 uur 

Mededelingen 

Letop!: Meisies E2 andere kleur shirt!! 

Laatste competitieronde voor de DEF en Meisjes C2. 

Meisjes Cl spelen nog op 23 april. Meisjes B spelen nog op 23 april en 21 mei. 



BAR EN RIJSCHEMA - voor zaterdag IS april 2005 (ouders van...) 

MB1 - Bar - Irma Keur, Marita Koper 

MCI - Via Coach 

MC2 - Rijden - Lisa de Vries, Melanie Peek, Eva de Biase 

JD1 - Bar - Joost van der Burg, Robert Deinum 

1D2 - Bar - Florian Moelee, Ivan de Boer 

JE1 - Rijden - Sander Cevat, Dennis Bos 

Gem F - Bar - Sam Stalenberg 

M11D1 - Rijden - Emlly Sanders, Janique Koopman, Annefloor Dljkema 

M8D1 - Rijden - Fauve de Vries, Melanie van der Stam 

MEI - Bar - Isa Knotter 

ME2 - Rijden - Rowanne Teeuwen, Teddy Cornelissen 

MF1 - Bar - Veerle Hermans 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 17 april 2005 

VET A- Reigers B 11:00 kg 
Spire - Dl 12:45 kg 
Spire-Hl 14:30 kg 
MYRA 5 - H2 12:45 kg 


Mededelingen 

OPGELET Inhaal proqramma 5 maart 
HEREN 1 & DAMES 1 = 1 MEI 



Keeperskasten Jeugd 

Het heeft jaren geduurd, er is heel lang over nagedacht, er is heel veel over gesproken, ze 
zijn vaak In de plannen opgenomen, ze zijn ook heel vaak beloofd, maar de handige 
timmerman Ive Curie heeft het gewoon even gerealiseerd. De eerste serie keeperskasten is 
gereed!! en hoe!! Ive grote klasse en vreselijk bedankt. 
Er Is nog niet voor elk team een kast maar er wordt aan gewerkt 





DE GARNAEL 



16 en 17 april 2005 



Hé scheids: Doelpunt ! 

Een doelpunt wordt gescoord als de bal, nadat deze door een aanvaller in de cirkel Is 
aangeraakt, geheel over de doellijn is gegaan. 

Waarom wordt er dan niet altijd voor gefloten? 

Als de bal van bulten de cirkel door een aanvaller in de cirkel Is geslagen en alleen een 
verdediger of de keeper de bal aanraakt dan is dit geen doelpunt maar een lange corner. Als 
de bal niet In zijn geheel over de doellijn is gegaan is er (nog) geen sprake van een doelpunt. 
De doellijn is de achterlijn tussen de twee palen van het doel en behoort tot het speelveld. 

Bij een doelpunt moet er door de scheidsrechter gefloten worden!!! 



Adverteerders In de Garnael 




Helneken 


Securicor Amsterdam 


Internet adres; http://www. heineken.nl 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet adres: http://www.seeuricar.nl 


CMB accountants 


Nells 


Korte Zijlweg 9 


Waarderweg 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - S27 14 44 


Tel: 023 51B7100 


Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.v. 


Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 


2042 GJ Zandvoort 


1045 AJ Amsterdam 


tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonissen.nu 


Strandpaviljoen Club Marltime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-S71 8B 88 


Boesinghellede 


Internet adres: http://www.dubmarltime.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Pine Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 


Oe woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


figïeii 






informatie 


Dulntjesveldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.: 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Commissies 


06 42 1234 11 






Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mail: 


garnael@tiockeynet.nl 




Postbus 455 


Informatie 


Mocht u in deze Gamael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 








op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvaort.hockeynet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67,60 
t.n.v. 
Zandvoortsche HC 







LET OP!!!! 
DEZE GARNAEL IS VOOR DE AANKOMENDE 2 WEKEN 

(eerst volgende Garnael is op 10 mei) 



OPZEGGEN 

Beste ouders, 

Als uw zoon/dochter volgend seizoen niet meer wil hockeyen, 

moet u het lidmaatschap voor 

15 MEI A.S. schriftelijk opzeggen. Dit kan bij: 

Ineke van Ven, Dr. Gerkenstraat 125 

of 

Leonie de Boer, Burg. van Alphenstraat 59/4 



Junioren training mededelingen 

DE JEUGDTRAININGEN GAAN DOOR T/M VRIJDAG 27 MEI 2005. 



JEUGDTOERNOOIEN 2005 

Nu de competitie op zijn einde loopt, starten we met de toernooien. Hierbij een voorlopig 
overzicht: 

* zaterdag 14 mei : meisjes Fl en Gem. f, FF Toernooi, Hockeyclub Haarlem. 

* zaterdag 14 mei : meisjes Cl en C2, C jeugd Spettertoernooi bij Kraaien. 

* zaterdag 21 mei : Districtoernooi / Minispelendag voor alle DEF-teams. 

* zaterdag 28 mei: meisjes El + E2 en Jongens El Ollie Overbos-toernooi, bij Overbos. 

* zaterdag 4 juni: meisjes Dl + 8D1 en Jongens D1+D2 Garnaelen D-toernooi, bij Zandvoort, 

* zat/zondag 11 en 12 juni, MCI, Dubbel C toernooi, Alphen 




DE GARNAEL -----'-''' 



30 april en 1 mei 2005 



Junioren Wedstrijden Datum: 14 - 05 - 2005 



SPETTER TOERNOOI 



MEFSJES Cl en C2 - Toernooi: 
Locatie: Hockeyclub Kraaien 
Aanvang: 10,30 uur 
Aanwezig: 10.00 uur 
Einde: 18.00 uur 



GEM F en MEISJES Fl - Toernooi: FFHOCKEYEN 
Locatie: Hockeyclub Haarlem 
Aanvang: 9.30 uur 
Aanwezig: 9.00 uur 
Einde: 12,30 uur 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

Meisjes Cl - RIJDEN - brengen: Milou van Sluisdam, Anne WÜlemse, Kirsten Brandse 
RIJDEN - halen: Babette Bais, Rachelle Moerenburg 

Meisjes C2 - RIJDEN - brengen: Lisa Keur, Eva de Blasé, Sharon Kreuger 
RIJDEN - halen: Melanie Peek, Mtckey Philipse, Madeion Korver 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 1 mei 2005 

Inhaal programma Heren Dames 
Saxenburg 1 - 2HC 1 14:45 kg 
Voorhout dames - 2HC dames 13:00 kg 

Heren 2 moet op 22 Mei een wedstrijd inhalen bij Rood - Wit 



17 - 05 - 2005 ZHC - Strafballendag 

Welke spelers en speelsters gaan Zandvoort vertegenwoordigen voor de nationale 

strafballencompetitie??? 

Welke speler of speelster wint de beker van de beste strafballenschutter van het team??? 

Binnenkort meer informatie. 



Keeperskasten Jeugd 

Het heeft jaren geduurd, er is heel lang over nagedacht, er is heel veel over gesproken, ze 
zijn vaak in de plannen opgenomen, ze zijn ook heel vaak beloofd, maar de handige 
timmerman Ive Curie heeft het gewoon even gerealiseerd. De eerste serie keeperskasten is 
gereed!! en hoe!! Ive grote klasse en vreselijk bedankt. 
Er is nog niet voor elk team een kast maar er wordt aan gewerkt 




DE GARNAEU ----'-'•' 



30 april en 1 mei 2005 



MINISPELENDAG/DISTRICT5TOERNOOI 




Op zaterdag 21 mei a.s. nemen alle DEF-teams deel aan de Minlspelendag of het 


Distrlctstoernooi. 






JONGENS Dl; 


JONGENS D2: 


JONGENS El: 


Locatie: Hockeyclub 


Locatie: Hockeyclub FIT, 


Locatie: Magnus, Schagen 


Amsterdam, Amsterdam 


Amsterdam 


Aanvang: 9,30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Einde: 13.30 uur 


Einde: IS, 30 uur 


Einde: 15.30 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Rijden: zie Bar- en rijschema 


Rijden : zie Bar- en rijschema 


Rijden : zie Bar- en rijschema 








GEMF: 


MEISJES 11D1: 


MEISJES 8D1: 


Locatie: Qui Vive, Uithoorn 


Locatie: Hockeyclub Alliance, 


Locatie: Hockeyclub 


Aanvang: 9.30 uur 


Heemstede 


Zandvoort 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Einde: 13.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 8.30 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Einde: 15.30 uur 


Einde: 15.30 uur 


Rijden: zie Bar- en rijschema 


Verzamelen: 8.15 uur 


Verzamelen: 8.30 uur 




Rijden: zie Bar- en rijschema 


Bar: zie Bar- en rijschema 


MEISJES El: 


MEISJES E2: 


MEISJES Fl: 


Locatie: Hockeyclub AthenA, 


Locatie: Hockeyclub 


Locatie: Hockeyclub 


Amsterdam 


Bennebroek, Bennebroek 


Saxenburg, Haarlem 


Aanvang: 9,30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9,00 uur 


Einde: 13.30 uur 


Einde: 13.30 uur 


Einde: 13.30 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Verzamelen: 8,15 uur 


Verzamelen: 8.15 uur 


Rijden: zie Bar- en rijschema 


Rijden: zie Bar- en rijschema 


Rijden: zie Bar- en rijschema 



04 - 06 - 2005 

Garnaelen.Dtoernooi 

Voor de sfeervolle afsluiting van het hockeyseizoen organiseert ZHC wederom het traditionele 
super gezellige recreatieve toernooi voor Dll teams. Ook 8 talletjes die het op het grote enge 
veld willen proberen zijn van harte welkom. Elk team speelt 5 wedstrijden van 25 minuten op 
2 kunstgrasvelden en een grasveld. 
*Extra, een spannend strafballentoernoot. 
*Extra, een leuk aandenken voor elke deelnemer 
*Extra, een lichte lunch 

Teams nemen zelf een scheidsrechter mee. 

Voor meer info: Garnaelen.dtoernooi@planet.nl 
06 5141 8221 



DE GARNAEL ----'-'-'' 



30 april en 1 mei 2005 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte ZIJIweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023- 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb'accountants.nl 

Van Schalk Makelaar o.g. 

Hageweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 -571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 

Strandpaviljoen Club Marltime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: tittp://www. clubmaritime.nl 

The Pine Store 

Dt woonwinkel met sfeer 
Kruisstraat 37 Haarlem, 
Tel. 023 - 542 22 67 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1 101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securlcor.nl 

Nells 

Wsarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.neHs, nl 

Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonlssen.nu 

Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 
Schiphalweg 919 
Boesingheïiede 
tel 023 - 555 14 62 

Versteege's IJzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 57125S4 
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rek. nr. 33.67.60 
tn.v. 
Zandvoortsche HC 













Van de voorzitter 

Beste mensen, 

Zo aan het eind van het seizoen zet ik een aantal belangrijke data voor U op een rijtje : 

* Voor onze jeugdteams staan er allerlei toernooien op de rol; kijk goed in de Garnael om 
zeker te weten wie waar en wanneer moet spelen !! 

* Op donderdag 19 mei (19.30 uu;-, clubhuis)is er een overleg met alle trainers en coaches om 
terug te kijken op het afgelopen jaar en vooruit te blikken naar het volgend seizoen. 

* Op 21 mei hebben we het districts D8 toernooi thuis; een gezellig evenement waar 12 teams 
van diverse verenigingen aan deel zullen nemen. 

* Op 4 juni hebben we ons eigen "Garnaelen D toernooi" ; een groot evenement waarbij we U 
graag uitnodigen om een kijkje te komen nemen. En mocht U tijd en zin hebben om ons bij het 
e.e.a. te assisteren, dan houden we ons van harte aanbevolen. Neemt U In dat geval contact 
op met Cees van Deursen (deursen.c@planet.nl). 

* Op 18 Juni sta;>t de jaarlijkse Open Dag voor de jeugd gepland. Op allerlei manieren zullen 
we deze dag in Zandvoort onder de aandacht brengen. We hebben nu bijna 150 jeugdleden 
dus de kans is groot dat we op deze dag het 150e jeugdlid mogen begroeten en daar zullen we 
natuurlijk de gepaste aandacht aan besteden. 

En dan tenslotte : noteert U vast In de agenda : zondag 11 september staat de grote 
LUSTRUMDAG getiteld "ZHC 70 JAAR" op het programma. Dit belooft een spectaculaire dag te 
worden met allerlei activiteiten in het teken van het lustrum waaronder een groot "OPEN 
FAMILIE EN VRIENDEN TOERNOOI" voor achttallen. Denkt U maar vast na over met welk 
sterrenteam U zou willen deelnemen !! 

Dit Is één van de laatste Garnaelen voor dit seizoen, noteert U de belangrijke data alvast in de 
agenda ! We hopen U bij de diverse evenementen in groten getale te mogen begroeten en 
wensen U alvast een hele goede zomerstop toe ! 

Graag tot ziens, tot hockey, tot ZHC, 

Ton Bavinck 
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OPZEGGEN 

Beste ouders, 

Als uw zoon/dochter volgend seizoen niet meer wil hockeyen, 

moet u het lidmaatschap voor 

15 MEI A.S. schriftelijk opzeggen. Dit kan bij: 

Ineke van Ven, Dr. Gerkenstraat 125 

of 

Leonle de Boer, Burg, van Alphenstraat 59/4 



Junioren Wedstrijden voor Zaterdag 21 - 05 - 2005 
Inhaal: 

Amsterdam B4 - MB1 10.00 Water KG2 verz. 9.00 uur 



Junioren training mededelingen 

DE JEUGDTRAININGEN GAAN DOOR T/M VRIJDAG 27 MEI 2005. 



JEUGDTOERNOOIEN 2005 

* zaterdag 21 mei : Distrlctoernooi / Minispeiendag voor alle DEF-teams. 

* zaterdag 28 mei: meisjes El + E2 en Jongens El Ollie Overbos-toernooi, bij Overbos. 

* zaterdag 4 juni: meisjes Dl + 8D1 en Jongens D1+D2 Garnaelen D-toemooi, bij Zandvoort. 

* zat/zondag 11 en 12 juni, MCI, Dubbel C toernooi, Alphen 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 22 mei 2005 

VET A - Rood-Wlt C 11:00 kg 

Hermes - Dl 12:30 kg 

Hermes - Hl 14:30 kg 

Rood-Wit - H2 12:30 kg 



ZHC-Strafballendag BCD 

Wie wordt nationaal straf- balkampioen of beste keeper van Nederland?? Jij??? Dan moet je 
je 3 rondes door. 

* Het ZHC clubkampioenschap (17 of 18 mei) 

* Districtskampioensehap 11 juni 

* Nationale finale 21 augustus 

Het ZHC programma 

Dinsdag 17 mei 

17:00 uur Jongens Dl (+ selectie) / 18:00 uur Jongens D2 

Woensdag IS mei 

17:30 uur Meisjes D8 / 18:00 uur Meisjes Dll / 18:30 uur Meisjes C2 / 19:00 uur Meisjes Cl 

19:30 uur Meisjes BI / 20:00 uur Finale, (top C2, Cl, en BI) om selectie KIJHB 

straf bal lencom petitie 

Te jong of te oud voor selectie, geen punt, als kampioen van je team heb je ook een beker 

gewonnen. 
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MINISPELENDA6/DISTRICTSTOERNOOI 




Op zaterdag 21 mei a.s, nemen a 


Ie DEF-teams deel aan de Minispelendag of het Distrlctstaernool. 


JONGENS Dl: 


JONGENS D2: 


JONGENS El: 


Locatie: Hockeyclub 


Locatie: Hockeyclub FIT, 


Locatie: Magnus, Schagen 


Amsterdam, Amsterdam 


Amsterdam 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9,00 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Einde: 13.30 uur 


Einde: 15.30 uur 


Einde: 15.30 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Jongens El - RIJDEN - brengen - 


Jongens Dl - RIJDEN - brengen 


Jongens D2 • RIJDEN - brengen - 


Sebastiaan Draaijer, Devan van 


Kevin van der Storm, Wolf 


Floris van der StaalJ, Dennis van 


der Kooij 


Fisscher, Rlcardo Bijl 


der Laar, Mike Vries 


RIJDEN - halen - Sander Cevat, 


RIJDEN - halen Frank van der 


RIJDEN - halen Jeroen Kerkman, 


Dennis Bos 


Veld, Joost van der Bun), 


Daniël Pastoors, Remy Zwemmer 




GEMF: 


MEISJES 11D1: 


MEISJES 8Di: 


Locatie: Qul Vive, Uithoorn 


Locatie: Hockeyclub Alliance, 


Locatie: Hockeyclub Zandvoort 


Aanvang: 9.30 uur 


Heemstede 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanwezig: 8.30 uur 


Einde: 13.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Einde: 15.30 uur 


Verzamelen: 8,00 uur 


Einde: 15.30 uur 


Verzamelen: 8.30 uur 


GEM F - RIJDEN - brengen - 


Verzamelen: 8.15 uur 


Rijden: ZIE ONDER 


Sybren Reens, Mkkey Oord 


Meisjes 11D1 - RIJDEN ■ brengen 




RIJDEN • halen - Mltcc van 


- Ellne Jagtenberg, Janique 




Veen, Sam Stalenberg 


Koopman 

RIJDEN - halen - Annefloor 

Dljkema, Maureen van Marie 




MEISJES El: 


MEISJES E2: 


MEISJES Fl: 


Locatie: Hockeyclub AthenA, 


Locatie: Hockeyclub Bennebroek, 


Locatie: Hockeyclub Saxenburg, 


Amsterdam 


Bennebroek 


Haarlem 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanvang: 9.30 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Aanwezig: 9.00 uur 


Einde: 13.30 uur 


Einde; 13.30 uur 


Einde: 13.30 uur 


Verzamelen: 8.00 uur 


Verzamelen: 8.15 uur 


Verzamelen: 8.15 uur 


Meisjes El - RIJDEN - brengen - 


Meisjes E2 - RIJDEN - brengen - 


Meisjes Fl - RIJDEN - brengen - 


Mikkt Burgert, Maaike Paap 


Natasja van Gennip, Nikki 


Veerle Hermans, Melanie Storm 


RIJDEN ■ halen - Jamle de Boer, 


Dalman 


RIJDEN - halen - Rosanne 


Pascalle van Ekeren 


RIJDEN - halen - Yara Enderman, 
Rowanne Teeuwen 


Hilbers, Emma Barends 


BARDIENSTEN 8D1: 








0B.30 - 10.30 




12.30 - 14.30 




een van de ouders van Merle van 


der Laan + 


een van de ouders van Fauve de Vries + Yannick 


Daphne Egas 




Frljters 




en een meisje uit de C of B 




en Roxanne Keislair en Yoelle van Andei 


10.30 - 12.30 




14.30 - einde 




een van de ouders van Jeanine Ge 


nsner + Ellis 


een van de ouders van Tanya de Vries en Melanie 


Luttik 




v, der stam 




en Jaimv Koopman en Anne Willer 


nse 


en een melsies uit de C of B 



Junioren Datum: 28 - OS - 2005 

JONGENS El ; MEISJES El ; MEISJES E2 

Ollie Overbos Toernooi 

Locatie: Hockeyclub Overbos, Beverwijk 

Verzamelen: 8.00 uur - Aanvang: 9.30 uur ■ 



Aanwezig: 9-00 uur - Einde: 15.30 uur 




r-., Q$> 
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04 - 06 - 2005 Garnaelen.Dtoernooi 

Voor de sfeervolle afsluiting van het hockeyselzoen organiseert ZHC wederom het traditionele 

super gezellige recreatieve toernooi voor Dll teams. Ook 8 talletjes die het op het grote enge 

veld willen proberen zijn van harte welkom. Elk team speelt 5 wedstrijden van 25 minuten op 

2 kunstgrasvelden en een grasveld. 

*Extra, een spannend strafballentoernooi. 

*Extra, een leuk aandenken voor elke deelnemer 

*Extra, een lichte lunch 

Teams nemen zelf een scheidsrechter mee. 

Voor meer info: Garnaelen.dtoernooi@planet.nl 

06 5141 8221 



Adverteerders In de Garnael 




Hel rieken 


Securlcor Amsterdam 


Internet adres: http://www.heineken.nl 


Hessenbergweg 109 




1101 BS Amsterdam 




Telefoon: (020) 563 03 60 




Internet adres: http://www.securicor.nl 


CMB accountants 


Nelis 


Korte Zijtweg S 


Waarder -?.g 45 


2051 BD Overveen 


2031 BN Haarlem 


Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 


Internet adres: http://www.cmb-3CC0untants.nl 


Internet adres: http://www.nelis.nl 


Van Schalk Makelaar o.g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 


Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 


2042 G) Zandvoart 


1045 AJ Amsterdam 


tel: 023 - 571 29 44 


Tel: 020 662 77 53 


Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 


Internet adres: http://www.antonlssen.nu 


Strandpaviljoen Club Maritime 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 


Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 


2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 


Tel: 023-571 88 88 


Boeslnghellede 


Internet adres: http://www.clubmarltime.nl 


tel 023 - 555 14 62 


The Pine Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 


De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 


Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 


Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 



De Garnael 

Flyer van de Zandvoortsche Hockey Club 




Club 


Adres: 






informatie 


Duinrjesveldweg 1 


Redactie: 


Gert Jan Cense 




tel.: 023-5715767 




06 42 1234 11 


Bestuur / 








Commissies 


06 42 1231 11 






Postadres: 


Zandvoortsche 
Hockey Club 


E-mail: 


garnael@hockeynet. n 1 




Postbus 455 


Informatie 


Mocht u Jn deze Garnael niet 




2040 AL Zandvoort 




vinden wat u zoekt, kijk dan 
op onze website: 


Rabobank: 


rek. nr. 32.63.49.650 




www.zandvoort.hockeynet.nl 


Postbank: 


rek. nr. 33.67.60 
t.n.v, 
Zandvoortsche HC 







Van de voorzitter 

Beste mensen, 

We zijn aan het staartje van het seizoen bezig maar er zijn nog verschillende evenementen die 

meer dan de moeite waard zijn. Komend weekend spelen onze senioren nog een thuiswedstrijd 

dus dat is nog een mooie gelegenheid om even langs te komen om een goede partij hockey te 

kijken en daarna gezellig een biertje of wijntje mee te drinken. 

Op zaterdag 4 juni hebben we het grote "Garnaelen D Toernooi"; een fantastisch gebeuren 

waar we U graag even begroeten. 

Op 18 juni is de jaarlijkse Open Dag voor de Zandvoortse jeugd; op deze dag hopen we het 

150e jeugdlid in te schrijven I! 

Noteert U alvast in de agenda: het weekend van 10 en 11 september wordt het grote 

lustrumweekend met tal van geweldige evenementen. 

EN DAN LIEVE MENSEN NOG IETS BELANGRIJKS I AFGELOPEN DONDERDAG ZIJN WE 

GESTART MET DE CAMPAGNE : "DOE MEE MET ZHC" 

DE KOMENDE PERIODE GAAN WE HARD AAN DE SLAG OM NIEUWE LEDEN TE WERVEN VOOR 

ONZE HEREN 2- EN VETERANEN SELECTIES ! 

DUS WANNEER U IN UW KENNISSENKRING MENSEN WEET DIE HET WELLICHT LEUK VINDEN 

OM GEZELLIG MEE TE HOCKEYEN OP ZHC; ATTENDEER ZE DAN OP DE MOGELIJKHEID OM 

AAN TE SLUITEN BIJ HEREN 2 OF DE VETERANEN EN EEN BEREGEZELLIG HOCKEVSEIZOEN 

MEE TE MAKEN !!!!!!!! EN VOOR U UW KENNISSEN NAGAAT, HEEFT U NATUURLIJK ALLANG 

BEDACHT OF HET MISSCHIEN NIET IETS VOOR U ZELF IS ; DUS MELD U AAN ALS LID 

EN DOE MEE MET ZHC !!!!!!!!!!! 

Tot zover voor nu; graag tot ziens, tot hockey, tot ZHC, 
Ton Bavinck 



Junioren training mededelingen 

DE JEUGPTRAININGEN GAAN DOOR T/M VRIJDAG 27 MEI 2005. 
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27 mei training EF 

Op vrijdag 27 mei Is de laatste training voor de 

E en F jeugd voor dit seizoen. 

Na de training gaan we lekker pannenkoeken eten. 

tot dan! 



JEUGDTOËRNOOIEN 2005 

* zaterdag 28 mei: meisjes El + E2 en Jongens El Ollie Overbos-toernooi, bij Overbos. 

* zaterdag 4 juni: meisjes Dl + 8D1 en Jongens D1+D2 Gamaelen D-toernooi, bij Zandvoort. 

* zat/zondag 11 en 12 juni, MCI, Dubbel C toernooi, Alphen 



Junioren Wedstrijden voor Zaterdag 28 mei 2005 

JONGENS El ; MEISJES El ; MEISJES E2 

Ollie Overbos Toernooi 

Locatie: Hockeyclub Overbos, Beverwijk 

Verzamelen: 8.00 uur 

Aanwezig: 9.00 uur 

Aanvang: 9.30 uur 

Einde: 15.30 uur 



Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...] 
Jongens El 

RIJDEN - brengen - Thijs Koper, Andy Mesman 
Rijden - halen - Noah Drommel 

Meisjes El- RIJDEN - brengen - ? 
Rijden - halen - ? 

Meisjes E2- RIJDEN - brengen - ? 
Rijden - halen - ? 



Senioren Wedstrijden voor Zondag 29 mei 2005 

Dl -Hlsalls 12:45 kg 
Hl - Muiderberg 14:30 kg 
HBS D - VET A 14:30 kg 




4. 
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04 - 06 - 2005 Garnaelen.Dtoernooi 

Voor de sfeervolle afsluiting van het hockeyselzoen organiseert ZHC wederom het traditionele 

super gezellige recreatieve toernooi voor Dll teams. Ook 8 talletjes die het op het grote enge 

veld willen proberen zijn van harte welkom. Elk team speelt 5 wedstrijden van 25 minuten op 

2 kunstgrasvelden en een grasveld. 

♦Extra, een spannend strafballentoernool. 

*Extra, een leuk aandenken voor elke deelnemer 

*Extra, een lichte lunch 

Teams nemen zelf een scheidsrechter mee. 

Voor meer info: Garnaelen.dtoernooi@planet.nl 

06 5141 8221 



ZHC Strafballendag - Uitslagen 

Dit keer geen teamsport, maar een wedstrijd waar leder streed voor eigen eer. Alle 

Ingrediënten waren aanwezig om terug te kijken op een geslaagd evenement, mooi weer, 

spanning, sensatie en verrassende uitslagen. 

Bij de jongens verraste Jasper Kapteyn door uit 5 strafhallen 5 doelpunten te scoren. Mickey 

Philipse had de sterkste zenuwen In de meisjes top finale (mcl, mc2 en mbl) door uit 6 

strafballen 5 keer te scoren. Judith van Delft Invalster voor de geblesseerde Eva won de 

keepersfinale. 

Volledige uitslagen: 

JD1. 1, Jasper Kapteyn, 2 Wolff Fischer 

JD2, 1. Sven Drommel, 2. Ivan de Boer 

MD8, 1. Yannick Frijters, 2 Anne Wijngaard 

MD1, 1. Sablne de Boer, 2, Mlchelle Koper 

MC2. 1 Mickey Philipse, 2 Francine Roos 

MCI. 1. Yoelle van Andel, 2. Jaimy Koopman 

MB1. 1 Lindsey Verschoor, 2 Eva van Delft 

Keepers, 1 Judith van Delft, 2 Sylvana de Vries 

De volgende deelnemers / deelneemsters mogen 11 juni a.s. de kleuren van ZHC 

vertegenwoordigen bij de districtswedstrijden voor de Nationale Strafballen competitie: 

Jasper Kapteyn, Wolff Fischer, Mickey Philipse, Francine Roos en Judith van Delft (keep) 



EINDSTANDEN BC + DEF 
seizoen 2004-2005 

Meisjes BI - 5e 
Meisjes Cl - 7e 
Meisjes C2 - 3e 

Jiongens Dl - 5e 
Jongens D2 - 8e 
Jongens El - 7e 
Gem F - 8e 
Meisjes 11D1 - 6e 
Meisjes 8D1 - 6e 
Meisjes El - 3e 
Meisjes E2 -Ie KAMPIOEN!! 
Meisjes Fl - 6e 


2005-2006 SPEELSCHEMA - JEUGD 

* Zaterdag 10 september 2005 : start 
voorcompetitie ABC+DEF 

* Zaterdag 15 oktober 2005 ; Laatste ronde 
voorcompetitie 

Herfstvakantie + herindeling ABC + DEF 

* Zaterdag 5 november 2005 : eerste speelronde 

* Zaterdag 17 december 2005 : laatste speelronde 
Kerststop 4- herindeling DEF 

* Zaterdag 7/zondag 8 januari 2006 : start 
zaalhockeycompetltie 

* Zaterdag 14 januari 2006 : start 
midwintercompetitie 

* Zaterdag Il/zondag 12 februari 2006 : einde 
zaalhockeycompetltie en midwintercompetitie 
Krokusvakantie 

* Zaterdag 4 maart 2006 : vervolg competitie 
♦Zaterdag 13 mei 2006 : laatste speeldag 
♦Zaterdag 20 mei 2006 : 
Distnctstoernooi/Minispelendag 
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Adverteerders In de Garnael 






Heineken 


Securicor Amsterdam 




Internet adres: http://www.heinelten.nl 


Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 




CMB accountants 


Melis 




Korte Zljiweg 9 


Waarderweg 45 




2051 BD Overveen 


2031 bn Haarlem 




Tel: 023 - 527 14 44 


Tel: 023 518 71 00 




Internet adres; http://www,cmb-aceountants,nl 


Internet adres: http://www.nells.nl 




Van Scha ik Makelaar o. g. 


Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.v. 




Hogeweg 56a 


Nieuw-Zeelandweg 6x 




2042 GJ Zandvoort 


1045 AJ Amsterdam 




tel; 023 - S71 29 44 


Tel: 020 662 77 53 




Internet adres: http://www.vanschalkbv.nl 


Internet adres: http://www.antonlssen.nu 




Strandpaviljoen Club Marl time 


Ambachtelijk gebrande koffie van: 




Strandpaviljoen Boulevard Pautus Loot 9 


Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 




2042AD Zandvoort 


Schipholweg 919 




Tel: 023-571 88 8B 


Boesingheliede 




Internet adres: http://www.clubmaritlme.nl 


tel 023 - 555 14 62 




The Pine Store 


Versteege's ijzerhandel anno 1893 




De woonwinkel met sfeer 


Pakveldstraat 19 




Kruisstraat 37 Haarlem, 


Zandvoort 




Tel. 023 - 542 22 67 


tel: 023 - 5712554 





KLADBLOK 



